
お知らせ

　
法
テ
ラ
ス
江
差
の
弁
護
士
、
加
地
彰

吾
で
す
。

　
暑
い
で
す
。
と
て
も
暑
い
で
す
。
皆

様
も
体
調
に
は
く
れ
ぐ
れ
も
お
気
を
つ

け
く
だ
さ
い
。

　
さ
て
、
私
が
、
広
報
誌
に
原
稿
を
書

か
せ
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
っ
て
か
ら

半
年
以
上
経
ち
ま
し
た
。
弁
護
士
と
皆

様
の
間
に
あ
る
心
の
壁
を
壊
す
た
め
に
、

い
ろ
い
ろ
と
書
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　
そ
ん
な
弁
護
士
が
普
段
何
を
し
て
い

る
の
か
、皆
様
は
わ
か
る
で
し
ょ
う
か
？

　
弁
護
士
は
、
裁
判
所
で
裁
判
だ
け
を

し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
各

種
団
体
か
ら
依
頼
を
受
け
て
、
講
演
を

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
出
張
で
法
律

相
談
に
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
会
社

と
交
渉
な
ど
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　「
よ
く
わ
か
ら
な
い
か
ら
家
に
届
い

た
書
面
を
見
て
ほ
し
い
。」
と
い
う
相

談
に
対
応
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ

の
書
類
は
、
亡
き
両
親
宛
の
請
求
書

だ
っ
た
り
、
裁
判
所
か
ら
の
通
知
だ
っ

た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ

も
無
視
し
て
は
い
け
な
い
書
類
で
す
。

弁
護
士
は
、
そ
ん
な
書
類
を
持
っ
た
人

が
相
談
に
来
た
と
き
は
、
対
応
方
法
を

助
言
し
ま
す
。

　
お
そ
ら
く
、
多
く
の
皆
様
が
思
う
よ

り
も
、
弁
護
士
は
い
ろ
ん
な
こ
と
を
し

て
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
問
題
を
解
決
し

よ
う
と
し
て
い
る
の
で
す
。

　「
こ
れ
っ
て
弁
護
士
に
話
す
こ
と
な

の
か
な
ぁ
。」
な
ど
と
考
え
て
い
る
方

は
い
ま
せ
ん
か
？

　
す
こ
し
で
も
疑
問
に
思
っ
た
の
で
あ

れ
ば
、
法
テ
ラ
ス
江
差
ま
で
ご
連
絡
下

さ
い
。
そ
の
電
話
が
き
っ
か
け
で
問
題

が
解
決
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
相
談

し
て
い
た
だ
い
た
と
し
て
も
、
依
頼
を

強
制
す
る
こ
と
は
い
た
し
ま
せ
ん
。
ま

た
、
依
頼
を
受
け
る
前
に
は
、
費
用
な

ど
の
こ
と
も
で
き
る
限
り
説
明
い
た
し

ま
す
。
無
料
で
ご
相
談
に
応
じ
ら
れ
る

場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
お

電
話
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

ご
相
談
の
ご
予
約
は

０
５
０
・
３
３
８
３
・
５
５
６
３
ま
で

（
法
テ
ラ
ス
江
差
　
弁
護
士
　
加
地
彰
吾
）

　骨粗鬆症について
　閉経による女性ホルモンの変化などのホルモンのアンバラ
ンス、加齢、栄養のアンバランス、運動不足、他の病気や病気
の治療薬などのさまざまな原因が関係して、骨の代謝に異常
が生じ、骨密度が減ったり、骨質が悪くなることで起こります。
骨粗鬆症の患者さんは女性が男性よりも多く、現在、わが国
には1280万人（男性300万人、女性980万人）骨粗鬆症の患者
さん（受診していない方を含む）がいると推計されています。
　検査の対象者は？
①骨粗鬆症治療を行う可能性のある患者
②65歳以上の女性。危険因子※１を有する閉経後から周閉経期
　の女性
③現在70歳以上の男性。50歳以上で危険因子※１を有する
④脆弱性骨折を有する
⑤低骨密度・骨量減少をきたす疾患に罹患している。またそ
　れを引き起こす薬物を投薬している
 ※１危険因子：過度のアルコール摂取､喫煙､大腿骨近位部骨折の家族歴
　骨塩定量検査の方法は
　問診や着替えの後、ベットに寝た状態
で５～10分で検査が終了します。検査に
よる痛みはありません。エックス線を使
用するので被爆はありますが、胸部写真
の１／５程度の被曝量で行えます。
　　　　　診療放射線技師　布施　隆英

（第101号）

～放射線科から病気と検査方法の紹介～

～
べ
ん
ご
し
い
ろ
い
ろ
～

外来診療体制・９月の診療予定
整 形 外 科 午前　月曜日から金曜日(午前11時までの受付）

循環器内科 午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日と金曜日

消化器内科

午前　10時まで受付　４日・18日（再診受付完全予約制）
午前　11時まで受付　10日のみ（再診受付完全予約制）
午前　11時30分まで受付　毎週金曜日（再診のみ）
午後　毎週水曜日と３日

呼吸器内科 午前　金曜日
午後　木曜日

総合診療（内科） 午前　月曜日から木曜日（初診受付 11 時まで）
　　　（なお、月曜日は午前 10 時から診療）

総合診療（外科） 午前　火曜日から木曜日

外 科 午前　１４日・２８日

小 児 科 午前　月曜日から金曜日
　　　※午後からの受診は事前に電話で相談してください

泌 尿 器 科 午前　月曜日から金曜日
午後　水曜日

精 神 科 午前　月曜日から金曜日（初診は完全予約制）

産 婦 人 科 午前　月曜日から金曜日

耳鼻咽喉科 午前　４日 ・ ５日 ・ 12日 ・ 13日 ・ 18日 ・ 19日 ・ 27日
午後　12日・26日

眼 科
午前　13日・27日
　　　（予約以外の方は10時までに受付）
午後　５日・19日・26日

皮 膚 科 午前　火曜日
神 経 内 科 　　　14日・28日

診療日は予定であり変更になる場合もあります。
事前に病院にご確認の上、受診してください。
※診療受付時間　
午前･･･８時00分～11時30分　（初診の方は、９時00分～）

午後･･･13時00分～14時30分
予約受付時間（定期患者のみ）13時～16時

診
療
科
に
よ
っ
て
、
曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
。
御
確
認
く
だ
さ
い
。
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