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もしもの場合にそなえて

町公式YouTubeでは津波や豪雨災害の対策を動画で紹介しています。町公式YouTubeでは津波や豪雨災害の対策を動画で紹介しています。
『【津波シミュレーション動画】上ノ国町防災意識啓発動画』 →→→→→『【津波シミュレーション動画】上ノ国町防災意識啓発動画』 →→→→→

　災害はいつ起きるかわかりません。いつでも避難をできるよう、日頃からできる準
備と避難時に気を付けたいことをお知らせします。

　大留町内会では７月に、大雨を想定した図上訓練を実施
しました。地図に道路や河川、災害時の危険箇所などを書
き込み、消防職員から伝えられる災害情報に対する災害時
の行動について議論を交わしていました。
　このように町内会単位で防災に必要な情報を共有するこ
とで、より多くの町民が正しい情報のもとで避難すること
ができます。実施を検
討中の町内会は上ノ国
消防署にお問い合わせ
ください。
・上ノ国消防署
　警防係
　☎0139－55－2071

　９月３日㈮、小砂子・石崎地区にて避難
訓練を実施しました。対象地区にお住まい
の方々は避難指示の防災無線が聞こえると
すぐ避難場所に避難していました。
　実際に避難場所まで行くことで避難時の
経路や所要時間が確認でき、迅速な避難を
することができます。

防災袋の中身を
紹介する警察官

避難場所に集まる町民

津波避難訓練津波避難訓練図 上 訓 練図 上 訓 練
お住まいの地区で訓練が実施される場合には積極的な参加をお願いします

町や消防署が実施する防災訓練

動きやすく安全な服装で
移動

明るいうちに声をかけあい
前もって避難

テレビ等を活用して、最
新の気象情報に注意

山の斜面から離れたでき
るだけ高い部屋へ移動⑥

④

②日頃から非常時に持ち出す
ものを準備①

明るいうちに声をかけあい
前もって避難③

・飲料水　　・非常食

・懐中電灯　・ラジオ

・ホイッスル

・持病の薬、常備薬など

山沿いは土砂災害の前兆に
注意⑤


