
＊～南部桧山衛生処理組合からお知らせ～＊
７月８日㈯は休日のため施設へのごみの搬入はできません。

問い合わせ先：南部桧山清掃センター
☎０１３９－５３－６３０１

　町では任意予防接種である帯状疱疹ワクチン（水痘ワクチン）の予防接種を希望する町民に対して、
帯状疱疹の発症率を減らし重症化の予防をするため、予防接種の費用を全額助成しています。
　これまでは６０歳以上を対象としていましたが、令和５年度より５０歳以上が対象となります。
※水痘（すいとう）：水ぼうそうのこと

帯状疱疹予防接種費用の
についておよび全額助成全額助成 対象年齢の拡大対象年齢の拡大

■帯状疱疹とは

■帯状疱疹ワクチン（水痘ワクチン）の効果

■ワクチンの副反応

■助成の対象となる方 ■助成の対象となるワクチンの種類

■助成する回数

■実施方法・申込先など

　水ぶくれを伴う赤い発疹が体の左右どちらかに帯状に現れる病気で、強い痛みを伴い、症状は３～４週
間ほど続きます。皮膚症状が治った後も数か月から数年にわたって痛みが続くこともあります。（帯状疱
疹後神経痛）
　子どものころ水痘ウイルスに感染し水ぼうそうを発症した人は、症状が治った後も体内にウイルスが長
期間潜伏しており、免疫が低下した際などに帯状疱疹として発症します。発症率のピークは７０代であり、
日本では８０歳までに約３人に１人がかかると言われています。

　過去に水ぼうそう・帯状疱疹にかかったことがある人は、体内に水痘ウイルスに対する抗体が作られま
すが、年齢とともに減少していくため、ワクチン接種を行うことで、抗体を増やし帯状疱疹を予防するこ
とができます。ワクチンは帯状疱疹を完全に防ぐものではありませんが、発症した場合でも症状が軽くな
ることが分かっています。また、帯状疱疹後神経痛の予防効果も期待されています。

　ワクチン接種による痛みや腫れなどの一般的な副反応以外に、接種後１～３週間後の発熱や、接種した
人の３～５％に水ぼうそうに似た発疹がみられることがあります。

　予防接種日に町内に住所のある５０歳以上の方
　※�助成を一度受けている方は対象外となりま

す。

　水痘ワクチン（生ワクチン）
　※�不活化ワクチンの水痘ワクチンもありますが、

助成の対象にはなりません。

　１人１回まで
　※ワクチンは５年で効果が薄れるため、５年に１回接種することが望ましいとされています。
　　５年後に再度接種する際には、自己負担となります。

※�新型コロナウイルスワクチン接種の前後２週間は帯状疱疹ワクチンなどのその他のワクチンを接種す
ることはできません。接種間隔にはご注意ください。

※ほかの医療機関で接種を希望する場合は接種後に手続きが必要となります。下記までご相談ください。

■問い合わせ先
　上ノ国町健康づくりセンター　ワクチン担当　☎０１３９－５５－２９８０

接 種 会 場 上ノ国診療所 石崎診療所

接 種 日 時
７月１０日（月）～３１日（月）

※　土日・祝日は除く
時間　８：３０～１１：３０

７月１８日（火）～３１（月）
※　土日は除く

時間　１３：３０～１５：３０

申 込 先 上ノ国町健康づくりセンターワクチン担当
☎０１３９－５５－２９８０

石崎診療所
☎０１３９－５９－２３４１

申 込 期 間
７月３日（月）～２４日（月）

※　土日・祝日は除く
※　接種希望日の１週間前に申込ください

７月３日（月）～１４日（金）
※　土日は除く

定 員 １日につき２０人程度
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