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特集特集 町内の診療所に新しい医療機器が導入されました
1. 健康で明るく、しごとにはげみ、住みよい町をつくりましよう。
2. 生産のくふうにつとめ、力を合わせ、豊かな町をつくりましよう。
3.きまりを守り、環境をととのえ、美しい町をつくりましよう。
4.自然を愛し、文化を育て、希望にみちた町をつくりましよう。
5. 老人をうやまい、子供の夢をのばし、楽しい町をつくりましよう。

上ノ国町民憲章（昭和47年８月14日制定）
わたくしたちは、北海道夜明けの地にいきる上ノ国町民であるこ
とに誇りをもち、祖先の偉業を受けつぎ、恵まれた大自然を愛し、
町民一人ひとりが自覚と責任をもつて、調和のある明るい町づく
りにつとめます。



診療所にに
    

　地域の医療は、時代状況や制度によって大きな影響を受け、常に変化を求められる環境にあります。
　本町では、変化する医療ニーズやその高度化・多様化に対応し、安心の治療を受けられる地域医療
の充実を目的に、北海道の交付金を活用して施設及び医療機器を整備しました。
　特に急速な高齢化が進行する本町では、これまでの設備・機器では対応できない場面が増えつつあ
り、これからもこうした福祉体制の充実に力を注いでいきます。
　ここでは各診療所の整備状況をお知らせします。
　なお、上ノ国・石崎診療所の医療機器については、南檜山地域医療連携システムに対応しております。

上ノ国診療所

　

こ
の
度
、
上
ノ
国
診
療
所
で
は

新
た
な
医
療
機
器
類
の
導
入
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
が
目
に
す
る
機
会
の

多
い
診
察
台
は
、
昇
降
ペ
ダ
ル
で

高
さ
の
調
整
が
可
能
と
な
り
、
お

年
寄
り
や
膝
の
悪
い
方
で
も
簡

単
に
横
に
な
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
バ
イ
タ
ル
モ

ニ
タ
ー
に
つ
い
て
は
、
特
に
注
意

が
必
要
な
入
院
患
者
さ
ん
の
心
拍

数
・
血
圧
・
呼
吸
等
を
ナ
ー
ス
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
で
把
握
す
る
こ
と
が

可
能
と
な
り
、
夜
勤
時
は
心
強
い

機
器
で
す
。

　

ま
た
オ
ゾ
ン
水
内
視
鏡
殺
菌
機

は
、
胃
カ
メ
ラ
等
の
洗
浄
・
殺
菌

の
速
さ
と
精
度
を
向
上
さ
せ
た
も

の
で
、
１
日
に
行
え
る
検
査
回
数

が
増
え
、
必
要
な
方
に
は
迅
速
に

検
査
を
行
う
事
が
出
来
ま
す
。

　

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
受
診
さ

れ
る
方
、
入
院
さ
れ
る
方
と
も
に

全
体
的
な
負
担
の
軽
減
が
な
さ
れ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。 経田　　剛

先生

導入

《導入された医療機器》
■オゾン水内視鏡殺菌機
使用した胃カメラの殺菌精度及び
洗浄速度の向上
■バイタルステーション
入院患者の状態を、常時ナースス
テーションで把握
■診療用電動ベッド　２台
ペダル操作で昇降が可能
■医療用電動ベッド　１９台
モーター操作で昇降が可能
■分包機
薬剤の梱包作業の効率性が上昇

分包機

オゾン水内視鏡殺菌機

医療用電動ベッド診療用電動ベッド

バイタルセンサー バイタルステーション
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上
ノ
国
歯
科
診
療
所

　

今
回
導
入
さ
れ
た
歯
科
治
療
用

機
器
は
、
道
具
の
取
り
出
し
や
交

換
が
し
や
す
く
な
り
、
精
度
と
作

業
効
率
が
上
が
り
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
っ
て
治
療
時
間
が
短
縮
で
き
、

同
時
に
全
体
的
な
待
ち
時
間
の
短

縮
も
期
待
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
機
器
を
活
用
し
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
予
防
に
力
を
入
れ
、

地
域
の
歯
科
治
療
に
力
を
注
い
で

い
き
た
い
で
す
。

武田　秀喜
先生

　

こ
の
度
、
最
新
の
歯
科
治
療
用

機
器
が
導
入
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
の

歯
科
治
療
用
チ
ェ
ア
と
比
べ
、
衛

生
面
・
機
能
面
で
格
段
に
性
能
が

向
上
し
、
よ
り
精
度
の
高
い
治
療

が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
虫
歯
に
な
ら
な
い
こ
と

が
や
は
り
一
番
で
す
の
で
、
こ
れ

ま
で
ど
お
り
予
防
に
一
段
と
力
を

入
れ
て
、
地
域
の
方
々
の
健
康
に

寄
与
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

金谷　祐睦
先生

石崎診療所

　

こ
の
地
域
に
お
い
て
の
診
療
で

は
、
高
齢
者
が
多
い
た
め
頭
か
ら

足
先
ま
で
ほ
と
ん
ど
全
身
の
訴
え

が
聞
か
れ
、
内
科
の
み
な
ら
ず
整

形
外
科
を
含
め
た
治
療
が
期
待
さ

れ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
中
で
も
特
に
多
い
の
が
腰

痛
・
膝
関
節
な
ど
関
節
の
痛
み
で

す
が
、
今
回
導
入
さ
れ
た
ウ
ォ
ー

タ
ー
ベ
ッ
ド
や
低
周
波
治
療
器
な

ど
は
、
こ
れ
ら
の
痛
み
を
集
中
的

に
治
療
す
る
た
め
、
地
域
の
方
々

か
ら
特
に
喜
ば
れ
て
い
る
よ
う
に

感
じ
ま
す
。

　

へ
き
地
医
療
の
中
心
は
も
ち
ろ

ん
総
合
内
科
に
あ
り
ま
す
の
で
、

こ
れ
ら
は
あ
く
ま
で
も
医
療
の
補

助
な
の
で
す
が
、
こ
う
し
た
機
器

に
よ
る
補
助
療
法
が
原
因
と
な
っ

て
い
る
疾
患
の
回
復
を
よ
り
効
率

的
に
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に

医
療
資
源
を
合
わ
せ
て
活
用
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、
地
域

医
療
の
総
合
的
な
底
上
げ
が
出
来

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。 津田　　脩

先生

石
崎
歯
科
診
療
所

《導入された医療機器等》
■電子内視鏡（胃カメラ）
より鮮明な画像で検査が可能
■オゾン水内視鏡殺菌機
使用した胃カメラの殺菌精度及び
洗浄速度の向上
■炭酸ガスレーザーメス
イボ、ホクロ等を切除
■ウォーターマッサージベッド
腰痛、肩こりなどを治療
■低周波治療器ポラリスカイネ
腰痛、肩こりなどを治療
■骨密度計
骨粗しょう症の方に有益
■スロープの設置
車いすの方などが通行可能な通路

炭酸ガスレーザーメス

スロープ

骨密度計低周波治療器ポラリスカイネ

ウォーターマッサージベッド
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３
月
３０
日
、「
東
京
か
み
の
く
に

会
」（
倉
谷
久
会
長
）
の
総
会
懇
親

会
が
東
京
都
内
で
開
催
さ
れ
、
会
員

な
ど
約
８０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、
決
算
報
告
や
昨
年
度

町
に
寄
贈
し
た
カ
シ
ワ
の
苗
な
ど
の

報
告
の
ほ
か
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
寄
贈
に
つ

い
て
決
議
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
懇
親
会
で
は
、
上
ノ
国
の
風

景
な
ど
を
映
し
た
ス
ラ
イ
ド
上
映
や

上
ノ
国
音
頭
を
踊
る
な
ど
、
故
郷
を

懐
か
し
ん
で
お
り
ま
し
た
。

　

４
月
２１
日
、「
町
内
ク
リ
ー
ン
ア
ッ

プ
作
戦
」が
実
施
さ
れ
、多
く
の
方
々

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
早
朝
か
ら
回
収
用
ゴ
ミ

袋
を
持
ち
、
沿
道
に
落
ち
て
い
る
タ

バ
コ
の
吸
い
殻
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

海
岸
線
の
漂
着
物
な
ど
、
た
く
さ
ん

の
ゴ
ミ
を
回
収
し
ま
し
た
。

　

道
路
沿
い
に
ゴ
ミ
が
多
く
集
中

し
て
お
り
、
来
年
は
雪
解
け
の
あ
と

に
ゴ
ミ
が
な
い
よ
う
に
、
ひ
と
り
ひ

と
り
が
ゴ
ミ
を
出
さ
な
い
よ
う
気
を

付
け
綺
麗
な
ま
ち
を
目
指
し
ま
し
ょ

う
。

　

４
月
１８
日
、
北
村
地
区
ひ
や
ま
漁

協
サ
ケ
マ
ス
ふ
化
場
で
鮭
の
稚
魚
放

流
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
毎
年
ひ
や
ま
漁
協
上
ノ

国
さ
け
定
置
網
部
会
（
久
末
正
部
会

長
）
が
、
上
ノ
国
へ
帰
っ
て
く
る
鮭

を
増
や
そ
う
と
行
わ
れ
て
い
る
も
の

で
す
。

　

例
年
は
神
明
地
区
で
行
わ
れ
て
い

る
行
事
で
す
が
、
今
年
は
大
雪
な
ど

の
影
響
に
よ
り
ふ
化
場
で
豊
漁
祈
願

を
行
い
、
そ
の
後
稚
魚
は
目
名
川
へ

と
放
流
さ
れ
ま
し
た
。

　

目
名
川
を
下
り
海
に
出
た
稚
魚
が

４
年
後
再
び
帰
っ
て
く
る
よ
う
、
再

会
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

長
い
冬
が
終
わ
り
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ

ウ
ス
な
ど
で
は
作
物
の
収
穫
や
農
作

業
の
準
備
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
３
月
下
旬
か

ら
ハ
ウ
ス
栽
培
に
よ
る
収
穫
が
始
ま

り
、
新
規
に
栽
培
を
始
め
た
農
業
者

も
い
ま
し
た
。

　

サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
は
、
す
で
に
ハ
ウ

ス
で
の
栽
培
が
お
こ
な
わ
れ
、
冬
期

営
農
講
座
で
得
た
技
術
や
知
識
を
生

か
し
、
地
域
全
体
の
生
産
性
向
上
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
特
産
品
を
栽
培
さ
れ
る

農
業
者
の
方
か
ら
は
「
た
く
さ
ん
の

人
に
お
い
し
い
と
言
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
頑
張
り
た
い
」
と
の
力
強
い

言
葉
も
あ
り
、
今
年
の
農
業
の
始
ま

り
と
農
業
者
の
意
気
込
み
が
感
じ
ら

れ
ま
し
た
。
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◯みなさんは、１日にどれくらい水分をとっていますか？
　私たちのからだの６０％程度が水分で占められていて命の維持をする上で大切な役割があります。

　昨年のように、暑い夏になると汗をかきからだの水分と塩分が失われ「脱水症」を起こす原因と

なります。

　また、脱水症は夏だけではなく、暖房器具を使う冬にも起こることがあるので、北海道に住む私

たちは１年を通して水分をとるように心がけたいものです。

　私たちは、肺で呼吸をするほかにも皮膚での呼吸や汗、排泄などで１日に２リットルほどの水分

が失われています。汗をかかなくても水分をとることが必要ですね。

◯高齢になると次の理由から脱水症になりやすくなります
　①水分の取り方が少ない。

　　トイレが近かったり、失禁の不安から水分を控える。

　　「のどがかわいた」という感覚が鈍くなる。

　　食欲低下がある。

　②加齢により細胞内の水分が減少し代謝のバランスが崩れやすい。

　③利尿剤などにより必要以上に水分を尿として排泄してしまう。

◯脱水症の症状は
　①からだがだるい

　②のどがかわく、くちびる、舌が乾燥している

　③皮膚がパサパサに乾燥したり弾力がなくなる

　④めまいや頭痛

　⑤おしっこの量が少ない

　このような状態が長く続くと血液の濃度が高くなり（いわゆるドロドロ血液の状態）脳梗塞など

を起こしやすくなります。

　重症になると、意識を失ったりせん妄
もう

（幻覚や錯覚、寝ぼけたような状態）になります。

◯脱水症の予防のためにはこまめに水分をとりましょう
　１日を通して１５００ｍｌは取りたいものです。

　普段使用しているコップには、どれ位の量が入るでしょうか？この機会にはかってみませんか。

　一度にたくさん取るのは大変なので次の様な時に水分を取りましょう。

　　・朝起きた時、寝る前
　　・食事の時
　　・食事と食事の間（１０時、３時など）
　　・入浴の前後
　　・運動する前後
　お友達とおしゃべりしながら飲むのも良いですね。

今月は

301

保健師　疋田　典子です。
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小
学
校
再
編
計
画
は

な
ぜ
必
要
な
の
か  

　

本
町
の
各
小
学
校
に
お
い
て

は
、
地
域
の
過
疎
化
と
急
激
な

人
口
の
減
少
に
よ
り
、
予
想
を

は
る
か
に
超
え
る
ス
ピ
ー
ド
で

少
子
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　

今
後
さ
ら
に
過
疎
化
と
少
子

化
が
進
行
し
、
児
童
数
が
減
少

し
て
い
く
こ
と
が
確
実
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
子
ど
も
達
の
将
来

を
考
え
、
よ
り
良
い
環
境
で
学

び
、
成
長
す
る
た
め
に
は
、
町

内
の
小
学
校
を
ど
れ
く
ら
い
の

規
模
で
、
ど
の
よ
う
に
配
置
し

て
い
く
か
と
い
う
方
向
性
を
示

す
こ
と
が
必
要
と
考
え
ら
れ
ま

す
。

ど
う
し
て
統
合
が必

要
な
の
か

　

極
小
規
模
校
に
は
次
の
よ
う

な
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
が

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
極
小
規
模
校
の
メ

リ
ッ
ト
と
し
て
①
教
師
が
一
人

ひ
と
り
の
特
性
を
把
握
し
や
す

く
、
き
め
細
か
な
指
導
が
で
き

る
。
②
子
ど
も
の
学
校
生
活
へ

の
参
加
意
欲
が
高
く
な
り
互
い

に
教
え
合
う
機
会
が
増
え
る
。

③
学
校
が
家
族
的
な
雰
囲
気

で
個
々
の
特
性
が
理
解
し
や
す

く
、
人
間
関
係
が
深
ま
り
や
す

い
。
④
地
域
の
中
心
的
な
施
設

の
た
め
地
域
と
連
携
し
た
活
動

を
行
い
や
す
い
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
、
反
対
に
デ
メ
リ
ッ
ト
は
、

①
子
ど
も
同
士
で
高
め
合
お

う
、
学
び
合
お
う
と
す
る
気
持

ち
が
薄
れ
や
す
い
。
②
集
団
活

動
の
機
会
が
少
な
く
社
会
性
の

醸
成
が
図
り
に
く
い
。
③
人
間

関
係
が
固
定
化
さ
れ
、
少
人
数

の
た
め
表
現
力
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
育
成
が

難
し
く
な
る
。
④
職
員
数
が
限

ら
れ
る
た
め
効
果
的
、
弾
力
的

な
学
校
経
営
が
難
し
く
、
複
式

学
級
で
は
担
任
の
負
担
が
大
き

い
。
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
を
総
合
的
に

判
断
し
、「
子
ど
も
の
利
益
を

最
優
先
」
と
考
え
、
統
合
す
る

こ
と
が
必
要
と
の
結
論
に
至
り

ま
し
た
。

町
と
し
て
望
ま
し
い

規
模
と
配
置
は

　

平
成
２５
年
度
の
町
内
小
学
校

の
児
童
数
は
２
９
４
人
で
、
平

成
２８
年
度
に
は
２
０
０
人
を
割

り
込
む
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
極

小
規
模
化
が
避
け
ら
れ
な
い
見

通
し
と
な
り
、
上
ノ
国
小
学
校

以
外
の
す
べ
て
の
学
校
が
複
式

学
級
と
な
り
ま
す
。

　

特
に
、
湯
ノ
岱
小
学
校
、
早

川
小
学
校
、小
砂
子
小
学
校（
現

在
休
校
中
）
は
児
童
数
が
５
人

以
下
に
な
り
、
学
級
数
も
３
学

級
未
満
と
な
る
こ
と
か
ら
、
学

校
教
育
が
本
来
の
機
能
を
発
揮

で
き
る
規
模
と
配
置
、
ま
た
、

通
学
時
間
に
要
す
る
児
童
の
体

力
面
、
精
神
面
を
考
慮
し
た
結

果
、町
内
を
３
地
区
（
山
方
面
）

（
中
央
地
区
）（
海
方
面
）
に
分

け
、
各
地
区
に
１
校
を
配
置
す

る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
判
断
い

た
し
ま
し
た
。

懇
談
会
を
開
き問

題
点
を
共
有

　

統
合
を
進
め
る
に
あ
た
っ
て

は
、
昨
年
７
月
か
ら
小
中
学
校

の
教
職
員
の
皆
さ
ん
と
の
意
見

交
換
に
よ
り
、
中
心
校
、
極
小

規
模
校
そ
れ
ぞ
れ
が
抱
え
る
実

情
と
課
題
を
整
理
し
、さ
ら
に
、

昨
年
１２
月
か
ら
は
当
該
校
の
保

護
者
及
び
当
該
地
区
の
住
民
の

皆
様
に
対
し
、
本
計
画
の
説
明

を
お
こ
な
い
な
が
ら
懇
談
会
を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

統
合
に
つ
い
て
は
、
児
童
や

保
護
者
の
負
担
と
な
ら
な
い
よ

う
に
ま
た
、
地
域
の
ご
意
見
に

十
分
配
慮
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

懇
談
会
で
寄
せ
ら
れ
た
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
か
ら
の
た
く
さ
ん

の
ご
意
見
は
、
今
後
の
参
考
に

し
て
参
り
ま
す
。

統
合
の
対
象
校
と

時
期
は
い
つ
で
す
か

　

町
立
小
学
校
適
正
化
の
基
本

方
針
と
し
て
、
３
学
級
未
満
が

続
く
学
校
に
つ
い
て
統
廃
合
を

進
め
る
こ
と
を
基
本
と
し
て
い

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
湯
ノ
岱

小
学
校
は
河
北
小
学
校
に
、
早

川
小
学
校
、
小
砂
子
小
学
校
は

滝
沢
小
学
校
に
そ
れ
ぞ
れ
統
合

し
ま
す
。

　

統
合
の
時
期
に
つ
い
て
は
、

今
後
様
々
な
準
備
等
の
期
間
を

勘
案
し
、
平
成
２７
年
４
月
１
日

か
ら
新
統
合
校
を
開
設
し
、
町

内
を
３
小
学
校
体
制
に
再
編
し

ま
す
。

　

な
お
、
統
合
に
あ
た
っ
て
は

ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
運
行
等
、
児

童
及
び
保
護
者
へ
の
負
担
が
大

き
く
な
ら
な
い
よ
う
配
慮
し
、

統
合
後
の
校
舎
等
の
利
活
用
に

つ
い
て
も
、
地
域
の
皆
様
の
ご

意
見
を
お
聞
き
し
検
討
し
て
参

り
ま
す
。

教
育
委
員
会
だ
よ
り

上
ノ
国
町
立
小
学
校

　
　

適
正
配
置
計
画
に
つ
い
て

　

教
育
委
員
会
で
は
、
小
学
校
の
適
正
配
置
の
在
り
方
に
つ
い
て

検
討
を
重
ね
て
参
り
ま
し
た
が
、
湯
ノ
岱
小
学
校
を
河
北
小
学
校

に
、
早
川
小
学
校
、
小
砂
子
小
学
校
を
滝
沢
小
学
校
に
統
合
す
る

「
上
ノ
国
町
立
小
学
校
適
正
配
置
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
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４
月
１６
日
（
火
）
は
上
小
１

年
生
の
参
観
日
で
し
た
。
３０
人

の
１
年
生
は
大
張
り
切
り
。
そ

れ
も
そ
の
は
ず
、
今
日
は
初
め

て
の
参
観
日
。
お
母
さ
ん
た
ち

の
笑
顔
に
包
ま
れ
て
音
楽
の
お

勉
強
で
す
。

　

♪
あ
る
こ
う　

あ
る
こ
う　

わ
た
し
は
げ
ん
き
…
…
と
元
気

い
っ
ぱ
い
に
歌
い
始
め
ま
す
。

　

担
任
は
奥
尻
・
宮
津
小
か
ら

転
入
し
た
山
崎
達
雄
先
生
。
支

援
に
高
橋
正
人
先
生
と
木
村
怜

子
先
生
が
加
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

一
年
生
の
歌
が
続
き
ま
す
。

「
し
ゃ
べ
る
で
ホ
イ
」「
い
ぬ
の

お
ま
わ
り
さ
ん
」
…
と
、
Ｃ
Ｄ

伴
奏
に
合
わ
せ
、
澄
ん
だ
高
い

声
が
教
室
に
ひ
び
き
ま
す
。
元

気
な
歌
声
に
お
母
さ
ん
た
ち
の

顔
も
ほ
こ

ろ
び
ま
す
。

　

入
学
し

て
こ
の
日

で
１０
日
。

い
よ
い
よ

本
格
的
な

勉
強
が
始

ま
り
ま
す
。

　３月２５日（月）に奉仕クラブ組織、江差ライオ

ンズクラブより町内新入学児童全員に鉛筆とノート

の寄付を受けました。ライオンズクラブとは会員数

１３５万人の世界最大の奉仕クラブ組織であり、世

界中で支援を行っております。

　東日本大震災では被災地の東北に対して義援金や

救援物資の寄付、入浴支援や炊き出しなど様々な支

援をおこなっています。たくさんの寄付、本当にあ

りがとうございました。

教育委員会だより

＊いちばん長い夜に　　　　　乃　南　ア　サ／著
＊ビブリア古書堂の事件手帖④　三　上　　　延／著
＊沈黙の町で　　　　　　　　奥　田　英　朗／著
＊マタニティ・グレイ　　　　石　田　衣　良／著
＊欠　落　　　　　　　　　　今　野　　　敏／著
＊突破口　　　　　　　　　　笹　本　稜　平／著
＊春風伝　　　　　　　　　　葉　室　　　麟／著
＊烈風のレクイエム　　　　　熊　谷　達　也／著
＊ドンナビアンカ　　　　　　誉　田　哲　也／著
＊一路（上・下）　　　　　　浅　田　次　郎／著
＊桜ほうさら　　　　　　　　宮　部　みゆき／著
＊九死一生　　　　　　　　　小手鞠　る　い／著
＊読む便秘外来　　　　　　　小　林　弘　幸／著

時　間：（火～土）午前９時３０分～午後５時１５分
　　　　（日・祝祭日）午後０時３０分～午後５時１５分
休館日：毎週月曜日、年末年始
場　所：上ノ国町民図書室（ジョイ・じょぐら内）

目
を
か
が
や
か
せ

　
　

新
一
年
生
参
観
日

絵本の読みきかせ
５月２９日（水）　午後３時３０分～

＊新しく入った絵本を中心に読みます。

　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や
文
化
教

室
で
は
新
年
度
の
団
・
会
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
入
団
、
入

室
希
望
者
は
各
団
体
の
連
絡
先

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
た

く
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

☆
野
球
少
年
団

連
絡
先
＝
工
藤
秀
人
（
５９
・
２
２
５
５
）

練
習
日　

週
４
日
程
度

練
習
場　

町
民
球
技
場

　
　
　
　

石
崎
青
少
年
広
場

☆
サ
ッ
カ
ー
少
年
団

連
絡
先
＝
浜
塚
弘
行
（
５５
・
２
３
１
１
）

練
習
日　

月
・
水
・
木
曜
日

練
習
場　

町
民
体
育
館

　
　
　
　

南
小
グ
ラ
ン
ド

☆
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
少
年
団

連
絡
先
＝
長
谷
川
満
（
５５
・
２
７
４
２
）

練
習
日　

火
・
木
・
金
曜
日

練
習
場　

町
民
体
育
館

☆
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
少
年
団

連
絡
先
＝
秋
田
正
人
（
５５
・
２
８
５
８
）

練
習
日　

月
・
水
・
木
曜
日

練
習
場　

上
小
・
河
北
小
体
育
館

☆
剣
道
少
年
団

連
絡
先
＝
古
川
尚
樹
（
５５
・
２
２
３
０
）

練
習
日　

火
・
金
曜
日

練
習
場　

上
小
体
育
館

☆
空
手
道
少
年
団

連
絡
先
＝
納
谷
敏
彦
（
５５
・
３
５
７
０
）

練
習
日　

火
・
木
・
金
曜
日

練
習
場　

町
民
体
育
館

☆
柔
道
少
年
団

連
絡
先
＝
笠
谷
将
人
（
５５
・
２
３
１
１
）

練
習
日　

火
・
木
・
金
曜
日

練
習
場　

上
中
武
道
場

☆
ス
キ
ー
少
年
団〈
冬
季
の
み
〉

連
絡
先
＝
草
間
樹
也
（
５５
・
２
０
６
８
）

練
習
日　

火
・
水
・
金
曜
日

練
習
場　

町
民
ス
キ
ー
場

☆
天
の
川
子
ど
も
茶
道
教
室

連
絡
先
＝
塚
田
直
哉
（
５５
・
２
２
３
０
）

練
習
日　

土
曜
日

練
習
場　

ジ
ョ
イ
・
じ
ょ
ぐ
ら

☆
和
太
鼓
体
験
教
室

連
絡
先
＝
伊
藤
孝
祥
（
５５
・
３
３
３
７
）

練
習
日　

水
曜
日

練
習
場　

ジ
ョ
イ
・
じ
ょ
ぐ
ら
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お知らせ

55月の外来診察日程月の外来診察日程

循環器内科
午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日と金曜日

消化器内科
午前　月曜日から金曜日
午後　火曜日と水曜日

呼吸器内科
午前　金曜日
午後　木曜日（２日は休診）

外 科 午前　月曜日から金曜日

整 形 外 科 午前　月曜日から金曜日

小 児 科 午前　月曜日から金曜日

泌 尿 器 科
午前　月曜日から金曜日
午後　水曜日

精 神 科
午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日

産 婦 人 科 午前　月曜日から金曜日

耳鼻咽喉科
午前　９日・２３日
午後　８日・２２日

眼 科
午前　木曜日（２日は休診）
午後　１日・１５日・２２日

皮 膚 科 午前　火曜日　

神 経 内 科 　　　１７日・２４日

診
療
科
に
よ
っ
て
、曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
。御
確
認
く
だ
さ
い
。

がん患者さんをサポート「ほっこりの会」３

受付 午前8時から11時30分（初診の方は、９時から）
時間 午後1時から2時30分

※診療日は、予定であり変更になる場合もあります。
　事前に病院に確認の上、受診してください。

☆看護師通年募集のお知らせ：現場復帰される方、新人
の方も個別にしっかりサポートします。看護師正職員の
採用試験は函館で受験でき作文と面接です。是非受験し
て仲間になりませんか。また臨時看護職員は常時募集し
当院での面接のみです。介護士やヘルパーの方も募集し
ております。気軽にご連絡ください。　

52-0036（内線202）藍
あい

葉
ば

　３月２６日に第一回「ほっこりの会」が開かれました。３名

の方が参加されました。今回は主に自己紹介や体験談、自

分の治療経過などの話しから、抗がん剤治療による副作用

で倦怠感や食欲不振がありつらかった、普段出来ていた事が

おっくうになり何もしたくない気持ちになった、痛みがある

と転移したのではないかと不安になるなど、普段感じている

ことが、話題として話されていました。「ほっこりの会」は

同じ病気をした方たちが話すことによって、気持ちが少し楽

になったり、元気をあげたりもらったりできる場として利用

してほしいと思っています。一人で悩まず、是非

「ほっこりの会」に参加していただきたいと思っ

ています。

　第二回目は、テーマを一つ決めて

みんなで学習することを企画しています。

（第38号）

　

法
テ
ラ
ス
江
差
法
律
事
務
所
に
着
任
し

て
以
後
、
車
で
の
移
動
距
離
が
と
て
も
長

く
な
り
ま
し
た
。
弁
護
士
の
仕
事
は
事
務

所
の
中
だ
け
で
は
で
き
な
い
も
の
で
、
函

館
の
裁
判
所
や
少
年
刑
務
所
（「
少
年
」

と
あ
り
ま
す
が
、
刑
事
事
件
の
被
告
人
が

勾
留
さ
れ
る
場
所
も
あ
り
ま
す
）
な
ど
、

遠
方
に
行
く
こ
と
が
多
い
で
す
。
当
然
、

行
っ
た
後
は
檜
山
地
方
に
戻
っ
て
く
る
わ

け
で
す
が
、そ
の
た
び
に
、我
が
家
に
戻
っ

て
き
た
と
い
う
こ
と
か
、
ホ
ッ
と
す
る
自

分
が
い
ま
す
。

　

今
回
お
伝
え
し
た
い
の
は
、
相
続
放
棄

と
い
う
手
続
き
で
す
。

　

人
が
亡
く
な
っ
た
と
き
、
相
続
が
発
生

す
る
と
い
う
こ
と
が
民
法
で
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
相
続
は
、
多
く
の
場
合
、
亡
く

な
っ
た
方
が
価
値
あ
る
財
産
を
多
く
所
有

し
て
お
り
、
そ
れ
ら
を
相
続
人
の
間
で
ど

の
よ
う
に
分
け
る
か
と
い
う
こ
と
で
法
的

な
問
題
に
な
り
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
遺
産
を
相
続
す
る
場
合
の

遺
産
に
は
、
不
動
産
や
車
な
ど
の
価
値
あ

る
物
件
ば
か
り
で
な
く
、
借
金
も
含
ま
れ

ま
す
。
何
も
し
な
い
で
い
る
と
、
借
金
も

相
続
す
る
こ
と
に
な
り
、
借
り
て
も
い
な

い
の
に
亡
く
な
っ
た
方
の
代
わ
り
に
返
し

続
け
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

亡
く
な
っ
た
方
に
は
借
金
し
か
な
く
、

他
に
め
ぼ
し
い
財
産
が
な
い
と
い
う
場

合
、「
相
続
放
棄
」
と
い
う
手
続
き
が
使

え
ま
す
。
こ
の
手
続
き
を
と
る
こ
と
で
、

借
金
を
相
続
し
な
く
て
も
よ
く
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
原
則
と
し
て
３
か
月
と
い

う
期
間
制
限
が
あ
る
ほ
か
、
相
続
放
棄
す

る
前
に
遺
産
を
処
分
し
た
り
亡
く
な
っ
た

方
の
借
金
を
返
済
し
た
り
す
る
と
、
こ
の

手
続
き
は
と
れ
な
く
な
り
ま
す
。

　

相
続
放
棄
の
さ
ら
な
る
詳
細
に
つ
い
て

は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ご
相
談
の
ご
予
約
は

０
５
０

－

３
３
８
３

－

５
５
６
３
ま
で
！

（
法
テ
ラ
ス
江
差　

弁
護
士　

板
垣
義
一
）

　江差脳神経外科クリニックでは、こ
の度医師及び看護師体制の都合により
一部、患者受け入れを中止せざるを得
ない状況となりました。
　地域住民の方々に対しましては、多
大なるご迷惑をおかけすることとなり
深くお詫び申し上げます。

　今後の救急対応（受け入れ）を中止と
させていただく予定の曜日及び時間帯
については、下記のとおりとなります。

記
１．救急対応（受け入れ）の一部休止は、
平成２５年５月１日より実施

２．救急対応（受け入れ）が不可となる
曜日・時間帯は

　①土曜日の午前９時より月曜日の午
前９時まで

　②祝祭日の午前９時より翌営業日の
午前９時まで

３．救急受け入れ休止時間帯は、南檜
山管内各医療機関のご協力をいただ
き、函館新都市病院救急において、救
急患者の受け入れをおこないます。

【お問合せ先】　
　江差脳神経外科クリニック
　　℡０１３９－５２－５５００

江差脳神経外科クリニック江差脳神経外科クリニック
救急対応一部休止のお知らせ救急対応一部休止のお知らせ
江差脳神経外科クリニック
救急対応一部休止のお知らせ

88２０１３年５月号



お知らせ

〜
法
務
局
特
設
人
権
相
談
所
開
設

の
お
知
ら
せ
〜

　

江
差
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

と
函
館
地
方
法
務
局
江
差
支
局
で

は
、
次
の
と
お
り
特
設
人
権
相
談

所
を
開
設
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
函
館
地
方
法
務
局
江
差

支
局
で
は
、
い
つ
で
も
人
権
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

６
月
３
日

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

●
場
所　

役
場
２
階　

研
修
室

◯
お
問
い
合
わ
せ

函
館
地
方
法
務
局
江
差
支
局

　
　
　
　
　

（
江
差
町
姥
神
町
）

℡
５
２
・
１
０
４
８

時　間 対象地区 指定場所
 ９：３０～　９：３５ 小砂子 鈴木商店前
 ９：４０～　９：４５ 小砂子 原田光明宅横（漁港線）
　９：５５～１０：００ 石　崎 越前鉄工所前
１０：０５～１０：２０ 石　崎 役場出張所前
１０：３５～１０：４５ 汐　吹 浜中バス停横
１０：５０～１０：５５ 汐　吹 汐吹神社前
１１：００～１１：１０ 扇　石 消防分団車庫前
１１：１５～１１：２０ 扇　石 谷口水産前
１１：２５～１１：３５ 木ノ子 佐藤美博宅前
１１：４０～１１：５０ 木ノ子 消防分団車庫前
１３：３０～１３：４５ 大　崎 生活改善センタ－前
１３：５０～１４：００ 原　歌 福井昭夫宅前
１４：０５～１４：２０ 上ノ国 上国寺向かい（漁港線）
１４：２５～１４：３５ 上ノ国 岩坂商店前
１４：４０～１４：５０ 上ノ国 矢代美智子宅前
１４：５５～１５：０５ 上ノ国 勝山交流館前
 １５：１０～１５：２０ 中央区 旧松原商店前
１５：２５～１５：４０ 中　崎 中崎駐車場
１５：４５～１５：５５ 向　浜 向浜生活改善センター前
１６：００～１６：１５ 北　村 北村コミュニティセンター前
１６：２０～１６：３５ 北　村 北村一区バス停横
 ９：００～　９：１５ 大　留 四海堂整骨院前
 ９：２０～　９：３０ 大　留 久末千里宅前
　９：３５～　９：５０ 大　留 大留生活改善センター前
　９：５５～１０：０５ 新　村 旧・新村児童館前
１０：１０～１０：２０ 中須田 赤石孝一宅前
１０：２５～１０：４０ 中須田 ゆいっこハウス前
１０：４５～１０：５５ 豊　田 豊田生活改善センター前
１１：００～１１：１０ 中須田 上ノ国葬儀社横
１１：１５～１１：２５ 小　森 板谷昭之助宅前
１１：３０～１１：４０ 中須田 久末建設工業所前
１３：３０～１３：４５ 桂　岡 石川商店前
１３：５０～１４：０５ 桂　岡 桂岡駅前
１４：１０～１４：２０ 早　瀬 機械利用協同組合倉庫前
１４：２５～１４：３５ 宮　越 鈴木政秀宅前
１４：５０～１５：００ 湯ノ岱 湯ノ岱駅前
１５：０５～１５：１５ 湯ノ岱 役場出張所前
１５：２０～１５：３０ 中ノ沢 旧戸栗木材前
１５：３５～１５：４５ 神　明 神明駅前
１５：５０～１６：００ 膳　棚 土肥造材前

登録および狂犬病予防注射日程表

５
月
２３
日
（
木
）

５
月
２４
日
（
金
）

　生後３カ月（９１日）以上の飼い犬は、登録
と狂犬病予防注射が必要です。登録は生涯有
効ですが、予防注射は毎年一回実施しなけれ
ばなりません。
　当日は、必ず犬を押さえられる人が連れて
お越しください。
※今年度より、日程、時間帯が大幅に変更になりまし
たのでお間違いのないよう確認してお越しください。

犬の登録
●対　　象　生後３ヶ月以上のすべての犬
●登録手数料　３，０００円
狂犬病予防注射
●対　　象　町内で飼われているすべての犬
●注射料金　３，０４０円

★お問い合わせ　住民課 住民環境グループ

愛犬の愛犬の
登録と狂犬病予防注射を忘れずに！登録と狂犬病予防注射を忘れずに！

困
り
ご
と
心
配
ご
と

　
　
　
　
　
　

人
権
相
談

「
ヨ
ガ
教
室
」

日　

程　

５
月
１１
日
・
２５
日

時　

間　

午
前
１０
時
〜
正
午

定　

員　

１０
名

受
講
料　

１
５
０
０
円

「
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
」

日　

程　

５
月
１１
日
・
２５
日

時　

間　

午
後
１
時
〜
３
時

定　

員　

２０
名

受
講
料　

２
０
０
０
円

「
社
交
ダ
ン
ス
教
室
」

日　

程　

５
月
２６
日

時　

間　

午
後
１
時
〜
４
時

定　

員　

１０
名

受
講
料　

２
０
０
０
円

※
申
込
締
切

　

各
実
施
日
前
の
金
曜
日
ま
で

檜
山
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

各
種
講
座
の
お
知
ら
せ

　

檜
山
圏
域
障
が
い
者
総
合
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
「
め
い
」
が
、
障

が
い
の
あ
る
方
及
び
そ
の
家
族
を

対
象
と
し
て
、
巡
回
相
談
を
行
い

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

◆
相
談
日　

６
月
５
日

◆
時　

間

　

午
前
１０
時
〜
正
午

◆
場　

所

　

健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

○
事
前
に
役
場
保
健
福
祉
課
ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

℡
５
５
・
４
４
６
０

障
が
い
に
関
す
る

相
談
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か

〈
職
業
講
習
の
ご
案
内
〉

「
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
８
基
本
講
習
」

日　

程　

５
月
２１
日
〜
２４
日

時　

間　

午
後
６
時
３０
分
〜
８
時
３０
分

受
講
料　

６
０
０
０
円

定　

員　

１０
名

申
込
締
切　

５
月
１４
日

「
エ
ク
セ
ル
基
礎
講
習
」

日　

程　

５
月
２８
日
〜
３１
日

時　

間　

午
後
６
時
３０
分
〜
８
時
３０
分

受
講
料　

６
０
０
０
円

定　

員　

１０
名

申
込
締
切　

５
月
２１
日

「
ワ
ー
ド
基
礎
講
習
」

日　

程　

６
月
４
日
〜
７
日

時　

間　

午
後
６
時
３０
分
〜
８
時
３０
分

受
講
料　

６
０
０
０
円

定　

員　

１０
名

申
込
締
切　

５
月
２８
日

「
伐
木
等
の
業
務
に
係
る
特
別
講
習
」

日　

程　

５
月
２０
日
〜
２１
日

時　

間　

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

定　

員　

２０
名
ま
で

受
講
料　

１
万
２
０
０
０
円

申
込
締
切　

５
月
１４
日

「
刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育
」

日　

程　

５
月
３１
日

時　

間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

定　

員　

２０
名
ま
で

受
講
料　

１
万
２
０
０
０
円

申
込
締
切　

５
月
２８
日

チ
ェ
ン
ソ
ー
、草
刈
機
の
講
習
で
す
。

一
定
の
業
務
や
危
険
な
作
業
に
従

事
す
る
作
業
者
に
対
し
て
は
、
労

働
安
全
衛
生
法
で
特
別
教
育
や
技

能
講
習
等
を
受
け
る
こ
と
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

檜
山
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　

℡
５
２
・
０
１
６
０
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お知らせ

　

自
動
車
税
は
、
納
期
限
ま
で
に

納
め
ま
し
ょ
う
。

　

納
め
て
い
た
だ
く
方
は
、
４
月

１
日
現
在
の
所
有
者
で
す
（
ロ
ー

ン
で
購
入
し
た
場
合
な
ど
で
所
有

権
が
売
主
に
あ
る
場
合
は
、
買
主

で
あ
る
使
用
者
が
納
税
義
務
者
と

な
り
ま
す
）。

　

便
利
で
確
実
な
口
座
振
替
に
よ

る
納
付
に
加
え
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
納
付
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

納
税
通
知
書
は
、
５
月
７
日
に

郵
送
さ
れ
ま
す
。

　

お
手
元
に
届
か
な
い
な
ど
、
お

気
づ
き
の
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

檜
山
振
興
局
地
域
政
策
部
税
務
課

納
税
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

（
℡
５
２
・
６
４
７
３
）

　

道
税
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
、
道
税
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お

受
け
し
て
お
り
ま
す
。

（h
ttp
://w
w
w
.p
ref.h

o
k
k
a
id
o
.

lg
.jp
/sm
/zim
/in
d
ex
.h
tm

）

自
動
車
税
の
納
期
限
は

　
　

５
月
３１
日（
金
）で
す
。

農
業
委
員
会
だ
よ
り

　農作業の賃金と機械使用料について、平成２４年１２月１日から下記の表のとおり適用となりまし
たのでお知らせします。

お
問
い
合
わ
せ　

上
ノ
国
町
農
業
委
員
会

℡
５
５
・
２
３
１
１
（
内
線
２
４
３
）

区　分 作　業　名 単位 賃金及び料金 条件等 区　分 作　業　名 単位 賃金及び料金 条件等

人作業
田畑作業 人 5,760

7:30～17:30
培土 畑 10㌃ 3,200

バインダー
コンバイン

バインダー（田） 10㌃ 4,200 紐なし、作業難易は
30％以内の加減。時間給 最低 720 コンバイン（田） 10㌃ 11,600

トラクター
（耕運機
含む）

ロータリー
田 10㌃ 4,000

砂礫多水田又は
特に不整形な水
田・畑を含む。
プラオ耕起の難
易により20%
以内の加減。

バインダー（畑） 10㌃ 1,800 １条歩行型
畑 10㌃ 4,000 コンバイン（畑） 10㌃ 7,000 脱穀まで

プラオ田畑耕 10㌃ 4,200 カッター ブラッシュ・カッター 時間 2,100
代かき 10㌃ 2,800

脱穀機
ハーベスター自走 10㌃ 3,700

運転手付き馬鈴薯堀取 10㌃ 4,700 大豆落とし 10㌃ 3,800
マルチャー 10㌃ 4,000 小豆落とし 10㌃ 3,200
肥料蒔き 10㌃ 800

その他機械

モーア 10㌃ 1,400

結束機
積み込み機
肥料散布機
（実稼働時間）

マニアスプレータ 時間 2,600 集草 10㌃ 700
種蒔き 10㌃ 2,100 反転 10㌃ 500

サブソイラー 時間 3,700 牧草ロール巻き １個 1,000
田植え 田植機 10㌃ 4,200 運転手付き 牧草コンパクト １個 150
噴霧 水田・動力 10㌃ 1,100 薬剤なし フロントローダー 時間 2,100

中耕・除草 畑（テーラー） 10㌃ 2,600 薬剤なし ブロードキャスター 時間 4,000

農業用労務賃金及び農業機械使用料金協定額（平成24年12月1日から適用）

　

電
算
シ
ス
テ
ム
が
変
更
と
な

り
、
本
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
課

税
明
細
書
の
表
記
が
変
更
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

該
当
資
産
は
家
屋
で
、
税
金
を

算
定
す
る
た
め
の
情
報
が
課
税
明

細
書
に
記
載
さ
れ
ま
す
の
で
、
家

屋
の
構
造
な
ど
が
登
記
情
報
や

現
況
と
相
違
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

表
現
も
わ
か
り
に
く
く
、
見

慣
れ
な
い
用
語
が
記
載
さ
れ
ま
す

が
、
税
金
の
計
算
方
法
や
税
額
に

影
響
を
及
ぼ
す
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

ご
不
明
な
点
は
、
財
政
課
税
務

グ
ル
ー
プ
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
納
税
通
知
書
を
５
月
１

日
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、
お
手
元

に
届
か
な
い
場
合
な
ど
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

（
例
）
２
階
建
の
場
合

【
変
更
前
】

　
　

居
宅　

木
造

　
　

⬅

【
変
更
後
】

　
　

居
宅　

木
造
亜
鉛
鋼
板
葺

２
階
建　

固
定
資
産
税
課
税
明
細
書
の

表
記
が
変
わ
り
ま
す

農作業賃金と機械使用料協定額　平成２４年１２月１日より適用

（単位：円）

1010２０１３年５月号



お知らせ

６月９日～１４日に各種がん検診、特定健診を実施
月　日 受付時間 会　　場

申込番号

胃・肺・大腸
がん検診

特定健診

6月9日(日)

6:00～7:00

健康づくりセンター

1 2

7:00～8:00 3 4

8:00～9:00 5 6

6月10日（月）
6:00～7:00 湯ノ岱生活改善センター 7 8

8:00～9:00 桂岡生活改善センター 9 10

6月11日（火）
6:30～7:00 扇石地区多目的集会施設 11 12

8:00～8:30 大崎生活改善センター 13 14

6月12日（水）
6:30～7:00 中須田ゆいっこハウス 15 16

8:00～8:30 小森生活改善センター 17 18

6月13日（木）
6:00～6:30 早川小学校 19 20

7:30～8:30 木ノ子児童館 21 22

6月14日（金）
6:30～7:30 小砂子保健福祉館 23 24

8:00～8:30 汐吹生活館 25 26

胃がん検診（バリウム検査）……1,000円
肺がん検診（レントゲン検査）……300円
※喀痰検査（痰の検査）…………2,890円
大腸がん検診(２日間の便検査)…500円
　　　　　　　（クーポン対象者は無料）
特定健診（身体計測、血圧、血液検査等）
　　　　　　　　　…………………無料
（特定健診は40歳以上の上ノ国町国民健康
保険加入者、後期高齢者被保険者が対象）
※エキノコックス症検査(血液検査) 
　　　　　　　　　………………600円
※印の検査は当日会場で申し込み下さい。

平成２５年度　特定健診・各種がん検診日程

〈申込締切〉５月17日（金）〈申込・問合わせ先〉保健福祉課健康支援グループ℡５５－４４６０

■
試
験
の
日
時

　

平
成
２５
年
８
月
２９
日

　

午
後
１
時
３０
分
〜
午
後
４
時

■
試
験
地
及
び
試
験
会
場

函
館
市
（
試
験
会
場
は
、
出
願
者

へ
送
付
す
る
受
験
票
に
よ
り
通
知

す
る
）

■
受
験
願
書
の
提
出
先
・
配
布
先

及
び
受
付
期
間　

（
１
）
提
出
先
・
配
布
先

　

最
寄
り
の
保
健
所
又
は
支
所

（
２
）
受
付
期
間

　

平
成
２５
年
５
月
１３
日
〜
５
月
２４
日

　

郵
送
の
場
合
は
、
必
ず
書
留
郵

便
に
よ
り
送
付
し
、
５
月
２４
日
ま

で
の
消
印
の
あ
る
も
の
に
限
り
受

け
付
け
る
。

■
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
江
差
保
健
所
（
北
海
道
檜

山
振
興
局
保
健
環
境
部
保
健
行
政

室
）

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係

℡
５
２
・
１
０
５
３

平
成
２５
年
度

調
理
師
試
験
の
お
知
ら
せ

【
つ
く
り
育
て
る
漁
業
技
術
研
修
】

　

漁
業
研
修
所
で
は
、
漁
業
就
業

者
に
対
し
、
資
源
管
理
や
栽
培
漁

業
等
に
関
す
る
知
識
お
よ
び
技
術

を
習
得
さ
せ
る
と
と
も
に
、
漁
村

に
お
い
て
指
導
的
役
割
を
果
た
そ

う
と
す
る
者
に
対
し
、
指
導
に
必

要
な
知
識
お
よ
び
技
術
を
習
得
さ

せ
る
べ
く
、
研
修
申
込
者
か
ら
の

要
望
に
応
じ
る
研
修
を
実
施
し
ま

す
。

　

研
修
の
対
象
者
は
、
漁
業
就
業

者
、
漁
協
職
員
、
市
町
村
職
員
等
、

青
年
部
・
女
性
部
・
漁
業
部
会
等

と
幅
広
く
対
応
が
可
能
で
す
。

■
研
修
の
種
類

◯
漁
村
セ
ミ
ナ
ー

　

海
洋
環
境
、
資
源
管
理
、
経
営

管
理
、
加
工
利
用
、
漁
業
士
・

青
年
部
活
動
、
女
性
活
動

◯
栽
培
漁
業

　

魚
海
藻
類
増
養
殖

◯
そ
の
他

■
回
数　

数
回（
予
算
の
範
囲
内
）

■
募
集　

要
望
型
の
た
め
随
時
募
集

■
研
修
期
間　

随
時
開
催

■
定
員　

１０
名
以
上（
１
グ
ル
ー
プ
）

※
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
立
漁
業
研
修
所
総
務
研
修
課

℡
０
１
３
７
２
・
７
・
５
１
１
１

北
海
道
立
漁
業
研
修
所
か
ら

の
お
知
ら
せ

☆冬の特定健診・胃・肺・大腸がん検診（集団健診）日程
　平成２６年１月２６日（日）、２７日（月）
　健康づくりセンター会場のみ
　　　　　　　詳細は広報12月号でお知らせします。
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お知らせ

入札結果のお知らせ（4月23日まで）
＊予定価格の公表は、一般競争入札または指名競争入札に付するもので、予定価格が１３０万円を超える建設

工事および建設工事に伴う調査・測量・設計委託が対象となっています。

＊金額は全て消費税および地方消費税相当額を含んだ額です。なお、予定価格を公表しない指名競争入札は

落札率を記載しておりません。( 落札率 小数点第１位未満四捨五入）

入札日 工事名・業務名 予定価格 落札業者名 落札金額 落札率

3/28 1 湯ノ岱簡易水道配水管敷設替工事 　4,015,200円 ㈱ 小　　 林　　 建　　 設 　3,570,000円 88.9%

4/9

1 風力発電施設電気設備工事 　2,667,000円 ㈱ 扇 谷 電 気 工 業 　2,583,000円 96.9%

2 天の川ふれあい広場緑地管理委託業務 － ㈲ 光 　 土 　 建 　8,767,500円 －

3 合併処理浄化槽維持管理業務委託 － 北 海 環 境 衛 生 ㈱ 　2,520,000円 －

4 水道事業用公用車購入業務 － ㈱ 小　　 林　　 建　　 設 　2,480,000円 －

5 広報誌「かみのくに」等印刷業務 － ㈲ 三　　 和　　 印　　 刷
広報誌2円73銭　

※
予算のあらまし2円73銭

－

6 議会広報紙印刷業務 － ㈲ 三　　 和　　 印　　 刷 2円31銭　※ －

4/23

1 湯ノ岱大橋長寿命化修繕工事（繰越） 36,036,000円 ㈱ 大　　 同　　 建　　 設 34,545,000円 95.9%

2
町道扇石木ノ子線災害防除工事測量調査設
計委託業務（繰越）

15,582,000円 パブリックコンサルタント㈱ 11,907,000円 76.4%

3
宮越橋外長寿命化修繕工事調査設計委託業
務（繰越）

　9,261,000円 ㈱シー・イー・サービス 　8,610,000円 93.0%

4
道路区域（未処理用地）確定測量調査委託
業務

　1,848,000円 ㈲上林測量設計事務所 　1,711,500円 92.6%

5 予防接種ワクチン購入業務 － ㈱スズケン函館支店 　5,173,266円 －

※１ページ毎の単価です。

■廃線同意に対するＪＲ北海道の地元支援内容は次のとおりです。

１．バス運行において、運行開始後の１８年間の地元自治体負担をまかなえると想定される額を支援する。

　　なお、算定におけるバス運行便数は１日６往復とし、運行区間は協議会からの要望を踏まえ江差高校

までとする。

２．初期投資費用として、運行に使用する小型バス（ノンステップタイプ）３台、並びに待合所及び停留

所標識分を支援する。

　　なお、将来発生するバス車両老朽取り替え費用も１回分を見込むものとする。

３．前記１と２の支援額としてＪＲ北海道から９億円を拠出する。

４．ＪＲ江差線において定期を利用されている方に対しては、鉄道定期運賃とバス定期運賃との差額をＪ

Ｒ北海道が補償する。

　　補償期間については鉄道廃止後、通勤定期は１年間、通学定期は在学期間中（１年を１０ヶ月として

計算）とする。

　　なお、利用者に対する差額補償は、ＪＲ北海道が直接本人に対して一括で支払う。

　　沿線３町で構成する対策協議会はＪＲ北海道の支援策をもとに、今後木古内町から
　江差町間のバス運行にかかる協議に入ります。

ＪＲ江差線（木古内・江差間）廃線に同意ＪＲ江差線（木古内・江差間）廃線に同意
　昨年９月３日、ＪＲ北海道よりＪＲ江差線（木古内・江差間）に

おける廃止提案を受け、沿線３町（江差・上ノ国・木古内）によ

る対策協議会を設置し協議を重ねて参りましたが、平成２５年３

月２８日、総合福祉センターにおいて開催されたＪＲ江差線対策協

議会の中で、ＪＲ江差線の廃止について同意しました。

1212２０１３年５月号



お知らせ

５/３　道立江差病院
☎５２－００３６

５/４　乙部町国保病院（日中）
☎６２－２３３１

　　  江差町・佐々木病院（夜間）
☎５２－１０７０

５/５　厚沢部町国保病院（日中）
☎６４－３０３６

　　  江差町・半澤医院（夜間）
☎５２－１１８１

５/６　道立江差病院
☎５２－００３６

５/１２ 江差町・佐々木病院
☎５２－１０７０

５/１９ 江差町・半澤医院
☎５２－１１８１

５/２６ 道立江差病院
☎５２－００３６

６/２　上ノ国診療所
☎５５－２０１７

まちの人口と世帯数
（平成25年３月末日現在）

前月比

人　口 ５，６７０ 人 －２５

男 ２，６４８ 人 －　７

女 ３，０２２ 人 －１８

世帯数 ２，６６６世帯 ±　０

下水道加入率（４月２２日現在）

　加入戸数　７１６戸（前月比＋８）
　 加 入 率　５０．４％
供用区域～桂岡・中須田・新村・大留・上ノ国・勝山
　　　　　北村・内郷　　　※一部区域を除く

特定環境公共下水道事業

　加入戸数　１３９戸（前月比±０）
　 加 入 率　３８．３％
供用区域～小安在・木ノ子・扇石・汐吹

　　　※一部区域を除く

漁業集落排水事業

おくやみもうしあげます
湯ノ岱　 森　　　一　７５歳  ３/３１
湯ノ岱　 三浦　和子　８１歳  ４/２
中須田　 太田垣要吉　８３歳  ３/３０
豊　田　 若狹　敏一　６７歳  ４/１１
大　留　 中里　ヨコ　８３歳  ４/１５
北　村　 杉山　定夫　６９歳  ４/２１
石　崎　 森　　和子　７４歳  ４/１８

日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医

病院の都合により変更になることがあります
ので、新聞や消防署などで確認してください。

よろこび・かなしみよろこび・かなしみ
（４月２２日届出分まで）※敬称略

掲載の了承をいただいた方のみご紹介
しています。

大　留　吉田　大悟
扇　石　横山　晴香(

町
の
た
め
に
一
生
懸
命
頑
張

り
ま
す
。

笑
顔
を
第
一
に
一
生
懸
命
頑

張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

太
おお

田
た

　陽
よう

祐
すけ

木
き

本
もと

　優
ゆ

香
か

　

広
報
か
み
の
く
に
４
月
号
特

集
の
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞（
個
人
）

で
武
田
優
紀
香
さ
ん
と
滝
澤
な

つ
美
さ
ん
の
写
真
を
取
り
違
え

て
お
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
い
つ
ま
で
も
お
し
あ

わ
せ
に
の
「
三
國
洋
平
」
さ
ん

と
あ
り
ま
す
が
、正
し
く
は「
三

國
洋
介
」
さ
ん
の
誤
り
で
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
を
し
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正

満
１
歳
に
な
り
ま
し
た
。

満
１
歳
に
な
り
ま
し
た
。
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新
規
採
用
職
員
の
紹
介

第
３５
回
南
北
海
道
少
年
柔
道
大
会

■
日
時　

４
月
２１
日

■
場
所　

函
館
市
民
体
育
館

＝
入
賞
者
＝

○
個
人
戦

　

小
学
５
・
６
年
女
子
の
部

　

第
２
位　

笠
谷　

美
萌（
上
小
）

ス
ポ
ー
ツ
だ
よ
り

大　留　 草間　輝也（てるや）
　　　　 ◯父晃治　◯母美鈴

扇　石　 太田　咲菜（さな）
　　　　 ◯父陽祐　◯母彩香

中央区　 岩井　　湊（みなと）
　　　　 ◯父亮太　◯母愛

おたんじょうおめでとう

北　村　髙谷　将挙
大　留　髙橋のぞみ(
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■
発
行
・
編
集
／
上
ノ
国
町
・
総
務
課
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－
2
0
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
h
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w
w
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w
n
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a
m
in
o
k
u
n
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/

携
帯
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
h
ttp
://w
w
w
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w
n
.k
a
m
in
o
k
u
n
i.lg
.jp
/

Ｅ
メ
ー
ル
　
in
fo
@
to
w
n
.k
a
m
in
o
k
u
n
i.lg
.jp

広
報
か
み
の
く
に

広
報
か
み
の
く
に
２
０
１
３
．

２
０
１
３
．５

２
０
１
３
．

２
０
１
３
．５５

　４月７日に行われたファイターズ応援バスツアーでは、５５名の方が参

加され、札幌ドームで対ソフトバンクホークスとの試合を観戦しました。

　あいにくの雨模様の中、朝早くの出発となりましたが、試合が始まると

大きな声援が飛び交い、８回裏の逆転ホームランで最高潮となりました。

　参加者からは「来て良かった！」「また参加したい。」と早くも二回目の

バスツアーへの参加を望む声が上がるなど、試合内容ともに満足された様

子でした。

2013年6月30日（日）
西武ライオンズVS
札幌ドーム
１３：００ 試合開始

上ノ国町応援大使
３８　武田　勝

詳細内容
◯募　　集
　小学生以上　80名（先着順）
　小中学生については、保護者または引率者の
　同伴が必要です。
　なお、参加者が20名以下の場合中止となります。

◯参 加 費　１名　４，５００円
　（チケット・昼食・夕食・保険料）
　その他飲食代は含まれません。

◯観戦場所　Ｂ指定席

申込方法
◯申込方法　　お電話にてお申込み願います。
◯募集期間　　５月７日（火）～６月７日（金）
　　　　　　　定員になり次第締め切ります。
◯参加費等納入
　６月14日（金）までにご持参ください。
　なお、６月14日以降のキャンセルについては、
　チケット及び昼食分の返金ができない場合が
　ありますので、あらかじめご了承願います。

バス行程表
◆往路（中山峠経由）
　6:00  役場前出発
11:00  札幌ドーム到着
13:00  試合開始

◆復路（高速道路）
16:30  試合終了
17:00  札幌ドーム出発
22:00  役場前到着

※道中は、適宜休憩時間を設けます。

総務課  企画統計グループ  ℡５５－２３１１《お問い合わせ》

上ノ国町応援大使
４７　森内　壽春

1414２０１３年５月号


