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Photo：朝の登校風景（平成２４年４月１２日撮影）

1. 健康で明るく、しごとにはげみ、住みよい町をつくりましよう。
2.生産のくふうにつとめ、力を合わせ、豊かな町をつくりましよう。
3.きまりを守り、環境をととのえ、美しい町をつくりましよう。
4.自然を愛し、文化を育て、希望にみちた町をつくりましよう。
5. 老人をうやまい、子供の夢をのばし、楽しい町をつくりましよう。

上ノ国町民憲章（昭和47年８月14日制定）

わたくしたちは、北海道夜明けの地にいきる上ノ国町民であるこ
とに誇りをもち、祖先の偉業を受けつぎ、恵まれた大自然を愛し、
町民一人ひとりが自覚と責任をもつて、調和のある明るい町づく
りにつとめます。

Photo：上ノ国保育所運動会（９月６日撮影）

特集 わがまちの子育て支援施策



　新たに１０月から始まる子育て支援施策では、町内に住む子育て世帯を対象に、保育料、小・中
学校の給食費、学童保育にあたる留守家庭児童会利用料、そして、子ども発達支援センター利用料
が何れも町内の施設などを利用される場合に無料となります。既に実施している１８歳までの医療
費無料化と合わせ、全国にも類を見ない強力な支援を行います。
　なお、対象となる世帯には担当課より制度の内容等の通知をしておりますので、定められた期日
までに手続きを行ってください。

※サービス制限条例に抵触される方は、支援施策を受けられない場合があります。

2２０１４年１０月号



　７月１５日、佐賀県で開催された全国知事会議に
おいて、「少子化非常事態宣言」が採択され、これ
まで日本が経験したことのない本格的な「人口減少
社会」となったことが改めて印象づけられることと
なりました。
　少子高齢化が加速しているのは本町も例外でな
く、右のグラフにあるように、１５年前から総人口
は約２,０００人減少しています。また、出生数は
３７人減少し、昨年は２３人に留まっています。
　本年５月に日本創成会議が発表した２０４０年の
本町の人口は、１,９８８人と大幅な人口減少の推計
であり、地域の活力低下や産業の低迷が懸念され、
将来的に自治体を維持できない可能性があると指摘されました。
　この全国的な問題に対して、国や北海道は対策会議等を設置し、対応策を検討していくこととしてい
ます。
　このようなことから本町では、人口減少問題は自治体の存亡に関わる最重要課題と位置づけ、少子化
の進行を食い止めるべく、これまで行ってきた子育て支援策に加え、出産から高校卒業まで切れ目のな
い施策を行い、子どもを産みやすい、育てやすい「子育てにやさしいまち」を目指します。
　この支援策を通じて、将来にわたる子育ての金銭的負担を軽減し、一人でも多くの子どもを産み育て
ていただき、よりまちが活気づいてゆくことを期待しています。

なぜ今、このような支援施策が必要なのか？

世帯主の年収が400万円（　　 ）で子供が１人の場合の負担軽減例所得税
３万円

医療費
生涯医療費（厚生労働省平成23年度医療保険に関
する基礎資料をもとに積算）
2,540,000円（子どもに係る医療費参考額）×0.3
　　　　　　　　　　　　　　　　＝762,000円

762,000円

保育料
月額28,500円（１～２歳まで）×２年間
　　　　　　　　　　　　　　　　＝684,000円
月額25,500円（３～５歳まで）×３年間
　　　　　　　　　　　　　　　　＝918,000円

1,602,000円

給食費
小学校　月額3,500円×12ヶ月×6年間
　　　　　　　　　　　　　　　　＝252,000円
中学校　月額4,100円×12ヶ月×3年間                           
　　　　　　　　　　　　　　　　＝147,600円

  399,600円

学童保育
利 用 料

小学生１～３年生時
　　　　月額6,000円×12ヶ月×3年間 　216,000円

※１歳で入所した場合

※原則として、上ノ国小学校区の児童が利用対象となり
　ます。

お子さん一人当たりで　　　　　　　が負担軽減！！約300万円
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決 算 報 告

　
第
３
回
上
ノ
国
町
議
会
定
例

会
が
９
月
に
開
催
さ
れ
、
平
成

２５
年
度
一
般
会
計
（
※
１
）

の
ほ

か
、
簡
易
水
道
、
国
保
、
介
護

保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
、
下

水
道
の
各
特
別
会
計
（
※
２
）

の

歳
入
歳
出
決
算
が
認
定
さ
れ
ま

し
た
の
で
、
報
告
し
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、
町
政
運
営
の
基

本
と
な
る
、
一
般
会
計
の
決
算

を
主
な
項
目
別
に
説
明
し
ま
す
。

※
１
一
般
会
計
と
は
、
町
税

及
び
地
方
交
付
税
な
ど
を
主
な

収
入
源
と
し
て
、
調
整
運
営
の

基
本
的
な
経
費
や
事
務
事
業
を

網
羅
し
た
経
理
が
行
わ
れ
る
会

計
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

※
２
特
別
会
計
と
は
、
一
般

会
計
と
は
別
に
設
け
ら
れ
、
独

立
し
た
経
理
管
理
が
行
わ
れ
る

会
計
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

特別会計の収入と支出
会　　計　　名 歳入（収入）合計 歳出（支出）合計 差し引き

簡易水道事業特別会計 1億433万円 1億433万円 0円

国民健康保険事業特別会計 8億3,924万円 8億1,535万円 2,389万円

介護保険事業特別会計 6億8,156万円 6億7,815万円 341万円

後期高齢者医療事業特別会計 6,125万円 6,044万円 81万円

下水道事業特別会計 2億4,556万円 2億4,556万円 0円

特 別 会 計 合 計 19億3,194万円 19億383万円 2,811万円

4２０１４年１０月号



 平成２５年度

健
全
化
判
断
比
率
の
状
況
に
つ
い
て

　「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す
る
法
律
」
に
お
い
て
、
地

方
公
共
団
体
の
財
政
状
況
を
客
観
的
に
表
し
、
財
政
の
早
期
健
全
化
や
再

生
性
の
必
要
を
判
断
す
る
た
め
の
も
の
と
し
て
、４
つ
の
財
政
指
標
を「
健

全
化
判
断
比
率
」
と
し
て
定
め
て
い
ま
す
。

　
平
成
２５
年
度
決
算
で
は
、
実
質
公
債
費
比
率
が
９
％
と
基
準
を
大
き
く

下
回
り
、
そ
の
他
の
指
数
に
つ
い
て
も
、
赤
字
額
及
び
将
来
支
払
う
可
能

性
が
あ
る
負
債
は
生
じ
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

上ノ国町の健全化判断比率
実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率
ー（15％） ー（20％） 9.0％（25％） ー（350％）

※赤字額及び町が将来支払う可能性がある負債がないため、実質赤字比率・連結実質赤字
　比率・将来負担比率は「ー」と表示しています。
※（　）の値は、法律で定める早期健全化団体の指定基準です。

上ノ国町の公営企業会計資金不足比率
水道事業 簡易水道事業 特定環境保全公共

下水道事業　　　 漁業集落排水事業

ー（20％） ー（20％） ー（20％） ー（20％）
※資金不足額がないため、資金不足比率は「ー」と表示しています。
※（　）の値は、法律で定める経営健全化団体の指定基準です。

実質赤字比率 一般会計の赤字額が、町税などの標準的な収入に対してどのく
らいの割合になるかを示す指標。

………

連結実質赤字比率 すべての会計の赤字額が、町税などの標準的な収入に対してど
のくらいの割合になるかを示す指標。

…

実質公債費比率 公債費（公債費に準ずる経費を含む）が、町税などの標準的な
収入に対してどのくらいの割合になるかを示す指標。

……

将来負担比率 一般会計の借入金や将来支払っていく可能性のある負担金など
の現時点での残高が、町税などの標準的な収入に対してどのく
らいの割合になるかを示す指標。

………

資金不足比率 公営企業の資金不足を、公営企業の財政規模である料金収入の
規模に対してどのくらいの割合になるかを示す指標。

………
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８
月
２９
日
、
エ
ゾ
シ
カ
が
木
ノ
子

地
区
の
沖
合
を
泳
い
で
い
る
の
が
目

撃
さ
れ
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
の
全
国

ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
同
日
午
後
５
時
半
頃
、

同
地
区
で
農
業
を
営
む
刀
祢
敏
江
さ

ん
（
大
留
在
住
）
が
、
海
を
泳
ぐ
エ

ゾ
シ
カ
を
発
見
し
、
話
を
聞
い
て
集

ま
っ
た
住
民
や
町
職
員
が
ビ
デ
オ
な

ど
で
撮
影
し
た
映
像
が
、
報
道
機
関

に
伝
わ
っ
た
こ
と
で
ニ
ュ
ー
ス
に

な
っ
た
も
の
で
す
。

　
エ
ゾ
シ
カ
は
大
安
在
地
区
か
ら
海

に
入
っ
た
と
思
わ
れ
、
３
０
０
ｍ
以

上
の
沖
合
を
南
に
向
か
っ
て
泳
ぎ
、

岩
礁
な
ど
を
大
き
く
迂
回
し
な
が
ら

浜
辺
を
目
指
し
て
い
た
よ
う
で
し
た

が
、
人
の
姿
を
見
る
と
再
び
沖
合
へ

と
泳
ぎ
始
め
、
日
が
暮
れ
た
こ
と
で

姿
は
確
認
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
以
前
も
、
町
内
で
は
天
野
川
河
口

付
近
を
泳
ぐ
エ
ゾ
シ
カ
の
目
撃
情
報

は
あ
り
ま
し
た
が
、
専
門
家
に
よ
る

と
海
を
泳
ぐ
の
は
大
変
珍
し
い
そ
う

で
、
新
聞
紙
の
１
面
や
テ
レ
ビ
の
全

国
ニ
ュ
ー
ス
で
上
ノ
国
町
と
エ
ゾ
シ

カ
が
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

海
を
泳
ぐ
鹿
が

全
国
ニ
ュ
ー
ス
に
！

　
９
月
２１
日
、
上
ノ
国
町
物
産
セ
ン

タ
ー
連
絡
協
議
会（
佐
藤
真
治
会
長
）

主
催
に
よ
る
「
秋
の
味
覚
祭
」
が
道

の
駅
も
ん
じ
ゅ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
特
産
品
を
販
売
す
る
多
種
多
様
な

店
舗
が
並
ん
だ
会
場
で
は
、
く
じ
ら

汁
や
上
ノ
国
や
き
そ
ば
、
上
ノ
国
産

の
食
材
を
盛
り
合
わ
せ
た
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
や
特
産
品
な
ど
が
販
売
さ
れ
、

漁
獲
さ
れ
た
ば
か
り
の
鮭
や
採
れ
た

て
の
秋
野
菜
な
ど
を
買
い
求
め
た
り
、

温
か
な
飲
食
物
を
味
わ
う
方
々
で
大

い
に
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
ほ
か
メ
ー
ク
イ
ン
の

詰
め
放
題
や
上
ノ
国
の
特
産
品
が
当

た
る
く
じ
び
き
な
ど
も
行
わ
れ
、
催

し
が
充
実
し
た
味
覚
祭
と
な
り
ま
し

た
。

秋
の
魅
力
が
溢
れ
た

味
覚
祭

　
９
月
５
日
、
原
歌
地
区
と
大
崎
地

区
を
対
象
と
し
た
避
難
訓
練
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
３
年
が
経
過

し
ま
し
た
が
、
現
在
も
大
小
さ
ま
ざ

ま
な
地
震
が
全
国
各
地
で
発
生
し
て

お
り
、
本
町
で
も
い
ざ
と
い
う
時
に

備
え
て
、
毎
年
避
難
訓
練
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
訓
練
で
は
、
避
難
を
促
す
放
送
が

流
さ
れ
る
と
地
域
住
民
が
避
難
所
へ

と
移
動
し
、
最
後
に
地
区
町
内
会
長

が
足
の
悪
い
方
の
お
宅
を
訪
問
す
る

な
ど
、
本
番
を
想
定
し
た
訓
練
と
な

り
ま
し
た
。

　
避
難
場
所
で
は
、
配
布
さ
れ
た
防

災
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
沿
っ
て
説
明
が

行
わ
れ
、
災
害
支
援
型
自
動
販
売
機

に
よ
る
飲
料
水
の
提
供
訓
練
が
あ
り

ま
し
た
。

　
参
加
者
に
は
高
齢
者
の
方
も
多
く
、

避
難
経
路
が
急
勾
配
な
こ
と
か
ら
体

力
的
な
心
配
も
あ
り
ま
し
た
が
、「
息

は
苦
し
く
な
か
っ
た
で
す
か
？
」
と

問
い
か
け
る
と
、｢

津
波
が
来
た
ら
、

そ
う
も
言
っ
て
ら
れ
な
い｣

と
力
強

く
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

い
ざ
と
い
う
時
、
体
は
動
く
？

津
波
か
ら
の
避
難
訓
練
実
施

　
９
月
１７
日
か
ら
３
日
間
、
町
内
外

２３
事
業
所
の
協
力
の
も
と
、
上
ノ
国

中
学
校
２
年
生
５２
名
に
よ
る
職
場
体

験
学
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
職
場
体
験
学
習
は
、
生
徒
た

ち
が
希
望
す
る
職
場
で
の
体
験
を
通

し
、
働
く
こ
と
の
意
義
や
将
来
を
考

え
る
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
る

も
の
で
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
を
訪
れ
た
生
徒

た
ち
は
、
初
め
て
取
り
組
む
「
し
ご

と
」
の
一
端
に
触
れ
、
戸
惑
い
な
が

ら
も
３
日
間
の
日
程
で
一
生
懸
命
学

ぼ
う
と
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

　
生
徒
た
ち
に
職
場
で
気
づ
い
た
こ

と
や
こ
れ
か
ら
の
こ
と
に
つ
い
て
話

を
聞
く
と
、「
話
で
聞
く
よ
り
ず
っ

と
難
し
か
っ
た
け
ど
、
こ
れ
か
ら
も

勉
強
し
て
こ
の
仕
事
に
つ
き
た
い
」

や
「
将
来
や
り
た
い
仕
事
な
の
で
頑

張
り
ま
す
」
と
い
っ
た
前
向
き
な
声

も
あ
り
、
こ
の
経
験
が
生
徒
た
ち
の

将
来
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
も
の

と
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

将
来
の
夢
を
抱
い
て

6２０１４年１０月号



去年の自分と今の自分、
変化したところはありますか？

保健師　吉田　洋子です今 月 は

318

　今年度もたくさんの方が特定健診を受けてくれていますね。毎年受けている方、今年初めて受け

た方など様々ですが、皆さん結果はいかがでしたでしょうか。去年の自分と今の自分、体に変化が

あったところはありますか？

　健康を意識して、食事の内容や量に気をつけている方、運動している方、体重を増やさないよう

にしている方、体重を減らそうとしている方など、すごく頑張っている方がたくさんいました。

　６月に行われた特定健診（集団検診）を受診した方の中で、去年も特定健診を受けた方は１１３

人でした。その中で、体重がこの１年間で少しでも痩せた人は７２人（６４％）、３㎏以上痩せた

人は１２人（１１％）、５㎏以上痩せた人は５人（４％）いました！第１位は８．３㎏痩せた方です！

すばらしいですね！

　もちろん体重だけではありません。やはり、努力して体重を落とした方の生活習慣は大きく変わっ

ていますので、血液検査の結果も良い方向に変わっています。

　問診時、自分の生活習慣を「改善するつもりはない」と答えた方２８．７％、「改善するつもり、

すでに取り組んでいる」と答えた方５６．５％でした。(Ｈ２４年度データ)

　気持ちが大事です！心が変われば体も動く！何か一つ変えてみませんか？

ご飯１膳分を消費するには・・・

　ご飯は１食何膳食べていますか？体重やカロリーなどを意識している人は「１膳」「茶碗に軽く

一杯」「茶碗に半分」とよく聞きます。

●ご飯１膳（１５０ｇ）は約２５０カロリー、　　　●ご飯１膳分と同じカロリーは
　それを消費するには・・・
　

いつものビールを１本減らすとご飯１膳食べなかったことと同じ！

運動をするなど、何か１つだけ変えてみませんか？来年の自分はどこか変わっているといいですね～

ご飯 1 膳分の運動

ジョギング 30分

自転車 30分

ウォーキング １時間30分

水泳 25分

ご飯 1 膳分（２５０kcal）と
同じカロリー

ご飯 １膳

食パン ２枚（８枚切り）

リンゴ ２個

ビール 500ml １本

ワイン 230ml

日本酒 160ml

梅酒 115ml

食物油 １杯半（大さじ）
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今
年
度
の
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド

事
業
が
終
わ
り
ま
し
た
。
こ
の

事
業
は
、
子
ど
も
た
ち
の
通
学

の
安
全
確
保
の
た
め
、
住
民
課

と
教
育
委
員
会
が
力
を
合
わ
せ

て
実
施
し
て
き
た
も
の
で
す
。

　
さ
さ
や
か
な
注
意
喚
起
が
役

立
っ
て
か
、
結
果
と
し
て
こ
こ

数
年
は
声
か
け
事
案
な
ど
は
な

く
、
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

　
近
年
で
は
、
保
護
者
が
一
緒

に
校
門
前
に
立
っ
て
声
が
け
し

て
く
だ
さ
る
な
ど
、
保
護
者
・

地
域
の
皆
さ
ん
へ
の
注
意
喚
起

に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

早
川
小
・
湯
ノ
岱
小
で
は

最
後
の
取
り
組
み

　
今
年
は
、
早
川
小
、
湯
ノ
岱

小
に
と
っ
て
、
最
後
の
ス
ク
ー

ル
ガ
ー
ド
で
し
た
。

　
早
川
小
は
５
名
、
湯
ノ
岱
小

は
４
名
と
児
童
数
は
少
な
く
な

り
ま
し
た
が
、
ど
ち
ら
の
学
校

も
、
子
ど
も
た
ち
が
仲
の
良
い

笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
通
学
路
に
面
し
た
家

の
皆
さ
ん
の
笑
顔
の
見
守
り
も

う
れ
し
い
も
の
で
し
た
。

　
学
校
も
統
合
に
な
り
地
域
に

子
ど
も
た
ち
が
い
る
、
そ
の
子

ど
も
た
ち
の
声
を
聞
き
、
姿
を

見
て
励
ま
さ
れ
る
大
人
た
ち
が

い
る
、
と
い
う
な
ん
で
も
な
い

風
景
が
間
も
な
く
見
ら
れ
な
く

な
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
子

ど
も
た
ち
に
目
を
向
け
、
声
を

か
け
て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
、

お
願
い
致
し
ま
す
。

教
育
委
員
会
だ
よ
り

ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
の
取
り
組
み

子
ど
も
た
ち
を
登
下
校
時
の
危
険
か
ら
守
る

　
９
月
１８
日
、
へ
き
地
複
式
教

育
研
究
会
檜
山
大
会
が
複
式
教

育
研
究
連
盟
（
委
員
長
・
溝
口

二
三
夫
滝
沢
小
学
校
長
）
の
主

催
に
よ
り
河
北
小
学
校
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
檜
山
管
内
の
へ
き

地
・
複
式
学
校
に
お
け
る
授
業

の
改
善
・
向
上
を
目
指
し
て
行

わ
れ
て
い
る
も
の
で
各
町
か
ら

６０
名
を
超
え
る
先
生
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
、
河
北
小
学
校
で

行
わ
れ
て
い
る
２
・
３
年
と
４

・
５
年
の
算
数
の
複
式
授
業
が

公
開
さ
れ
ま
し
た
。

　
坂
本
景
子
校
長
を
中
心
に
先

生
方
が
積
み
重
ね
て
き
た
取
り

組
み
を
反
映
し
、
熱
心
に
学
び

合
う
子
ど
も
と
先
生
の
姿
は
、

参
加
の
先
生
方
の
気
持
ち
を
強

く
動
か
す
も
の
と
な
り
ま
し

た
。

　
参
加
し
た
先
生
の
一
人
は
、

「
子
ど
も
た
ち
は
、
お
と
な
し

く
、
尻
込
み
し
が
ち
だ
と
聞
い

て
い
た
け
れ
ど
、落
ち
着
い
て
、

し
っ
か
り
学
ん
で
い
た
。
先
生

の
問
い
か
け
も
丁
寧
で
、
子
ど

も
た
ち
の
考
え
を
引
き
出
す
、

と
て
も
よ
い
手
本
に
な
っ
た
。」

と
感
想
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

　
他
の
一
人
は
、「
一
生
懸
命

に
学
ぶ
子
ど
も
た
ち
が
と
て
も

へ
き
地
複
式
教
育
研
究
会
檜
山
大
会
が
行
わ
れ
る

授
業
の
改
善
・
向
上
を
目
指
し
て

可
愛
か
っ
た
。
上
ノ
国
で
は
、

担
任
の
先
生
が
一
つ
の
学
年
を

直
接
指
導
し
て
い
る
間
、
も
う

一
つ
の
学
年
を
学
習
支
援
員
の

先
生
が
支
援
で
き
る
よ
う
に
し

て
い
る
。
子
ど
も
た
ち
も
先
生

方
も
安
心
し
て
授
業
で
き
る
と

感
心
し
た
。」
と
語
っ
て
い
ま

し
た
。

　
２
つ
の
授
業
公
開
後
の
開
会

式
で
は
、
矢
代
智
樹
教
育
長
が

あ
い
さ
つ
。
保
育
料
や
給
食
費

の
無
料
化
な
ど
、
町
ぐ
る
み
の

子
育
て
姿
勢
を
強
調
し
、
さ
ら

に
複
式
の
少
人
数
は
ハ
ン
デ
ィ

だ
が
、
そ
れ
を
前
進
の
力
に
変

え
て
い
る
上
ノ
国
の
先
生
方
の

努
力
や
保
・
小
・
中
・
高
校
の

先
生
方
の
授
業
や
生
徒
指
導
の

連
携
協
働
を
称
え
ま
し
た
。

  

午
後
か
ら
は
、
先
生
方
が
公

開
さ
れ
た
授
業
や
日
ご
ろ
の
指

導
の
工
夫
や
成
果
に
つ
い
て
交

流
し
ま
し
た
。

早川小最後のスクールガード

湯ノ岱小最後のスクールガード

公開授業― ４ ・５年生の算数
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 図書だより
図 書 新 着 ご あ ん な い

　
９
月
６
日
に
子
ど
も
体
験
事

業
「
天
の
川
塾
」
が
開
催
さ
れ

９
名
が
参
加
し
盛
会
に
終
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

教育委員会だより

＊遺附（上・下）　　　　　　内　田　康　夫／著
＊銀翼のイカロス　　　　　　池井戸　　　潤／著
＊悟浄出立		  　　　万城目　　　学／著
＊すえずえ		  　　　畠　中　　　恵／著
＊山女日記　　　　　　　　　湊　　　かなえ／著
＊昨日みた夢　　　　　　　　宇江佐　真　理／著
＊つばき　　　　　　　　　　山　本　一　力／著

日時：１１月５日（水）１５時３０分～

※絵本サークル「もこもこ」さんによる
  「大型えほんのよみきかせ」「紙芝居」など

『めくる　めぐる　本の世界』
１０/２７～１１/９は「読書週間」

場所：ジョイ・じょぐら（はまる）

時　間：（火 ～ 金）　９時～１７時
　　　　（土・日・祝祭日）１２時～１７時
休館日：毎週月曜日、年末年始
場　所：上ノ国町民図書室（ジョイ・じょぐら内）

い
て
あ
る
得
点
を
合
計
し
て
順

位
を
決
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、

旧
笹
浪
家
住
宅
で
自
分
の
順
位

が
発
表
さ
れ
る
と
子
ど
も
た
ち

は
一
喜
一
憂
し
な
が
ら
勝
山
館

を
攻
略
し
た
証
で
あ
る
「
国
見

の
証
」
を
受
け
取
っ
て
い
ま
し

た
。

　
今
回
の
天
の
川
塾
で
は
、
夷

王
山
周
辺
で
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

を
実
施
。
地
図
を
持
ち
な
が

ら
夷
王
山
な
ど
に
置
か
れ
た

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
の
ク
イ
ズ

を
解
い
て
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま

し
た
。
ま
た
、
途
中
で
宝
探
し

の
イ
ベ
ン
ト
も
あ
わ
せ
て
お
こ

な
い
ま
し
た
。
勝
山
館
の
中
心

部
に
隠
さ
れ
た
宝
を
探
す
と
い

う
も
の
で
、
子
ど
も
た
ち
は
走

り
回
り
、
宝
を
見
つ
け
て
は
歓

声
を
あ
げ
て
い
ま
し
た
。

　
ゴ
ー
ル
し
た
あ
と
は
、
ガ
イ

ダ
ン
ス
施
設
で
ク
イ
ズ
の
答
え

合
わ
せ
と
採
点
を
お
こ
な
い
、

ク
イ
ズ
の
得
点
と
宝
の
中
に
書

　世代などの部門に分かれ玉入れなどの種目を実施

し、総合得点を競います。

　参加を希望する団体は、１０月８日（水）までに

実行委員会へ申し込みください。

　◎申込・お問い合わせ
　　町民スポーツフェスティバル実行委員会
　　（教育委員会事務局内　電話５５－２２３０）

開催日時   10月13日（月）9時～
開催場所   町民体育館

2014スポーツフェスティバル

夷
王
山
を
散
策
し
な
が
ら

　
　
　
　
　
歴
史
を
学
ぶ

子
ど
も
体
験
事
業「
天
の
川
塾
」

えほんの

ば
ひろ

昨年の様子

１０／３１～１１／２
町民文化祭を開催

　町民文化祭を下記の通り開催しますので、多数の
ご来場、ご参加をお待ちしています。

と　き／１０月３１日（金）～１１月２日（日）
ところ／上ノ国町総合福祉センター
　　　　ジョイ・じょぐら
☆作品展示
　と　き／１０月３１日（金）～１１月２日（日）
　　　　　９時～１８時
　　　　　（最終日の２日は１７時まで）
　ところ／はまるホール

展示作品募集のお願い
　 作品展では、皆様から出展する作品を募集し
ています。作品の搬入は、10月29日（水）午後～
30日（木）にかけておこないますので、ジョイ・じょ
ぐらまでご持参願います。

☆管内郷土芸能祭＆町民芸能発表会
　と　き／１１月１日（土）　９時４５分～１７時
　ところ／天の川ホール

☆天の川子ども茶道教室による野点
　と　き／１１月１日（土）　１０時～１４時
　ところ／ロビー

☆町長杯囲碁大会
　と　き／１１月２日（日）　１３時～１８時
　ところ／老人交流室

　　　お問い合わせ先
　　　　上ノ国町文化協会事務局　古川
　　　　（役場　住民課住民環境グループ内）
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お知らせ

柾
ま さ

木
き

  喜
よ し

晴
は る

 医師

●
皆
さ
ん
は
、
時
効
と
い
う
言
葉
を
聞
い

た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。時
効
に
は
、

民
事
上
の
時
効
、刑
事
事
件
の
時
効
な
ど
、

様
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
今
回
は
、

民
事
上
の
時
効
の
う
ち
「
消
滅
時
効
」
と

い
う
制
度
に
つ
い
て
、
簡
単
に
説
明
し
ま

す
。

●
消
滅
時
効
の
典
型
例
は
、
借
金
を
長
年

返
さ
な
い
こ
と
に
よ
っ
て
、
返
済
義
務
が

な
く
な
る
場
合
で
す
。
一
般
人
同
士
の
商

売
を
目
的
と
し
な
い
貸
し
借
り
の
場
合
、

返
済
期
限
か
ら
１０
年
間
、
借
り
主
が
１
円

も
返
済
せ
ず
、
貸
し
主
も
何
も
請
求
し
な

け
れ
ば
、
消
滅
時
効
が
完
成
し
、
借
り
主

は
債
務
を
免
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た

だ
し
、
時
効
を
主
張
す
る
か
ど
う
か
は
本

人
の
自
由
な
の
で
、
借
り
主
は
、
１０
年
以

上
経
過
し
て
も
潔
く
債
務
を
認
め
て
返
済

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

●
他
方
、
商
売
を
目
的
と
す
る
債
権
債
務

に
関
す
る
時
効
の
期
間
は
、
１０
年
で
は
な

く
５
年
で
す
。
も
っ
と
も
、
飲
食
店
の
代

金
は
１
年
、
小
売
商
品
の
代
金
は
２
年
、

医
療
費
は
３
年
な
ど
、
法
律
は
債
権
の
種

類
を
細
分
化
し
て
そ
れ
ぞ
れ
に
つ
い
て
時

効
の
期
間
を
定
め
て
い
る
の
で
要
注
意
で

す
。

●
時
効
に
は
、「
中
断
」
と
い
う
制
度
が

あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
債
務
の
一
部
を
弁

済
す
れ
ば
、
時
効
が
中
断
し
て
、
そ
れ
ま

で
に
進
行
し
て
い
た
時
効
の
期
間
は
一
旦

ゼ
ロ
に
戻
り
ま
す
。
ま
た
、
裁
判
所
に
訴

訟
提
起
し
て
も
、
時
効
は
中
断
し
ま
す
。

●
ご
相
談
の
際
、「
請
求
書
を
郵
送
す
る

と
時
効
は
中
断
し
ま
す
か
」
と
い
う
ご
質

問
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
請
求
書

の
郵
送
は
、
法
律
上
「
催
告
」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。
催
告
は
、
６
ヶ
月
の
間
、
仮

の
中
断
効
を
持
つ
に
と
ど
ま
り
、
そ
の
間

に
訴
訟
提
起
な
ど
本
来
の
中
断
効
を
持
つ

出
来
事
が
な
い
と
、
仮
の
中
断
効
は
消
滅

し
て
し
ま
い
ま
す
。

●
時
効
は
一
般
の
人
に
分
か
り
づ
ら
い
制

度
な
の
で
、
時
効
が
気
に
な
る
方
は
是
非

ご
相
談
下
さ
い
。

法
律
相
談
の
ご
予
約
は

０
５
０

－

３
３
８
３

－

５
５
６
３
ま
で
！

（
法
テ
ラ
ス
江
差
　
弁
護
士
　
北
舘
篤
広
）

10月の外来診察日程

循環器内科
午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日と金曜日

消化器内科
午前　月曜日から金曜日
午後　火曜日と水曜日

呼吸器内科
午前　金曜日
午後　木曜日

外 科 午前　月曜日から金曜日

整 形 外 科 午前　月曜日から金曜日

小 児 科 午前　月曜日から金曜日

泌 尿 器 科
午前　月曜日から金曜日
午後　水曜日

精 神 科
午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日

産 婦 人 科 午前　月曜日から金曜日

耳鼻咽喉科
午前　１日・８日・９日・１４日・１５日
　　　２３日・２８日・２９日
午後　８日・２２日

眼 科
午前　木曜日
午後　２日・１６日・２３日

皮 膚 科 午前　火曜日　

神 経 内 科 　　　４日・１８日

消
滅
時
効
に
つ
い
て

（第55号）

新任医師紹介（消化器内科） 

☆看護師通年募集のお知らせ：現場復帰される方、新人
の方も個別にしっかりサポートします。通年募集して
おりますので気軽にご連絡ください。

　（臨時採用は面接のみ）☎52-0036（内線202）渡
わた

邊
なべ

　４月より江差病院に赴任した消化器内

科の柾木です。３月までは函館五稜郭病

院に２年間勤務しておりました。同じ道

南の地での勤務となるため、そのメリッ

トを活かした医療を提供できるのではと

考えております。

　趣味は学生時代からやっているバレー

ボールですが、最近機会がなくてあまり体を動かせていませ

ん。今年こそは是非趣味も充実させたいと思います。診療内

容としては消化器疾患がメインではありますが、それに限ら

ず内科疾患全般を、さらには消化器癌以外の癌患者さんにも

広く緩和医療を提供していきたいと思います。これまでに得

た知識や経験、スキルを活かして、皆様方のお役に立てるよ

う、精一杯頑張っていきたいと思います。これからどうぞ宜

しくお願い致します。

受付 　8時～11時30分（初診の方は、９時から）
時間 13時～14時30分

診
療
科
に
よ
っ
て
、曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
。御
確
認
く
だ
さ
い
。

※診療日は、予定であり変更になる場合もあります。
　事前に病院に確認の上、受診してください。

10２０１４年１０月号



お知らせ

場所：学橋（滝沢小学校付近）
期間：平成２６年１０月上旬
　　　　　　～平成２７年１月下旬
なお、詳細は防災無線にて再度連絡します。
※大型車両は迂回路を通行できませんので、　
　国道へ迂回してください。

災害への備えは大丈夫ですか？～身を守るためにすべきこと～
　近年、日本全国で大雨などの影響による土砂災害に見舞われるケースが
増え、本町でも先月22日、上ノ国地区の民家横の小屋が土砂で倒壊する
など、実際に土砂災害による被害が発生しています。
　こうした背景から、北海道では「土砂災害危険箇所の位置」や「土砂災害
警戒区域等｣を指定しており、本町の「木ノ子」「扇石」「汐吹」「石崎」「小砂
子」地区の一部区域が、特別警戒区域などの指定を受けていることから特
に注意が必要であります。また、これら地域に限らず、斜面の下に位置す
る民家には、常に土砂災害に見舞われる可能性があります。
　大雨に起因する災害は確実に増えつつありますので、町の防災情報や下
記の土砂災害警戒区域、危険箇所図一覧などを確認し、災害から自分と家族を守りましょう。

入札結果のお知らせ（9月16日まで）
＊予定価格の公表は、一般競争入札または指名競争入札に付するもので、予定価格が１３０万円を超える建設

工事および建設工事に伴う調査・測量・設計委託が対象となっています。
＊金額は全て消費税および地方消費税相当額を含んだ額です。なお、予定価格を公表しない指名競争入札は

落札率を記載しておりません。( 落札率 小数点第１位未満四捨五入）

入札日 工事名・業務名 予定価格 落札業者名 落札金額 落札率

9/2
1 公共育成牧場牧柵補修その１業務 　9,082,800円 ㈱ 秋　　 田　　 土　　 木 　8,748,000円 96.3%

2 公共育成牧場牧柵補修その２業務 　9,082,800円 ㈱草 間 建 設 工 業 　8,845,200円 97.4%

9/16

1 風力発電施設風車解体工事 32,626,800円 京 谷 建 設 工 業㈱ 27,732,780円 85.0%

2 学橋長寿命化修繕工事 24,354,000円 豊　　 成　　 建　　 設 ㈱ 20,520,000円 84.3%

3 湯ノ岱簡易水道更新整備工事 31,012,200円 ㈱ 小　　 林　　 建　　 設 24,549,480円 79.2%

4 木ノ子簡易水道更新整備工事 47,301,840円 ㈱ 大　　 同　　 建　　 設 39,171,600円 82.8%

5 風力発電施設配電設備解体工事 　5,400,000円 ㈲上ノ国電気工業所 　5,270,400円 97.6%

6 町道北村内郷線側溝整備工事 　1,998,000円 ㈲ 奥 　 工 　 業 　1,890,000円 94.6%

木ノ子地区～滝沢小学校付近
道道改良事業に伴う、
測量・地質調査実施のお知らせ

①測量調査
　期間：平成２６年９月～
　　　　平成２７年２月

②地質調査
　期間：平成２６年９月～
　　　　　　　　１２月

③測量調査
　期間：平成２６年９月～
　　　　平成２７年１月
④地質調査
　期間：平成２６年９月～
　　　　平成２７年２月

大留地区

桂岡・早瀬地区

湯ノ岱地区

通行止めのお知らせ

お問い合わせ：施設課土木建築グループ

お問い合わせ：施設課土木建築グループ
または渡島総合振興局函館建設管理部
江差出張所（☎52－6532）

上ノ国地区の土砂崩れ現場

お問い合わせ：総務課庶務防災グループ

「北海道土砂災害警戒区域・特別警戒区域図（上ノ国町）」
http://www.njwa.jp/hokkaido-sabou/others/displayDesignatedList.do?municipality=01362
「土砂災害危険個所図一覧（道南）」　
http://www.pref.hokkaido.jp/kensetu/kn-hakdg/contents/chisui/dosya/itiran.html
「北海道土砂災害警戒情報システム」
http://www.njwa.jp/hokkaido-sabou/
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お知らせ

予防接種 のお知らせ

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

お問い合わせ　保健福祉課健康支援グループまで　℡５５－４４６０

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　高齢者の重症肺炎の半数は肺炎球菌が原因とされ、２３価肺炎球菌ワクチンを接種するこ
とにより、肺炎の予防と重症化を防ぐことができ、おおむね５年間は効果が持続されると言
われています。

　 対 象 者　
　町内に住所を有し次のいずれかに該当する方（平成２６年度から平成３０年度まで )
　　１．６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳の方
　　２．平成２６年度に限り、平成２６年３月３１日に１００歳以上の方
　　３．接種日時点で６０歳以上６５歳未満の者であって、心臓、じん臓、呼吸器、ヒト免
　　　　疫不全ウイルスによる免疫機能に障害のある方
　　※平成２６年１０月１日以前に２３価肺炎球菌ワクチンを接種された方は対象となりません。

　 接種期間　　　　　　　 　助 成 額
　平成２７年１月～２月（予定） 上限　７, ５００円（町立診療所での接種は個人負担はありません）

※期日が近づきましたら対象者に通知します。また、町内で接種できない方は、事前の手続
　きのほか、個人負担が必要になりますのでご連絡ください。

・上ノ国診療所（月～金曜日・水曜日は午後休診・予約不要）
　　　９時～１１時３０分、１４時３０分～１６時３０分
・石崎診療所（月～金曜日・要予約・予約受付は１０月１０日から)
※年齢確認の出来る物（健康保険証・免許証等）をお持ちください。

　 対 象 者　
　町内に住所がある方で　
　　①接種日において６５歳以上の方
　　②接種日において６０歳以上６５歳未満で心臓、腎臓、若しくは呼吸器の機能又は
　　　ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する方

　 接種期間　　　　　　　接種医療機関
　１０月１４日（火）から
　１２月１９日（金）まで　
　　（注）期間内の接種に限り
　　　助成します。

　 助 成 額
　上限　２, ０００円（医療機関の窓口で差額をお支払いください）

　 やむを得ず町外の医療機関で接種する場合は？
　予防接種依頼書の発行には手続きが必要ですので、保健福祉課、または石崎出張所、湯ノ
岱出張所までお越しください。
　なお、依頼書により接種した場合は、窓口で全額をお支払い頂き、その後改めて払い戻し
の手続きが必要です。来所が困難な場合はご連絡ください。

〈手続きに必要な物〉
・印鑑（依頼書発行時）・健康保険証・運転免許証または住民票・身体障害者手帳（※対象者②の方）

12２０１４年１０月号



お知らせ

○受診医療機関：江差脳神経外科クリニック
○対　 象　 者：昭和１５年４月２日～平成７年４月１日までに生まれた方（受診年度に２０歳～７４歳）
　ただし、以下の方は除きます。
　・妊娠中又は妊娠の可能性がある方
　・ペースメーカーを使用している方
　・脳疾患等で治療中の方、もしくは長期療養中の方、または頭痛等の自覚症状がある方
　・医師が検診するべきではないと判断した方
　・平成２５年度に脳ドック検診助成を利用した方

▼料　　金　自己負担額：　９，０００円
　　　　　　検 査 費 用：３２，４００円

▼定　　員　３５名（定員となり次第締切）

▼受診時期　１２月

▼申込期間　１０月６日（月） ～

▼申込方法　電話で申込後、手続きが必要となります。

子宮・乳がん検診１１月１２日（水）実施

●検診日時　１１月１２日（水）

●場　　所　健康づくりセンター
●申込締切　１０月２４日（金）
※乳がん検診は優先予約制としています。
10月15日（水）までは誕生月が偶数月（2・4・6・8・10・
12月）の方のみ受付します。
10月16日（木）からは偶数月・奇数月ともに受付します。
●料　　金　・乳がん検診　　　　　　　　2,000円
　　　　　 （触診とマンモグラフィー検査の併用検診）
　　　　　　・子宮（頸部）がん検診　　　1,000円
　　　　　　※子宮（体部）検診　　　　　　500円
　　　　　　※超音波（エコー）検査　　　1,000円
　　　　　　 ※印の検査は、当日問診時に保健師にお申し出ください。

クーポン券ご利用になりましたか？

受付時間 子宮がん検診 乳がん検診
定員数 申込番号 定員数 申込番号

　8:30～  9:00 ５０ ① ２５ ②
　9:30～10:00 ５０ ③ ２５ ④
13:00～13:30 １００ ⑤ ４０ ⑥

　今年度対象となる方には、無料クーポン券を配布
していますが、ご利用になりましたか？
　利用期限は来年２月までですので、お忘れ無く！
●その他
　当日は、午前中のみバスの送迎を行います。
　利用される方は、申込み時にお知らせください。
　　次回の子宮がん・乳がん検診は
　　　　　 平成27年1月25日（日）です。

　がんは早くに見つけて治療すれば、より高い確率で治すことができます。
あなたとあなたの大切な人のために検診で早期発見を心がけてください。

対象年齢 間　隔
子宮がん検診 ２０歳以上 ２年に１回
乳がん検診 ４０歳以上 ２年に１回

推奨されているがん検診の対象年齢や間隔は？

※乳がん検診について、４０歳未満の方は乳腺が発達し
ているため、マンモグラフィでは異常がわかりにくいこと
もあり、検診の有効性が確立されていません。
　４０歳未満の方は、乳腺外科の受診をおすすめします。
　また、乳がんは、ひと月１回の自己検診も重要です。

年２回開催の
１回目です

平成２６年度脳ドック検診助成のお知らせ

お問い合わせ　保健福祉課健康支援グループまで　℡５５－４４６０

１　問診
２　頭部MRI（脳の断層撮影）
３　頭部MRA（脳の血管撮影）
４　頚部MRA（頚部の血管撮影）
５　血液検査・尿検査
６　診察・判定

検
診
内
容
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お知らせ

　
脳
疾
患
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
医

療
法
人
「
雄
心
会
」
伊
藤
丈
雄
理

事
長
を
講
師
に
医
療
講
演
会
が
開

催
さ
れ
ま
す
。

　
入
場
無
料
で
す
が
、
申
し
込
み

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◆
日
時
　
１０
月
２３
日
（
木
）

　
　
　
　
１８
時
～

◆
場
所
　
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
江
差

◆
申
込
期
限
　
１０
月
１０
日
（
金
）

◆
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
ひ
や
ま
江
信
会
事
務
局

　（
☎
５
５
・
２
６
１
６
）

　
が
ん
患
者
さ
ん
の
悩
み
や
相
談

を
受
け
、
体
験
者
に
よ
る
情
報
交

換
な
ど
を
行
っ
て
い
る
「
ほ
っ
こ

り
の
会
」
に
よ
る
講
演
会
が
開
催

さ
れ
ま
す
。

◆
日
時
　
１１
月
８
日
（
土
）

　
　
　
　
１３
時
３０
分
～
１５
時
３０
分

◆
場
所
　
江
差
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　（
江
差
町
役
場
内
）

◆
お
問
い
合
わ
せ

　
北
海
道
立
江
差
病
院
「
ほ
っ
こ

り
の
会
」

（
☎
５
２
・
０
０
３
６
）

　
障
が
い
の
あ
る
方
で
、
次
の
要

件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
場
合

は
、
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
保
険

の
障
害
基
礎
年
金
や
障
害
厚
生
年

金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
要
件

・
初
診
が
年
金
制
度
加
入
中
の
期

間
で
あ
る
こ
と

・
障
害
の
状
態
が
固
定
し
て
い
る

こ
と

・
保
険
料
納
付
要
件
を
満
た
し
て

い
る
こ
と

※
初
診
日
が
２０
歳
前
又
は
６０
歳
か

ら
６５
歳
ま
で
の
年
金
未
加
入
期

間
中
の
方
は
障
害
基
礎
年
金
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

◆
障
害
基
礎
年
金
の
年
金
額

　
１
級
障
害
９６
万
６
０
０
０
円

　
２
級
障
害
７７
万
２
８
０
０
円

※
障
害
年
金
を
受
け
る
に
は
、
本

人
ま
た
は
ご
家
族
に
よ
る
年
金
の

請
求
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま

す
。

　
な
お
、「
障
害
者
手
帳
の
障
害

等
級
」
と
「
国
民
年
金
・
厚
生
年

金
保
険
障
害
等
級
」
は
そ
れ
ぞ
れ

判
断
基
準
が
異
な
る
た
め
、
手
帳

の
交
付
を
受
け
て
も
障
害
年
金
は

受
け
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
詳
し
く
は
お
近
く
の
年
金
事
務

所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
先
　
函
館
年
金
事
務
所

（
☎
０
１
３
８
・
８
２
・
８
０
０
０
）

　
一
般
の
方
に
、
も
っ
と
障
が
い

の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と

行
わ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
「
ひ
や
ま

sh
o
w

が
い
ウ
ィ
ー
ク
」
が
開
催

さ
れ
ま
す
。

　
食
品
の
販
売
や
手
話
講
座
な
ど

が
行
わ
れ
る
予
定
と
な
っ
て
お

り
、
参
加
料
無
料
・
予
約
不
要
で

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

◆
期
間
　
１０
月
６
日
（
月
）
～

　
　
　
　
　
　
１０
日
（
金
）

　
　
　
　
１０
時
～
１６
時

◆
場
所  

檜
山
振
興
局
　
ロ
ビ
ー

及
び
講
堂

◆
お
問
い
合
わ
せ

　
檜
山
振
興
局
保
健
環
境
部
社
会

福
祉
課
（
☎
５
２
・
６
６
５
１)

　
障
害
者
に
関
す
る
様
々
な
相
談

の
窓
口
と
し
て
、
９
月
１
日
か
ら

町
内
に
「
相
談
支
援
事
業
所
そ
よ

か
ぜ
」
が
開
設
し
ま
し
た
。

　
そ
よ
か
ぜ
で
は
、
町
の
委
託
を

受
け
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
て

お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
　
月
～
金
曜
日

　
　
　
　
９
時
～
１７
時
２０
分

◆
場
所
　
上
ノ
国
町
字
大
留
２
４

４
番
地
４
９

◆
お
問
い
合
わ
せ

　
相
談
支
援
所
そ
よ
か
ぜ

　（
☎
５
５
・
３
４
８
０
）

　
檜
山
圏
域
障
が
い
者
総
合
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
「
め
い
」
が
、
障

が
い
の
あ
る
方
や
そ
の
ご
家
族
を

対
象
と
し
て
巡
回
相
談
を
行
い
ま

の
で
、
申
し
込
み
の
う
え
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
　
１１
月
５
日
（
水
）

　
　
　
　
１３
時
３０
分
～
１５
時
３０
分

◆
場
所
　
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

◆
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
保
健
福
祉
課

　
介
護
・
自
立
支
援
グ
ル
ー
プ

　（
☎
５
５
・
４
４
６
０
）　

　
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ

る
求
職
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど

を
実
施
し
、
地
元
を
中
心
と
し
た

「
食
・
も
の
づ
く
り
」
関
連
産
業

へ
の
就
業
促
進
を
図
る
セ
ミ
ナ
ー

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

◆
日
時
　
１０
月
７
日
（
火
）

　
　
　
　
９
時
３０
分
～
１６
時

◆
場
所
　
江
差
町
保
健
セ
ン
タ
ー

（
江
差
町
役
場
内
）

◆
内
容
　
就
活
基
礎
講
座
、
適
職

分
析
、
職
場
見
学
会
、
マ
ナ
ー

研
修

◆
定
員
　
３０
名
（
先
着
）

◆
申
込
期
限
　
１０
月
６
日
（
月
）

◆
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

（
株
）
日
本
マ
ン
パ
ワ
ー

（
☎
０
１
２
０
・
１
８
９
・
９
７
７
）

　
裁
判
所
の
民
事
調
停
委
員
が
、

土
地
や
建
物
、
金
銭
賃
借
、
交
通

事
故
な
ど
に
よ
っ
て
生
じ
た
民
事

上
の
も
め
ご
と
に
関
し
、
調
停
手

続
き
の
利
用
に
つ
い
て
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。

　
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
　
１０
月
１６
日
（
木
）

　
　
　
　
１０
時
～
１５
時

◆
場
所
　
江
差
町
文
化
会
館
会
議

室
◆
お
問
い
合
わ
せ

　
江
差
簡
易
裁
判
所

　（
☎
５
２
・
０
１
７
４
）

お知らせ

掲示板

10月号

開催案内

脳
卒
中
と
予
防
医
療
講

演
会
の
開
催
に
つ
い
て

開催案内

「
が
ん
と
と
も
に
生
き
る
」

講
演
会
の
開
催
に
つ
い
て

手続案内

障
が
い
の
あ
る
皆
様
へ　

障
害

者
年
金
を
ご
存
じ
で
す
か
？ 

開催案内

２
０
１
４
ひ
や
まs

h
o
w

が

い
ウ
ィ
ー
ク
の
開
催
に
つ
い
て

開催案内

相
談
支
援
事
業
所
「
そ
よ

か
ぜ
」
の
開
設
に
つ
い
て

開催案内

障
害
に
関
す
る
相
談
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

開催案内

就
職
活
動
応
援
セ
ミ
ナ
ー

に
つ
い
て

開催案内

無
料
調
停
相
談
に
つ
い
て

14２０１４年１０月号



お知らせ

【必ずチェック！最低賃金！使用者も、労働者も】
　北海道内で事業を営む使用者及びその事業場で働くすべ
ての労働者（臨時、パートタイマー、アルバイト等を含む）
に適用される北海道最低賃金が次のとおり改定されます。

 最 低 賃 金 額　時間額　７４８円
 効力発生年月日　平成26年10月8日（水）
　
厚生労働省　北海道労働局　労働基準監督署（支署）

【
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
】

上
ノ
国
町
Ｐ
Ｇ
協
会
８
月
例
会

■
日
時
　
８
月
１７
日

■
場
所
　
天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場

○
男
子
の
部

　
１
位
　
大
島
　
信
昭

　
２
位
　
円
子
　
良
治

　
３
位
　
鈴
木
　
富
雄

○
女
子
の
部

　
１
位
　
田
中
　
洋
子

　
２
位
　
森
　
　
節
子

　
３
位
　
森
　
み
ね
子

江
差
信
金
年
金
友
の
会

上
ノ
国
支
部
交
流
会

■
日
時
　
８
月
２７
日

■
場
所
　
天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場

【
空
手
道
】

第
４２
回
全
日
本
空
手
道
選
手
権
大

会
道
南
地
区
予
選
大
会
兼
第
３３
回

少
年
少
女
空
手
道
大
会

■
日
時
　
９
月
７
日

■
場
所
　
函
館
市
民
体
育
館

■
『
形
』

○
小
学
１
・
２
年
生
男
女
の
部

　
３
位
　
野
﨑
　
漣
珠(

上
ノ
国
小)

○
高
校
生
男
子
の
部

　
１
位
　
三
浦
　
陽
平

■
『
組
手
』

○
高
校
生
男
子
の
部

　
２
位
　
三
浦
　
陽
平

○
男
子
の
部

　
１
位
　
山
崎
　
淳
一

　
２
位
　
大
島
　
信
昭
　

　
３
位
　
円
子
　
良
治

○
女
子
の
部

　
１
位
　
髙
橋
　
セ
ツ

　
２
位
　
小
山
内
　
蒔
子

　
３
位
　
田
中
　
マ
ツ
エ

【
柔
道
】

第
８
回
近
隣
市
町
少
年
柔
道
交
流

大
会

■
日
時
　
８
月
３１
日

■
場
所
　
鹿
部
町
総
合
体
育
館

■
『
個
人
戦
』

○
小
学
３
・
４
年
生
女
子
の
部

　
２
位
　
山
田
　
亜
美
（
河
北
小)

○
小
学
５
年
生
男
子
の
部

『
重
量
級
』

　
１
位
　
笠
谷
　
力
飛（
上
ノ
国
小
）

ス
ポ
ー
ツ
だ
よ
り

　国や公共団体などが行っている仕事やその手続き、サー
ビスについて困っていること、納得できないこと、こうし
てほしいなど、住民の皆さんから苦情や意見・要望などを
お聞きするため、特設行政相談所を開設い
たしますので、お気軽においでください。

●日程　１０月２２日（水）
●時間　１３時～１５時
●場所　役場２階研修室
●主催　行政相談委員　明上廣男

相談は無料で秘密は守られますので、どうぞお気軽においでください。

特設行政相談所の開設

寄
附
寄
贈

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

・
リ
ン
グ
プ
ル
（
愛
情
銀
行
）　

　
木
村
　
清
美
　
様
　
　
　
　
　

　
町
立
上
ノ
国
保
育
所
　
様

自衛隊と南檜山４町が
大規模災害時の連携に
関する協定を締結

　９月１６日、津波や異常気象に伴う大雨な

ど、増え続ける災害への備えとして、自衛隊

と南檜山４町が相互に連携して対処すること

を定めた協定の調印式が、江差町役場にて執

り行われました。

　南檜山地区は、津波被害の可能性がある海

に面した地区を有し、最近では集中豪雨によ

る河川の氾濫や土砂崩れなど、生活や生命に

直結する災害の危険性が高まっていることか

ら協定が結ばれました。

　これからは連絡体制の強化や効果的な防災

訓練の実施なども含め、協力していくことと

なります。

　災害が発生し、ライフラインが寸断された際は、
避難所などで自らが温かい食事を準備する必要が生
じてきます。いざというときのために、実践的な炊
出しを経験してみませんか？
　参加無料ですので、興味のある方は申し込みのう
え、ご参加ください。

　日　　時　１０月８日（水）９時～１３時
　場　　所　ジョイじょぐら・調理室
　申込期限　１０月６日
　申込・お問い合わせ　住民課住民環境グループ

上ノ国町赤十字奉仕団炊出し
研修会参加者募集のお知らせ
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お知らせ

第３３回 産業まつり開催

■
発
行
・
編
集
／
上
ノ
国
町
・
総
務
課

　
　
　
　
　
　
　
〒
0
4
9
−
0
6
9
8
　
檜
山
郡
上
ノ
国
町
字
大
留
1
0
0
番
地

　
　
　
　
　
　
　
電
話
　
0
1
3
9
−
5
5
−
2
3
11
　
F
A
X
0
1
3
9
−
5
5
−
2
0
2
5

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
h
ttp
://w
w
w
.to
w
n
.k
a
m
in
o
k
u
n
i.lg
.jp
/

携
帯
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
h
ttp
://w
w
w
.to
w
n
.k
a
m
in
o
k
u
n
i.lg
.jp
/

Ｅ
メ
ー
ル
　
in
fo
@
to
w
n
.k
a
m
in
o
k
u
n
i.lg
.jp

広
報
か
み
の
く
に
２
０
１
４
．
１
０

２
０
１
４
．
１
０

大　留　油谷　咲翔（さくと）
　　　　 ◯父 翔太　◯母 麻美

大　留　森　旭陽（あさひ）
　　　　 ◯父 啓介　◯母 沙也加

特定環境公共下水道事業

漁業集落排水事業

元
気
で
ー
す
！！

元
気
で
ー
す
！！

満
１
歳
に
な
り
ま
し
た
。

満
１
歳
に
な
り
ま
し
た
。

菊
池　
　

諭
さ
ん

　
　

み
ゆ
き
さ
ん
の
子

（
字
北
村
）

229

まちの人口と世帯数

前月比

人　口 ５，４７８ 人 －　９

男 ２，５７２ 人 －　４

女 ２，９０６ 人 －　５

世帯数 ２，６３５世帯 －　７

掲載の了解をいただいた方のみご紹介
しています。なお、地名表記について
は、所属の町内会を記載しております。

１０/５　江差町・勤医協診療所
☎５２－１３６６

１０/１２ 江差町・半澤医院
☎５２－１１８１

１０/１３ 道立江差病院
☎５２－００３６

１０/１９ 乙部町国保病院（日中）
☎６２－２３３１

　　　 江差町・半澤医院（夜間）
☎５２－１１８１

１０/２６ 厚沢部町国保病院（日中）
☎６４－３０３６

　　　 江差町・佐々木病院（夜間）
☎５２－１０７０

１１/２　道立江差病院
☎５２－００３６

１１/３　江差町・佐々木病院
☎５２－１０７０

病院の都合により変更になることがあります
ので、新聞や消防署などで確認してください。

よろこび・かなしみ
（９月２４日届出分まで）※敬称略

おくやみもうしあげます
桂　岡　 平野　正治　１００歳  ８/２２

中須田　 若狭　キコ　８４歳  ８/２３

中須田　 　石　武雄　５５歳  ９/１

大　留　 佐　　公夫　８２歳  ９/１２

上ノ国　 三國　サヨ　９０歳  ９/２

上ノ国　 經田　吉郎　９１歳  ９/２３

（平成26年８月末日現在）

おたんじょうおめでとう

日曜・祝日の当番医

北　村　岸野　紗彩優（さあや）
　　　　 ◯父 祐太　◯母 里美

北　村　麓　翔空（そら）
　　　　 ◯父 正樹　◯母 鮎美

日曜・祝日の当番医
　

惺せ

良ら

く
ん
で
す
！

下水道加入率（９月２２日現在）

　加入戸数　７５０戸（前月比＋９）
　 加 入 率　５２．４％
供用区域～桂岡・中須田・新村・大留・上ノ国・勝山
　　　　　北村・内郷　　　※一部区域を除く

　加入戸数　１４０戸（前月比±０）
　 加 入 率　４０．１％
供用区域～小安在・木ノ子・扇石・汐吹

　　　※一部区域を除く

日 時  10月5日（日）
　　　　9：00～15：30
場 所  役場前駐車場
              ※雨天時は町民体育館
イベントスケジュール（※時間は目安となります）

9：30 水産物の模擬競り
ネイルアート＆耳つぼ
ジュエリー体験コーナー
カード似顔絵コーナー

10：00 タイムサービス
（新米、野菜、鮮魚など）

10：30 ご当地アイドル「Up-Date」
ステージショー(１回目)

11：30 鮭鍋＆ちゃんちゃん焼き格安サービス
12：00 ご当地アイドル「Up-Date」

ステージショー（２回目）
13：00 鮭つかみどり（小学生のみ：先着100名）

※11時30分より本部テントにて整理券を配布します。
13：30 ふれあいミニコンサート（フルート三重奏）

※会場はジョイじょぐら「天の川ホール」です。
14：30 大ビンゴ大会

※11時30分より本部テントにてビンゴカードを配布します。
15：10 餅撒き

【お問い合わせ先】産業まつり実行委員会（上ノ国町商工会内）☎55－2121

いつまでもおしあわせに
大　留　五ノ井　孝太郎
愛知県　林　奈美子(

※携帯電話でＱＲコード
を読み込むと、高解像度
のポスターデータがダウ
ンロードできます。

16２０１４年１０月号


