
天の川が流れる街

Photo：朝の登校風景（平成２４年４月１２日撮影）

1. 健康で明るく、しごとにはげみ、住みよい町をつくりましよう。
2.生産のくふうにつとめ、力を合わせ、豊かな町をつくりましよう。
3.きまりを守り、環境をととのえ、美しい町をつくりましよう。
4.自然を愛し、文化を育て、希望にみちた町をつくりましよう。
5. 老人をうやまい、子供の夢をのばし、楽しい町をつくりましよう。

上ノ国町民憲章（昭和47年８月14日制定）
わたくしたちは、北海道夜明けの地にいきる上ノ国町民であるこ
とに誇りをもち、祖先の偉業を受けつぎ、恵まれた大自然を愛し、
町民一人ひとりが自覚と責任をもつて、調和のある明るい町づく
りにつとめます。
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報
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ふるさと納税～私たち自身がまちの宣伝マンに

Photo：特大ヒラメ解体ショー（7月16日撮影）
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６
月
２６
日
、
函
館
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催

さ
れ
、
本
町
大
留
地
区
出
身
の
高
浜
香

澄
さ
ん
（
旧
姓
佐
藤
）
が
、
今
年
か
ら

新
設
さ
れ
た
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
女
子
の
部

に
お
い
て
総
合
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
高
浜
さ
ん
は
、
市
民
ラ
ン
ナ
ー
と
し

て
東
京
マ
ラ
ソ
ン
な
ど
数
々
の
大
会
で

好
成
績
を
お
さ
め
て
お
り
、
初
開
催
と

な
る
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
の
部
で
は
『
１
位

に
な
り
た
い
』
と
い
う
思
い
で
練
習
に

励
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。

　
試
合
当
日
は
『
応
援
に
来
て
く
れ
た

母
や
親
戚
、
友
達
に
格
好
い
い
と
こ
ろ

を
見
せ
よ
う
！
』
と
い
う
気
持
ち
で

走
っ
た
と
の
こ
と
で
、
力
強
い
意
気
込

み
と
共
に
冷
静
な
ペ
ー
ス
配
分
で
力
走

し
、
２
時
間
４８
分
４８
秒
で
ゴ
ー
ル
し
ま

し
た
。

　
新
幹
線
開
業
記
念
と
銘
打
っ
て
生
ま

れ
変
わ
っ
た
函
館
マ
ラ
ソ
ン
、
そ
の
初

代
女
王
に
輝
い
た
高
浜
さ
ん
は
、
レ
ー

ス
中
の
厳
し
い
表
情
と
は
一
転
、
多
く

の
方
々
に
見
守
ら
れ
な
が
ら
表
彰
台
で

朗
ら
か
な
笑
み
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

函
館
マ
ラ
ソ
ン
で

本
町
出
身
者
が
初
代
女
王
に
！

　
７
月
２３
日
、
上
ノ
国
町
商
工
会
青
年

部
（
森
祐
介
部
長
）
主
催
に
よ
る
納
涼

ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
が
、
若
狭
組
前
噴
水
広

場
に
て
開
催
さ
れ
、
多
く
の
人
出
で
賑

わ
い
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
、
焼
き
鳥
と
生
ビ
ー
ル
で

乾
杯
す
る
方
々
が
溢
れ
、
カ
ミ
ゴ
ン
か

た
こ
も
ち
撒
き
や
豪
華
景
品
の
あ
た
る

大
ビ
ン
ゴ
大
会
な
ど
が
行
わ
れ
、
来
場

者
の
方
々
は
商
工
会
青
年
部
の
提
供
す

る
夏
の
一
日
を
満
喫
し
た
様
子
で
し
た
。

　
創
立
５０
年
と
い
う
歴
史
あ
る
上
ノ
国

町
商
工
会
青
年
部
で
す
が
、
第
十
七
代

目
の
現
部
長
を
務
め
る
森
さ
ん
に
話
を

伺
う
と
、｢

今
後
も
ま
ち
の
活
性
化
の

た
め
に
、
こ
う
し
た
活
動
に
力
を
入
れ

て
い
き
た
い｣

と
、
こ
れ
ま
で
の
活
動

の
歴
史
と
共
に
、
新
た
な
歴
史
を
作
っ

て
い
き
た
い
と
い
う
強
い
想
い
が
滲
ん

で
い
ま
し
た
。

商
工
会
青
年
部
創
立
５０
周
年

節
目
の
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン

　
７
月
１６
日
、
本
町
の
主
要
魚
種
で
あ

る
『
て
っ
く
い(

ヒ
ラ
メ)

』
を
テ
ー
マ

に
し
た
イ
ベ
ン
ト
が
て
っ
く
い
海
鮮
ま

つ
り
実
行
委
員
会
（
市
山
浩
実
行
委
員

長
）
主
催
の
も
と
、
汐
吹
漁
港
内
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
北
海
道
で
も

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
水
揚
げ
を
誇
る
本
町

の
ヒ
ラ
メ
を
、
漁
業
者
自
身
が
イ
ベ
ン

ト
を
企
画
Ｐ
Ｒ
し
、
他
の
海
産
物
と
合

わ
せ
て
、
付
加
価
値
を
高
め
販
売
機
会

を
増
加
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
会
場
で
は
、
特
大
ヒ
ラ
メ
の
解
体

シ
ョ
ー
や
新
鮮
ヒ
ラ
メ
の
模
擬
競
り
な

ど
、
迫
力
満
点
で
お
得
な
催
し
が
盛
り

沢
山
で
、
こ
の
ほ
か
ウ
ニ
や
ア
ワ
ビ
な

ど
地
元
で
水
揚
げ
さ
れ
た
魚
介
類
も
販

売
さ
れ
た
ほ
か
、
浜
の
お
母
さ
ん
方
に

よ
る
ツ
ブ
飯
や
ホ
ッ
ケ
フ
ラ
イ
な
ど
の

浜
料
理
も
販
売
さ
れ
、
好
評
を
博
し
て

い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
漁
船
の
乗
船
体
験
や
イ
カ
釣

り
体
験
な
ど
、
海
な
ら
で
は
の
催
し
が

随
所
に
見
ら
れ
、
晴
れ
渡
る
青
空
の
下
、

汐
の
香
り
が
心
地
い
い
イ
ベ
ン
ト
と
な

り
ま
し
た
。

て
っ
く
い
海
鮮
ま
つ
り
開
催

２
年
目
の
イ
ベ
ン
ト
に
多
く
の
人
出

　
７
月
１７
日
、
上
ノ
国
町
物
産
セ
ン

タ
ー
連
絡
協
議
会
（
佐
藤
真
治
会
長
）

主
催
に
よ
る
『
文
月
祭
』
が
道
の
駅
も

ん
じ
ゅ
前
に
て
行
わ
れ
、
多
数
の
来
場

者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
さ
く
ら
ん
ぼ
の
種
を
飛

ば
し
て
飛
距
離
を
競
う
ゲ
ー
ム
や
、
投

票
で
決
ま
る
山
と
海
の
母
さ
ん
の
料
理

対
決
な
ど
、
旬
の
特
産
品
を
テ
ー
マ
に

イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
今
年
初
開
催
と
な
っ
た
「
山

の
母
さ
ん
Ｖ
Ｓ
浜
の
母
さ
ん
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
」
で
は
、
町
内
外
か
ら

１４
組
が
集
結
し
、
も
ん
じ
ゅ
前
に
設
置

さ
れ
た
お
立
ち
台
と
レ
ッ
ド
カ
ー
ペ
ッ

ト
の
上
で
、
上
ノ
国
を
テ
ー
マ
に
し
た

様
々
な
ア
ピ
ー
ル
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
頂
点
に
輝
い
た
の
は
、『
昨
日

の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘
り
の
恰
好
で
来
た
』

と
い
う
森
山
和
さ
ん
（
大
留
在
住
）
で
、

イ
ベ
ン
ト
を
象
徴
す
る
よ
う
な
山
の
母

さ
ん
と
い
う
出
で
立
ち
が
印
象
的
で
し

た
。

７
月
の
イ
ベ
ン
ト
と
言
え
ば
文
月
祭
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６
月
２６
日
、
檜
山
南
部
の
４
町
（
上

ノ
国
町
・
江
差
町
・
乙
部
町
・
厚
沢
部
町) 

の
消
防
団
が
役
場
前
駐
車
場
に
て
訓
練

等
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
４
町
の
消
防
団
が
一
堂
に
会
し
て
行

わ
れ
た
訓
練
お
よ
び
合
同
研
修
で
は
、

放
水
活
動
に
使
わ
れ
る
ポ
ン
プ
が
水
を

く
み
上
げ
る
仕
組
み
を
主
に
学
ん
だ
ほ

か
、
ト
ラ
ブ
ル
の
未
然
防
止
や
、
現
場

で
の
対
応
力
を
上
げ
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
総
合
的
な
学
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
４
町
の
消
防
団
が
集
ま
っ

た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
互
い
に
刺
激

を
受
け
な
が
ら
意
見
を
交
換
し
、
練
度

を
高
め
合
っ
て
い
る
様
子
で
し
た
。

ひ
や
ま
の
消
防
団
が
集
結

　
７
月
１３
日
、
上
ノ
国
町
食
生
活
改
善

協
議
会
（
木
村
明
美
会
長
）
に
よ
る
お

母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
の
食
事
教

室
「
も
ぐ
も
ぐ
教
室
」
が
開
催
さ
れ
、

１０
名
の
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
こ
の
教
室
は
、
こ
れ
か
ら
赤
ち
ゃ
ん

の
ご
は
ん
を
作
る
お
母
さ
ん
方
の
離
乳

食
教
室
で
あ
る
と
と
も
に
、
減
塩
や
低

カ
ロ
リ
ー
と
い
っ
た
病
気
に
な
り
に
く

い
料
理
を
学
ぶ
こ
と
で
、
ご
家
庭
の
生

涯
を
通
じ
た
生
活
習
慣
病
予
防
を
目
的

と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
料
理
に
は
、
出
汁
を
し
っ
か
り
と
っ

た
減
塩
味
噌
汁
、
柔
ら
か
い
お
粥
な
ど

を
作
り
、
味
の
濃
い
塩
分
過
多
の
料
理

を
遠
ざ
け
、
自
然
と
生
活
習
慣
病
に
も

な
り
に
く
い
体
に
す
る
こ
と
が
で
き
る

と
の
こ
と
で
、
お
母
さ
ん
方
は
赤
ち
ゃ

ん
の
た
め
に
真
剣
に
学
ん
で
い
る
様
子

で
し
た
。

赤
ち
ゃ
ん
に
も
お
い
し
く
ヘ
ル
シ
ー

　
７
月
４
日
、『
第
６６
回
社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
に
関
す
る
総
理
大
臣
・
北

海
道
知
事
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
式
』
が
、

役
場
正
面
玄
関
に
て
執
り
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
が
行
わ
れ
た
こ
の

運
動
は
、
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立

ち
直
り
を
支
援
す
る
た
め
、
地
域
ぐ
る

み
で
協
力
し
、
社
会
全
体
を
明
る
く
し

て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
全
国
的

に
行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
本
町
に
お
い
て
は
、
８
名
の
保
護
司

や
人
権
擁
護
委
員
の
活
動
も
こ
の
運
動

の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
て
お
り
、
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
か
ら
、
よ
り
よ
い
地
域
社

会
の
実
現
に
向
け
て
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
伝
達
式
に
参
加
し
た
保
護
司
の
方
か

ら
は
、『
で
き
る
こ
と
は
小
さ
い
け
れ

ど
、
少
し
で
も
地
域
に
貢
献
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
』
と
の
言

葉
が
あ
り
、
今
後
も
犯
罪
や
非
行
防
止

活
動
に
力
を
入
れ
て
が
ん
ば
り
た
い
と

の
こ
と
で
し
た
。

ま
ち
を
明
る
く
す
る

一
人
ひ
と
り
の
活
動

　
７
月
１
日
、
七
夕
に
合
わ
せ
て
上
ノ

国
保
育
所
園
児
達
が
作
成
し
た
笹
か
ざ

り
が
、
天
の
川
橋
に
飾
り
付
け
ら
れ
ま

し
た
。

　
好
天
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
は
、
保
育

所
で
飾
り
付
け
た
笹
を
園
児
達
が
か
つ

い
で
天
の
川
橋
ま
で
運
び
ま
し
た
。

　
取
り
付
け
ら
れ
た
短
冊
に
は
、『
ケ
ー

キ
屋
さ
ん
に
な
り
た
い
』『
Ｐ
Ｓ
４
が

ほ
し
い
』
な
ど
様
々
な
お
願
い
事
が
書

か
れ
て
お
り
、
特
に
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
は

町
内
に
お
店
が
な
い
の
で
、
是
非
か
な

え
て
欲
し
い
お
願
い
で
す
ね
。

　
ま
た
、
こ
の
様
子
は
７
月
７
日
放
送

の
テ
レ
ビ
番
組
で
も
、
一
年
中
天
の
川

が
見
ら
れ
る
ま
ち
と
し
て
、
子
ど
も
達

の
様
子
と
と
も
に
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し

た
。

　
笹
は
七
夕
ま
で
の
１
週
間
ほ
ど
飾
ら

れ
、
園
児
達
の
お
願
い
の
短
冊
と
と
も

に
、
天
の
川
を
吹
き
抜
け
る
風
に
揺
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

願
い
事
、
織
姫
と
彦
星
に
と
ど
け
ー
！
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教 育 委 員 会 だ よ り

り
越
え
る
た
め
に
考
案
さ
れ
、

現
在
ま
で
継
承
さ
れ
た
一
面
が

あ
り
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
従
来
の
文
化
財
の

考
え
方
か
ら
一
歩
踏
み
出
し
て

こ
の
構
想
を
策
定
す
る
こ
と
は
、

「
上
ノ
国
の
魅
力
」
を
再
発
見

す
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

▼
町
内
外
の
よ
り
広
い
視
点
で

　
　
　
　
　
　
　
構
想
を
策
定

　
今
後
は
、
主
に
有
識
者
で
構

成
さ
れ
る
「
策
定
委
員
会
」
と

町
内
の
方
々
に
よ
る
「
調
査
部

会
」
を
組
織
し
て
、
町
内
外
の

様
々
な
視
点
で
上
ノ
国
の
文
化

財
の
活
用
を
考
え
ま
す
。

　
こ
の
構
想
は
、
平
成
２９
年
度

末
ま
で
の
策
定
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

こうれんも、充分に天日干しする
ことで保存性を高めている

活
用
す
る
た
め
の
基
本
方
針
を

示
す
も
の
で
す
。

　
こ
の
場
合
に
お
け
る
文
化
財

と
は
、「
勝
山
館
跡
」「
上
國
寺
」

な
ど
皆
さ
ん
が
知
っ
て
い
る
も

の
だ
け
で
は
な
く
、「
方
言
」

や
「
食
」
な
ど
、
形
の
あ
る
な

し
に
関
わ
ら
ず
暮
ら
し
の
中
で

創
出
・
継
承
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
檜
山
管
内
で
の
ス
ポ
ー
ツ
に

よ
る
地
域
間
交
流
を
目
的
と
し

て
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
が
毎
年
、

軟
式
野
球
や
サ
ッ
カ
ー
な
ど
１０

競
技
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
幕
開
け
と
し
て
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
競
技
が
７
月
６
日
、
上

ノ
国
町
で
開
催
さ
れ
、
管
内
４

町
か
ら
８
チ
ー
ム
４５
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
当
日
は
悪
天
候
の
た
め
町
民

体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
が
、

選
手
た
ち
は
、
ボ
ー
ル
を
打
つ

方
向
を
細
か
く
指
示
を
す
る
な

ど
、
勝
利
を
目
指
し
て
熱
戦
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。
な
お
、
結

果
は
次
の
通
り
で
す
。

１
位
　
せ
た
な
町
Ａ

２
位
　
上
ノ
国
町
Ｂ

３
位
　
奥
尻
町
Ｂ

　
町
で
は
、
今
年
度
よ
り
歴
史

文
化
基
本
構
想
の
策
定
を
開
始

し
ま
す
。

　
こ
の
構
想
は
、
従
来
文
化
財

を
単
体
で
取
り
扱
っ
て
い
た
こ

と
に
対
し
、
複
数
の
文
化
財
を

関
連
付
け
て
捉
え
、
そ
れ
に
付

随
す
る
自
然
や
景
観
、
文
化
財

を
支
え
る
人
な
ど
を
含
め
保
護

▼
文
化
財
が
所
在
す
る
に
は

　
　
　
　
　
　
理
由
が
あ
る

　
地
域
に
文
化
財
が
所
在
す
る

こ
と
や
継
承
さ
れ
る
こ
と
に
は
、

そ
の
地
域
の
自
然
環
境
や
人
々

の
意
思
が
必
ず
関
係
し
て
い
ま

す
。

例
①
勝
山
館
の
場
合

　
勝
山
館
は
単
に
敵
か
ら
身
を

守
る
た
め
だ
け
に
築
か
れ
た
訳

で
は
な
く
、
当
時
の
天
の
川
河

口
周
辺
が
船
を
停
泊
さ
せ
る
の

に
容
易
な
自
然
条
件
で
あ
っ
た

事
も
一
因
と
し
て
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

例
②
郷
土
食
の
場
合

　
料
理
自
体
を
作
り
、
食
べ
る

こ
と
が
目
的
で
は
な
く
、
食
料

が
乏
し
く
な
る
冬
を
い
か
に
乗

「
上
ノ
国
町
歴
史
文
化
基
本
構
想（
仮
称
）」

策
定
し
ま
す
！

打つ場所を確認しながら

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
競
技
行
わ
れ
る

勝山館は単に高台に築かれたのではなく、
麓に良港があったことも一因

歴史文化基本構想で
文化財として捉えるもの【一部】

自　然～大千軒岳、渡島大島の噴火とその津波跡、ヒバ群生林

景　観～日本海に沈む夕日、文珠岩、汐吹岩

史　跡～勝山館跡、花沢館跡、洲崎館跡、比石館跡、南条の墓、

松前ばっかくの墓、赤門の墓、大滝の古戦場、昇平丸

建造物～上國寺、旧笹浪家住宅、砂館神社、畳倉

美術品～勝山館跡出土品、円空仏、蝦夷錦袱紗

産　業～新村の田園、石崎漁港トンネル、中外鉱山跡、ＪＲ江差

線と各駅

風　習～地区の祭、祭の山車、大留鹿子舞、石崎奴、上ノ国昔踊り

　食　～かたこ餅、こうれん、クジラ汁

娯　楽～湯ノ岱温泉

その他～私たちが話す方言、文化財を支える人々の活動、文化財

周囲の景観、維持継承するための技、歴史資料や伝承

　この構想で捉える文化財とは、人々の暮らしの中で
創出・継承されたもので、次のものはその一部です。

多くの文化財は皆さんの身近にあります。

歴史文化基本構想で
文化財として捉えるもの【一部】

6２０１６年８月号



教育委員会だより

　放課後の子ども居
場所づくりを支援す
るよってけクラブ
は、7月13日で一学
期の活動を終了しま
した。
　例年より参加児童
が多く、延べ人数で２５０人を超えました。
　クッキー作り、鬼ごっこ、さらに、日本の伝統

である茶道で作法を
学ぶなど、楽しく、
元気よく過ごし充実
した一学期となりま
した。
　二学期は8月24日
から始めます。

　
７
月
３
日
、
町
文
化
協
会
主

催
の
交
流
発
表
会
が
ジ
ョ
イ

じ
ょ
ぐ
ら
で
開
催
さ
れ
、
町
内

の
歌
謡
、
日
本
舞
踊
、
和
太
鼓
、

フ
ラ
ダ
ン
ス
の
５
団
体
が
出
演

し
ま
し
た
。

　
こ
の
発
表
会
は
、
各
団
体
の

相
互
交
流
を
目
的
に
開
催
し
て

お
り
、
出
演
者
は
伸
び
や
か
な

歌
声
や
艶
や
か
な
踊
り
で
訪
れ

た
６３
名
の
観
客
を
魅
了
し
て
い

ま
し
た
。

　
ま
た
、
上
ノ
国
鼓
友
会
の
演

奏
で
は
、
松
谷
珠し

ゅ

う羽
さ
ん
（
上

ノ
国
小
３
年
）
が
初
出
演
し
ま

し
た
。
緊
張
し
な
が
ら
も
一
生

懸
命
に
太
鼓
を
た
た
く
姿
に
会

場
か
ら
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

開設時間：（火～金）　　　　９：００～１７：００
　　　　　（土日・祝祭日）１２：００～１７：００
休 館 日：毎週月曜日、年末年始
場　　所：上ノ国町民図書室（ジョイ・じょぐら）

図書だより
図 書 新 着 ご あ ん な い

＊総選挙ホテル　　　　　　　桂　　　望　実／著
＊硝子の太陽Ｒ　　　　　　　誉　田　哲　也／著
＊秋　霜　　　　　　　　　　葉　室　　　麟／著
＊奥様はクレイジーフルーツ　柚　木　麻　子／著
＊亡者たちの切り札　　　　　藤　田　宜　永／著
＊マル暴総監　　　　　　　　今　野　　　敏／著
＊マチネの終わりに　　　　　平　野　啓一郎／著
＊残り者　　　　　　　　　　朝　井　まかて／著
＊ポイズンドーター・ホーリーマザー　湊　　　かなえ／著
＊罪の終わり　　　　　　　　東　山　彰　良／著
＊竜と流木　　　　　　　　　篠　田　節　子／著
＊ＰＴＡグランパ！　　　　　中　澤　日菜子／著
＊老いも病も受け入れよう　　瀬戸内　寂　聴／著

８月３１日（水）　午後３時ごろ～
＊新しく入った絵本を中心に読みます。

絵本の読みきかせ

アロハ・天の川

文
化
協
会
主
催「
交
流
発
表
会
」が
行
わ
れ
る
！

よってけクラブ 楽しかった一学期

いろんな鬼ごっこ（6/29）

声楽会

歌謡研究会若柳流柳乃会上ノ国鼓友会

お茶会（7／6）

に
使
用
す
る
れ
ん
が
に
彫
刻
を

施
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
札
幌
建
設
業
協
会

と
北
海
道
建
設
業
協
会
が
創
立

１
０
０
周
年
の
記
念
事
業
の
一

環
と
し
て
赤
れ
ん
が
庁
舎
前
を

整
備
す
る
に
あ
た
り
企
画
さ
れ

た
も
の
で
、
児
童
た
ち
は
用
意

さ
れ
た
れ
ん
が
一
つ
一
つ
に
町

名
や
シ
ン
ボ
ル
な
ど
を
掘
り
込

ん
で
い
ま
し
た
。

　
児
童
が
彫
刻
を
施
し
た
れ
ん

が
は
、
焼
き
入
れ
し
た
上
で
使

用
さ
れ
、
１０
月
中
旬
ま
で
に
工

事
が
完
了
し
、
見
学
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　
我
が
町
の
児
童
の
作
品
を
探

し
て
み
る
の
も
一
興
で
す
ね
。

　
こ
の
ほ
ど
滝
沢
小
学
校
５
・

６
年
生
児
童
１０
人
が
札
幌
市
の

道
庁
赤
れ
ん
が
庁
舎
前
の
舗
装みんなで協力しながら彫ったよ

れ
ん
が
に
刻
む

　
「
わ
た
し
の
ま
ち
」
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栄養士　鈴木　弥生です今 月 は

ただの『おやつ』より、
栄養を補う『補食』が大切です！

　小腹が減った時、集中力が切れそうになった時に、チョコレートやアメをひとつ食べるだけで空

腹感が抑えられもうひとがんばりできた！！という経験はありませんか？

　おやつには空腹感を軽減したり、気持ちのリフレッシュなどの良い効果があります。　

　しかし、おやつも内容や量によっては、生活習慣病の原因となります。

　今回は上手なおやつの摂り方についてのお話です。

●おやつが生活習慣病を引き起こす事もあります
　生活習慣病は、不適切な食生活や運動不足などの積み重ねによって内臓脂肪型肥満となり、これ

が原因となって引き起こされます。不適切な食生活とはエネルギー、糖分、食塩、脂肪のとりすぎ

の事をいいます。少量であれば良い効果をもたらすチョコレートやあめ等ですが、甘いお菓子や炭

酸飲料やコーヒー飲料などの甘いジュースのとりすぎは糖分のとりすぎにつながります。３度の食

事をきちんとバランスよく食べている方であれば、糖分が不足していることはないと考えられます

ので、おやつで糖分の多いものを食べると、糖分の摂り過ぎとなり肥満や高血糖につながります。

またポテトチップスなどの油で揚げてあるものは、エネルギーが高く、脂肪が多く肥満を引き起こ

したり、悪玉コレステロールを増やし、動脈硬化を進めます。

　おやつの内容や量に気を配らなければ、肥満や糖尿病などの生活習慣病をひきおこす可能性があ

りますので、十分注意しましょう。

●健康維持、増進の為の「補食」とは
　おやつは３度の食事だけでは十分に摂取できない栄養分を補う「補食」としての重要な役目を果

たす事ができます。その名のとおり、「補食」とは食事を補う食べ物ですから、普段の食事で不足

しがちなカルシウムやビタミン、食物繊維がとれる食品を言います。補食で食事のバランスをより

良くすることは生活習慣病をはじめとした病気を遠ざけます。

8２０１６年８月号



お知らせ

　
先
月
１０
日
に
参
議
院
議
員
選
挙
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
選
挙
権
年
齢
が
１８
歳
以
上
に
引
き
下

げ
ら
れ
て
初
め
て
の
国
政
選
挙
で
、
高

校
生
で
も
１８
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、
投
票

の
機
会
が
与
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
一
方
で
、
民
法
は
、「
２０
歳
を
も
っ
て
、

成
年
と
す
る
」
と
規
定
し
て
い
る
の
で
、

１８
歳
だ
と
、
選
挙
権
が
与
え
ら
れ
て
い

る
け
れ
ど
も
、
自
分
１
人
で
携
帯
電
話

の
契
約
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
親
な
ど
の
同
意
が
必
要
で
す
。

　
た
だ
し
、
未
成
年
者
で
も
婚
姻
を
し

て
い
る
と
成
年
者
と
同
じ
扱
い
に
な
り

ま
す
。

　
そ
し
て
、
婚
姻
適
齢
は
、
男
子
は
１８

歳
、
女
子
は
１６
歳
と
民
法
で
規
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
選
挙
権
に
つ
い
て
定
め
て
い
る
公
職

選
挙
法
と
民
法
で
は
、「
成
人
」
の
基

準
が
異
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ど
う
し
て
こ
の
よ
う
な
違
い
が
出
て

く
る
の
で
し
ょ
う
？

　
簡
単
に
言
い
ま
す
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の

法
律
の
趣
旨
・
目
的
な
ど
が
異
な
る
か

ら
、
こ
の
よ
う
な
違
い
が
生
じ
て
く
る

の
で
す
。

　
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
法
律
の
趣
旨
や

目
的
っ
て
何
な
の
？
と
い
う
疑
問
が
湧

い
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
公
職
選
挙
法
な
ら
ば
、
第

１
条
に
そ
の
目
的
が
規
定
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
法
律
の
趣
旨
や
目
的
が

違
う
の
で
、
１６
歳
の
女
子
が
婚
姻
し
て
、

民
法
上
は
「
成
年
者
」
と
取
り
扱
わ
れ

て
も
、
公
職
選
挙
法
上
は
「
成
年
者
」

と
扱
わ
れ
ま
せ
ん
。

　
つ
ま
り
、
１６
歳
の
女
子
は
、
結
婚
し

て
い
て
も
選
挙
権
は
与
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
身
近
な
法
律
問
題
と
は
言
え
な
い
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
お
よ
そ
７０
年
ぶ

り
の
選
挙
権
年
齢
の
引
き
下
げ
で
し
た

の
で
、
こ
の
よ
う
な
コ
ラ
ム
を
書
か
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
法
テ
ラ
ス
江
差
は
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
『
法
的
解
決
の
可
能
な
悩
み
事
』
の

解
消
・
軽
減
の
た
め
に
存
在
し
ま
す
。

　
法
的
な
解
決
が
可
能
か
ど
う
か
は
弁

護
士
が
判
断
し
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
法

律
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
条
件
に
よ
っ
て
は
、
無
料
で
ご
相
談

を
受
け
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

　
ご
相
談
を
ご
希
望
の
方
は
気
軽
に
お

電
話
を
く
だ
さ
い
。

　
事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
土

日
の
ご
相
談
に
も
対
応
い
た
し
ま
す
。

ご
相
談
の
ご
予
約
は

０
５
０

－

３
３
８
３

－

５
５
６
３
ま
で

（
法
テ
ラ
ス
江
差
　
弁
護
士
　
米
山
清
貴
）

選
挙
権
年
齢
の
引
き
下
げ

消化器内科　伊
い

志
し

嶺
みね

　優
ゆう

前任地：室蘭市立病院
出身地：北海道札幌市
趣　味：サッカー（最近は全然してませんが）
誠心誠意がんばらせて頂きます。
よろしくお願いします。

循環器内科　中
なか

田
た

　　潤
じゅん

　この４月より赴任致しました循環器内科
の中田潤と申します。前任地である苫小牧
の王子総合病院より参りました。心臓疾患・
腎臓疾患全般の外来・入院診療を担当して
おります。
　江差町は海が近く、海沿いのドライブに
は心地よさを感じています。また、温泉も身近にあり、お祭
りも盛んとのことで、今後江差町での生活を楽しみたいと
思っております。皆様のお力になれるよう精一杯努めますの
で、どうぞよろしくお願い致します。

（第77号）

受付 　8時～11時30分（初診の方は、９時から）
時間 13時～14時30分

※診療日は、予定であり変更になる場合もあります。事前に病院にご確認の上、受診してください。
☆看護職員募集のお知らせ：臨時および看護師職員、臨時看護助手を常時募集しております。（離職した方でも、正職員として
　再就職可能です。）助産師、薬剤師、臨床工学技士も募集しております。☎52－0036（内線202）　総看護師長 中野
　次回の職員試験実施予定日は8月27日（看護師・助産師）、8月28日（臨床工学技士）です。詳しくは、北海道病院管理室ホームページへ

診
療
科
に
よ
っ
て
、曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
。御
確
認
く
だ
さ
い
。

8月の外来診察日程
整 形 外 科 午前　月曜日から金曜日

循環器内科 午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日と金曜日

消化器内科 午前　月曜日から金曜日
午後　火曜日

呼吸器内科 午前　金曜日
午後　木曜日

総合診療（外科） 午前　火曜日と水曜日と木曜日
外 科 午前　１２日・２６日金曜日

小 児 科 午前　月曜日から金曜日
　　　午後からの受診は事前に連絡願います。

泌 尿 器 科 午前　月曜日から金曜日
午後　水曜日

精 神 科 午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日

産 婦 人 科 午前　月曜日から金曜日

耳鼻咽喉科
午前　２日・３日・１０日・１６日・１７日
　　　２５日・３０日・３１日
午後　２４日のみ

眼 科
午前　４日・２５日
　　　（予約以外の方は１０時までに受付）
午後　３日・１０日・２４日

皮 膚 科 午前　火曜日
神 経 内 科 　　　１２日・２６日

新任医師紹介（消化器内科、循環器内科）
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お知らせ

　当機構は、渡島・檜山管内（函館市を除く１７市
町）の地方税の滞納額の縮減を図るために市町に代
わり、差押え・公売等の強制的な滞納整理を行って
いる一部事務組合です。
　平成１６年に設立して今年で１３年目になり、納
税に誠意のない方に対しては、毅然とした態度で対
応して滞納整理を進めてまいりました。
　平成28年3月末現在の状況は次のとおりとなり
ます。

引受状況
引受人数 269人
引 受 額
（法人含）

2億9,086万円

※差押えた物件をインターネット公売で換価して
おります。今年度は、更に取組強化して滞納整理
を進め、収入確保はもちろんのこと、納税されて
いる方と納税に誠意のない方との税負担の公平を
図っていきます。

お問い合わせ：渡島・檜山地方税滞納整理機構
　　　　　　　☎０１３８－４７－９５９９

～渡島・檜山地方税滞納整理機構～

　道が行った業務や制度の内容を審査する制度
が、「北海道苦情審査委員」制度です。
　道の業務に不備な点や制度に問題があるとき
は、皆様の申し立てを元に調査を行い、道の機関
に是正や改善を求めます。
○申し立ての方法
・電話もしくは申立書を郵送・ＦＡＸ・メール
※申立書は道庁または振興局に備え付けのリー

フレットまたはＨＰ（道総合政策部、道政相談
センター等）からダウンロードできます。

○お問い合わせ
・北海道総合政策部知事室道政相談センター
（〒060－8588 札幌市中央区北３条西６丁目）
　☎011－204－5523　FAX 011－241－8181
　E-mail　kujyou.koueki@pref.hokkaido.lg.jp
・檜山振興局総務課　道政相談員（☎52－6500）

知ってますか？

道の「苦情審査委員」制度
知ってますか？

道の「苦情審査委員」制度
平成２７年度の
　　　引受状況と徴収実績

収入状況
徴 収 額 1億2,541万円
徴 収 率 43.11%
完 納 率 21.56%

差押状況
差押人数 193人
差押件数 526件

納税誓約状況
誓約件数 37件
誓 約 額 2,303万円

　生活就労サポートセンターひやま」は、北海道からの委託を
受けて、檜山管内在住の方を対象に、「仕事を失うおそれがあ
る、または既に失っており生活に困っている方など、経済的に
困窮し、今後の生活に不安を感じている方」のご相談をお受け
しています。お気軽にご連絡ください。
●お問い合わせ／「生活就労サポートセンターひやま」
　（江差町字本町101－1あすなろ新地センター横）
　☎54－6300　FAX 54－6301　E-mail:hiyama@hif.or.jp

生活就労サポートセンターひやま
をご利用ください！

交通事故や怪我（転倒・スポーツ事故）、脳卒中（脳出血・脳梗塞）などにより、脳に損傷を受けると、下記のチェック
欄にあるような症状に悩まされることがあります。そのため、江差保健所では下記のとおり「無料相談会」を実施するこ
とになりました。つきましては、このような症状でお悩みの方がおられましたら、この機会にお気軽にご相談ください。

□ すぐに忘れる。新しいことを覚えられなくなった。
□ うっかりミスや不注意が多くなった。
□ 計画的に物事をすすめられなくなった。
□ 自己主張が強くなった。
□ 欲しいと思うと我慢ができなくなった。
□ 子どもっぽくなった。
□ 相手の気持ちになって考えられなくなった。

～無料相談会のお知らせ～
開催日時：８月 25 日（木）10時～12時
場　　所：江差保健所 　2 階会議室
相談対応：脳外傷友の会コロポックル道南支部、保健師
申し込み・問合せ先：江差保健所 健康推進課健康支援係

（☎52－1053）

「高次脳機能障がい」についてご存知ですか？

10２０１６年８月号



お知らせ

１. 募集人員・受験資格要件

２. 必要書類：「申請書」及び「受験票」（檜山広域行政組合消防本部または各消防署備え付け）
　　　　　　　※申込書提出時に受験票返信用の封筒も提出してください。
　　　　　　　　（返信用封筒には、２４２円切手を貼り、住所・氏名を記載してください。）
　　　　　　　※申込書は檜山広域行政組合のホームページからもダウンロードできます。
３. 受付期間：８月１日（月）～１５日（月）（郵送の場合は、１５日必着）
４. 試 験 日：９月３日（土）
５. 採用予定年月日：平成２９年４月１日
６. 試験会場：檜山広域行政組合２階研修室
７. 試験内容：１次試験（教養試験：２時間、作文試験：１時間）※救急救命士については、１次試験が免除となります。
８. 申込・お問い合わせ：檜山広域行政組合消防本部（☎５２－３０２６）または上ノ国消防署（☎５５－２０７１）

平成２９年度　檜山広域行政組合消防職員採用試験のお知らせ

一般消防士
または
救急救命士

人数 年齢条件 資格要件 身体要件 欠格事項

上ノ国 １名 平成元年４月２日生～
平成８年４月１日生

・中型自動車第１種免許取得者、若しくは取得予
定者

※救急救命士免許取得者の方は免許の写しを添付
してください

◆概ね身長
165cm以上、
体重52kg以上
◆視力両眼（矯正
視力を含む）で0.7
以上、かつ一眼で
それぞれ0.3以上
で色覚正常で心身
健全な方

◆日本国籍を
有しない者
◆地方公務員
法第16条（欠
格条項）の各
号いずれかに
該当する方

救急救命士

江　差 １名 平成３年４月２日生～
平成８年４月１日生

・大型自動車第１種免許取得者、若しくは取得見
込者、採用後個人取得予定者
・救急救命士免許取得者若しくは、平成２９年３
月までに取得見込者

せたな ２名 平成５年４月２日生～
平成８年４月１日生

・普通自動車第１種免許取得者若しくは平成２９
年３月末までに取得見込者
・救急救命士免許取得者若しくは、平成２９年３
月までに取得見込者

　上ノ国町国民温泉保養センター（湯ノ岱温泉）で
は、施設内飲食店の経営者を募集しております。
１．募集期間　８月１日（月）～８月３１日（水）
２．契約期間　平成２８年９月１日以降～
　　　　　　　平成２９年３月３１日まで（更新有）
３．貸付施設　食堂、厨房、事務室、冷蔵庫、冷凍庫、
　　　　　　　ガス台、食器類、椅子、テーブル等
４．応募資格　保健所食品衛生責任者設置届けのできる方
５．申込・お問い合わせ　住民課住民環境グループ

１. 募集期間　随時
２. 契約期間　契約から半年ごとに更新
３. 勤務時間　勤務時間7時間45分
　　　　　　 （7時30分～17時45分の間でシフト）
　　　　　　　※休日は 土・日・祝日
４. 賃　　金　月額214,000円
５. 応募資格　保育士資格を有する方
６. 申込・お問合わせ　住民課住民環境グループ
　　※申込後、面接等について別途連絡があります。湯ノ岱温泉食堂経営者募集について

臨時保育士の募集について

上ノ国保育所(七夕) 河北保育所(夏祭り)

１. 募集期間　８月８日（月）～８月19日（金）
２. 契約期間　９月１日～平成29年３月31日迄（更新有）
３. 募集人数　１名
４. 勤務時間　8時30分～17時15分（週4日）
５. 試験日時　8月25日（木）　14時（役場2階・研修室）
６. 応募資格　介護支援専門員、介護福祉士、看護士（正・　
　　　　　　准）かつ普通自動車運転免許証取得者
７. 必要書類　履歴書、住民票、資格・免許証等の写し
８. 申込・お問い合わせ　保健福祉課地域包括支援センター（☎55－4460）

緊急
募集 介護保険認定調査員の募集について 緊急

募集
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お知らせ

　
上
ノ
国
町
で
は
、
排
水
設
備

指
定
工
事
店
の
資
格
要
件
に
、

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
の

と
し
て
の
登
録
を
必
要
と
し
て

お
り
、
そ
の
た
め
の
全
道
統
一

試
験
が
次
の
と
お
り
行
わ
れ
ま

す
。

　
な
お
、
既
に
登
録
し
て
い
る

方
は
受
験
の
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
日
　
時
　
１０
月
２５
日
（
火
）

　
　
　
　
　
１３
時
３０
分
〜

■
受
験
料
　
５
０
０
０
円

■
受
　
付
　
８
月
２４
日（
水
）〜

　
　
　
　
　
９
月
２
日（
金
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　
施
設
課
上
下
水
道
グ
ル
ー
プ

※
試
験
用
問
題
集
・
テ
キ
ス
ト
に

つ
い
て
は
、
日
本
下
水
道
協
会

（
☎
０
３
・
６
２
０
６
・
０
２
５
１
）

ま
で

　
釧
路
青
年
司
法
書
士
協
議
会

と
全
国
各
地
の
青
年
会
が
主

催
・
連
携
し
、
養
育
費
に
関
す

る
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
　
８
月
７
日
（
日
）　

　
　
　
　
１０
時
〜
１６
時

■
窓
口
番
号

（
☎
０
１
２
０
・
５
６
７
・
３
０
１
）

　
相
談
料
は
無
料
で
す
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
司
法
書
士
　
西
山
育
彦

(

☎
０
１
５
４
・
６
４
・
９
２
０
９)

「
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
」

■
日
　
時
　
８
月
３
日（
水
）

　
　
　
　
　
　
　
２４
日（
水
）

　
　
　
　
　
１０
時
〜
１２
時

■
定
　
員
　
２０
名

■
受
講
料
　
２
０
０
０
円

■
申
込
締
切
　
各
実
施
日
の
前
日
ま
で

「
エ
ク
セ
ル
初
心
者
講
習
」

■
日
　
時
　
８
月
２３
日（
火
）～

　
　
　
　
　
　
　
２６
日（
金
）

　
　
　
１８
時
３０
分
～
２０
時
３０
分

■
定
　
員
　
１０
名

■
受
講
料
　
６
０
０
０
円

■
申
込
締
切
　
８
月
１５
日（
月
）

「
ワ
ー
ド
初
心
者
講
習
」

■
日
　
時
　
９
月
６
日（
火
）〜

　
　
　
　
　
９
月
９
日（
金
）

　
　
　
１８
時
３０
分
～
２０
時
３０
分

■
定
　
員
　
１０
名

■
受
講
料
　
６
０
０
０
円

■
申
込
締
切
　
８
月
２２
日（
月
）

｢

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
研
修
講
座｣

①
１
日
講
習

　
全
身
性
障
が
い
者
移
動
介
護

従
業
者

■
日
　
時
　
９
月
下
旬
の
土
日

　
　
　
９
時
３０
分
〜
１５
時
３０
分

■
定
　
員
　
２０
名

■
受
講
料
　
１
５
０
０
０
円

■
申
込
締
切
　
８
月
３１
日（
水
）

※
前
日
ま
で
に
添
削
問
題
を
自

宅
学
習
し
、
当
時
は
講
義
と
実

技
演
習
で
修
了
と
な
り
ま
す
。

②
２
日
講
習

　
同
行
援
護
従
事
者
養
成
研
修

一
般
過
程

■
日
　
時
　
９
月
下
旬
の
土
日

　
１
日
目
　
１６
時
〜
１７
時

　
２
日
目
　
９
時
〜
１７
時

■
定
　
員
　
２０
名

■
受
講
料
　
２
５
０
０
０
円

■
申
込
締
切
　
８
月
３１
日（
水
）

■
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
檜
山
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　（
☎
５
２
・
０
１
６
０
）

■
貸
出
対
象

　
教
育
機
関
等
の
宿
泊
研
修
、

修
学
旅
行
、
少
年
団
・
部
活
動

等
の
合
宿
、
企
業
・
各
種
団
体
・

サ
ー
ク
ル
等
の
研
修
、
一
般
家

庭
の
家
族
旅
行
等

■
宿
泊
料

　
一
　
　
般
　
３
３
０
０
円

　
高
大
学
生
　
２
５
０
０
円

　
小
中
学
生
　
１
７
０
０
円

■
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ

　
檜
山
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　（
☎
５
２
・
０
１
６
０
）

【
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
】

６
月
例
会

■
日
時
　
６
月
１８
日
（
土
）

■
場
所
　
天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場

○
男
子
の
部

　
１
位
　
土
本
　
清
一

　
２
位
　
菊
池
　
和
雄

　
３
位
　
大
島
　
司

○
女
子
の
部

　
１
位
　
田
中
　
洋
子

　
２
位
　
松
田
　
敦
子

　
３
位
　
森
　
み
ね
子

第
１５
回
上
ノ
国
町
高
齢
者

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

■
日
時
　
６
月
３０
日
（
木
）

■
場
所
　
天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場

○
男
子
の
部

　
１
位
　
鈴
木
　
富
雄

　
２
位
　
大
島
　
信
昭

　
３
位
　
沖
崎
　
哲
雄

○
女
子
の
部

　
１
位
　
吉
田
　
ア
サ
子

　
２
位
　
大
谷
　
リ
キ
子

　
３
位
　
林
　
　
ラ
ン
子

７
月
例
会
（
１
０
０
回
記
念
大
会)

■
日
時
　
７
月
９
日
（
土
）

■
場
所
　
天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場

○
男
子
の
部

　
１
位
　
円
子
　
良
治

　
２
位
　
土
本
　
清
一

　
３
位
　
菊
池
　
和
雄

○
女
子
の
部

　
１
位
　
髙
橋
　
セ
ツ

　
２
位
　
森
　
み
ね
子

　
３
位
　
牧
野
　
朋
美

夏
季
ペ
ア
マ
ッ
チ
大
会

■
日
時
　
７
月
１８
日
（
月
）

■
場
所
　
天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場

○
ペ
ア
マ
ッ
チ

　
１
位
　
菊
池
　
和
雄

　
　
　
　
山
崎
　
淳
一

　
２
位
　
土
本
　
清
一

　
　
　
　
森
　
節
子

　
３
位
　
米
沢
　
忠
男

　
　
　
　
牧
野
　
朋
美

【
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
】

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
イ
ン
ド
ア
大
会

■
日
時
　
７
月
３
日
（
日
）

■
場
所
　
町
民
体
育
館

○
ダ
ブ
ル
ス

　
１
位
　
荒
木
　
裕
代

　
　
　
　
清
川
　
賢
悠

　
２
位
　
森
山
　
美
治

　
　
　
　
倉
谷
　
日
出
子

　
３
位
　
有
我
　
明
子

　
　
　
　
中
山
　
み
ど
り

実施案内

司
法
書
士
に
よ
る
全
国
一

斉
養
育
費
相
談
会
開
催

開催案内

檜
山
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

各
種
講
座
の
お
知
ら
せ

お知らせ

掲示板

8月号

ス
ポ
ー
ツ
だ
よ
り

結果案内

実施案内

排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験

町
内
各
地
で
ヒ
グ
マ
の
目
撃

情
報
が
急
増
し
て
い
ま
す

募集案内

江
差
町
ま
な
び
っ
く

宿
泊
施
設
の
貸
出
に
つ
い
て

12２０１６年８月号



お知らせ

　
町
内
で
ヒ
グ
マ
の
目
撃
情
報
が

多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
湯
ノ
岱
地
区
や
小
森

地
区
に
捕
獲
用
の
檻
を
設
置
す
る

な
ど
、対
策
を
講
じ
て
い
ま
す
が
、

親
か
ら
自
立
し
た
ば
か
り
の
若
い

ク
マ
の
活
動
が
活
発
に
な
る
７
月

以
降
は
、
さ
ら
に
目
撃
等
が
増
加

す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ク
マ
の
個
体
数
が
増
加

し
、
餌
不
足
か
ら
生
息
域
が
拡
大

し
て
い
る
と
分
析
さ
れ
て
お
り
、

人
里
に
出
没
し
た
際
に
人
間
の
食

べ
物
な
ど
を
食
べ
た
ク
マ
は
味
を

し
め
、
何
度
も
同
じ
場
所
に
足
を

運
ぶ
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

　
特
に
、
農
作
業
の
休
憩
や
キ
ャ

ン
プ
な
ど
で
出
た
ゴ
ミ
を
屋
外
に

放
置
し
な
い
な
ど
、
ク
マ
を
寄
せ

付
け
な
い
心
が
け
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

　
ま
た
、
山
中
に
入
る
際
は
、
ラ

ジ
オ
や
鈴
の
音
で
ク
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　予定価格の公表は、一般競争入札または指名競争入札に付するもので、建設工事および委託業務が対象と
なっています。
　金額は全て消費税および地方消費税相当額を含んだ額です。なお、予定価格を公表しない指名競争入札は
落札率を記載しておりません。（落札率 小数点第１位未満四捨五入）

入札結果のお知らせ（7月12日まで）

入札日 工事名・業務名 予定価格 落札業者名 落札金額 落札率

6/28

1 堤防草刈委託業務 　　　853,200円 ㈱ 丸　　 善　　 建　　 設 　　　826,200 円 96.8%

2 上ノ国診療所車庫建替工事 　　8,964,000円 豊　　 成　　 建　　 設 ㈱ 　　8,802,000円 98.2%

3 簡易水道検満量水器取替工事 　　2,155,680円 京 谷 建 設 工 業 ㈱ 　　2,090,880円 97.0%

4 上水道検満量水器取替工事 　　1,961,280円 ㈱ 道 　 　 　 　 　 栄 　　1,890,000円 96.4%

5 上水道検満量水器取替受託工事 　　2,808,000円 ㈲ 光　　　 土　　　 建 　　2,721,600円 96.9%

6 湯ノ岱簡易水道更新整備工事実施設計委託業務 　　6,360,120円 共和設計㈱　函館事務所 　　5,853,600 円 92.0%

7 湯ノ岱簡易水道更新整備導水管測量調査委託業務 　　5,276,880円 共和設計㈱　函館事務所 　　4,860,000 円 92.1%

8 上ノ国診療所改修工事実施設計委託業務 　　1,760,400円 ㈱ 澄 建 築 設 計 事 務 所 　　1,641,600円 93.3%

9 上ノ国町女性活動支援センター外防火対象物保守点検委託業務 　　1,082,160円 ㈱ 北　　 栄　　 電　　 設 　　1,058,400円 97.8%

10 役場庁舎外定期清掃委託業務 　　1,319,325円 ワ キ タ 総 合 管 理 ㈱ 　　1,274,400 円 96.6%

11 河北小学校外定期床清掃委託業務 　　1,102,578円 ㈲ 西 部 メ ン テ ナ ン ス 　　1,069,200 円 97.0%

1２ 総合福祉センター外地下タンク設備法定点検委託業務 　　　578,880円 北　　 斗　　 興　　 業 ㈱ 　　　555,498円 96.0%

1３ 上水道検満量水器購入業務 － 函 館 扶 桑 物 産 ㈱ 　　3,364,200円 －

1４ 簡易水道検満量水器購入業務 － 函 館 扶 桑 物 産 ㈱ 　　3,403,080円 －

7/1 1 上ノ国町役場庁舎耐震改修工事 245,721,600円 若狭・亀田　経常建設共同企業体 243,324,000円 99.0%

7/12

1 湯ノ岱簡易水道更新整備工事 　12,776,400円 ㈱ 小　　 林　　 建　　 設 　11,329,200円 88.7%

2 木ノ子簡易水道更新整備その１工事 　16,534,800円 ㈱ 若　　　 狭　　　 組 　15,379,200 円 93.0%

3 小砂子第１号橋長寿命化修繕工事 　11,890,800円 京 谷 建 設 工 業 ㈱ 　11,058,444 円 93.0%

4 町道舗装補修工事 　　4,924,800円 ㈱ 市 山 工 務 店 　　4,806,000円 97.6%

5 河北小学校温水ヒーター更新工事 　　2,116,800円 ㈲ 叶 建 設 工 業 　　2,074,680 円 98.0%

6 町道維持その２工事 　　2,840,400円 ㈱ 鈴　　 木　　 工　　 業 　　2,754,000 円 97.0%

7 花沢温泉簡易浴場建替工事実施設計委託業務 　14,936,400円 ㈱ 日　　 本　　 工　　 房 　14,364,000 円 96.2%

8 町道小砂子市街線流末排水処理工事測量調査設計委託業務 　　3,099,600円 ㈱ シ ン 技 術 コ ン サ ル 　　2,905,200 円 93.7%

9 文化財教材等制作委託業務（その１） 　　8,519,040円 北 海 道 映 像 記 録 ㈱ 　　7,916,400円 92.9%

町
内
各
地
で
ヒ
グ
マ
の
目
撃

情
報
が
急
増
し
て
い
ま
す

昨年、北村地区で捕獲されたヒグマ

地域住民と創る道有林（次期計画意見交換会・管理区評価説明会）の参加者を募集します
　渡島総合振興局西部森林室では、渡島西部管理区（福島町、松前町、上ノ国町の道有林）の次期整備管理
計画策定に向けて地域の皆様からご意見を伺いたく、意見交換および管理区評価説明会を開催いたします。
　つきましては、参加者を募集しますのでお気軽にご応募ください。
　なお、定員になり次第、募集を締め切らせていただきます。
◆開催時期　９月１３日（火）９時３０分～１５時３０分
◆開催場所　渡島総合振興局西部森林室会議室ならびに松前町内の道有林
◆集合場所　渡島総合振興局西部森林室（松前町字朝日４９５－９）
◆募集期間　９月５日（月）１７時まで
◆募集定員　１２名
◆申し込先　渡島総合振興局西部森林室森林整備課（☎0139－46－2525）
◆そ の 他　昼食、飲み物は各自持参してください。森林に入るため、長靴・手袋・雨具などが必要です。
　　　　　　（ヘルメットは用意されます)
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お知らせ

　町では、今年４月から住宅リフォーム等に対して
補助を行っており、今年度は２０００万円分の申請
を限度としており、７月５日現在において４９件
１１３６万円分の申請を受け付けました。今年度分に
はまだ空きがありますので、ご希望される方は施設課
土木建築グループにご連絡ください。
◆補助の内容
　①補 助 額　工事費全体の20％（上限30万円）
　②申請期限　平成28年12月30日（金）  
　　　　　　　ただし、予算が無くなり次第終了
　　　　　　　します。
　③可能な工事　右図参照（あくまでも一例です）

役場庁舎耐震化のため、正面玄関の工事が始まっています

※詳しくは、町ＨＰまたは広報4月号2～3Ｐをご覧になるか、
　施設課土木建築グループまでお問い合わせください。

■補助の申請・お問い合わせ　施設課土木建築グループ

７月末から

　役場庁舎は昭和５６年に建設され、近年の震災等
によって見直された耐震基準を満たしていないこと
から、この度全面的な耐震改修工事を行っていま
す。それに伴い、７月末から正面玄関の右半分を含
む複数箇所が工事中となり、通行が制限されますの
でご注意ください。また、役場玄関前は工事車両等
の通行があるため、駐車はお控えください。
　なお工事に伴い、選挙管理委員会が役場２階へ、
農林課が旧選挙管理委員会室へ移動しております。
　大変ご迷惑をおかけしておりますが、ご理解とご
協力をお願いいたします。

お問い合わせ
施設課財産管理グループ

14２０１６年８月号



お知らせ

《お問い合わせ》

下水道加入率（７月２２日現在）

　加入戸数　７７３戸（前月比±０）
　 加 入 率　５３．７％
供用区域～桂岡・中須田・新村・大留・上ノ国・勝山
　　　　　北村・内郷　　　※一部区域を除く

特定環境公共下水道事業

　加入戸数　１３８戸（前月比±０）
　 加 入 率　３９．５％
供用区域～小安在・木ノ子・扇石・汐吹

　　　※一部区域を除く

漁業集落排水事業

難民キャンプ支援のため、不要になった
子供用衣類を募集しています

　上ノ国高校では、昨年よりユニクロと提携し、古着等を回収・補
修して難民キャンプ等へ送る支援プロジェクトを行っています。昨
年は、多くの方々の善意とご協力により、８月から１１月までで段
ボール１２箱分（１箱２２㎏）の衣類が集められ、ユニクロを通じ
て世界中の難民キャンプへと届けられました。
　今年は世界的に不足している『子ども用』の衣類を募集しており
ますので、是非ともご協力ください。

まちの人口と世帯数

前月比

人　口 ５，１９８ 人 －　２

男 ２，４２５ 人 ＋　１

女 ２，７７３ 人 －　３

世帯数 ２，５７５世帯 －　３

８/７　乙部町国保病院（日中）
☎６２－２３３１

　　　 江差町・佐々木病院（夜間）
☎５２－１０７０

８/１１ 道立江差病院
☎５２－００３６

８/１４ 上ノ国診療所
☎５５－２０１７

８/２１ 江差町・勤医協診療所
☎５２－１３６６

８/２８ 道立江差病院
☎５２－００３６

９/４　厚沢部町国保病院（日中）
☎６４－３０３６

　　　 江差町・佐々木病院（夜間）
☎５２－１０７０

病院の都合により変更になることがあります
ので、新聞や消防署などで確認してください。

よろこび・かなしみ
（７月２２日届出分まで）※敬称略

おくやみもうしあげます
湯ノ岱　 佐々木サト　８５歳  ７/１９

中須田　 森　カツヱ　９２歳  ７/８

小　森　 草間　　實　８３歳  ６/３０

大　留　 竹内久美子　５９歳  ６/２１

石　崎　 福田イシヨ　８５歳  ６/２９　

（平成28年６月末日現在）

日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医

※掲載の了承をいただいた方のみご紹介して
います。

※地名表記については、所属の町内会を記載
しています。

※氏名については、正字に置き換えて掲載し
ています。
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いつまでもおしあわせに
大　留　木村　悠弥
江差町　神　　彩夏(

◆募集期間：８月１日（月）～１１月4日（金）迄
◆募集するもの：赤ちゃん用～子ども用衣類（大人用は対象外）
◆受付場所：（事前にご連絡のうえ）上ノ国高校　担当：草瀬まで
◆お問い合わせ：上ノ国高校（☎５５－３７６６）

寄せられた衣類を梱包する生徒
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