
お知らせ

　
も
し
明
日
、
突
然
認
知
症
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
ら
ど
う
し
ま
す
か
？

　『
食
事
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
？
』

『
家
を
借
り
て
い
る
な
ら
家
賃
は
誰
が

払
っ
て
く
れ
る
の
か
？
』『
普
段
の
買

い
物
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
？
』
等

と
い
ろ
い
ろ
な
心
配
が
出
て
く
る
と
思

い
ま
す
。

　
自
分
の
お
世
話
を
し
て
く
れ
る
人
が

身
近
に
い
る
な
ら
、
そ
の
人
に
任
せ
る

こ
と
も
で
き
ま
す
が
、
そ
の
人
も
全
て

の
こ
と
を
で
き
る
わ
け
で
は
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
う
い
っ
た
場
合
、
社
会
福
祉
協
議

会
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
職

員
さ
ん
に
お
世
話
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
で
も
、
場
合
に
よ
っ
て
は
職
員
さ
ん

だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
問
題
が
出
て

く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　『
後
見
制
度
』
は
、
そ
う
い
っ
た
問

題
を
解
決
で
き
る
制
度
の
１
つ
と
い
え

ま
す
。

　
後
見
制
度
は
、「
後
見
人
」
と
い
う

人
物
が
、主
に
「
財
産
」
問
題
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
制
度
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
後
見
人
が
財
産
管
理
を
行
う
の

で
、
誰
か
に
財
産
を
奪
わ
れ
る
と
い
っ

た
心
配
が
な
く
な
り
ま
す
。

　
後
見
制
度
は
、
食
事
の
補
助
な
ど
身

の
回
り
の
お
世
話
や
日
常
的
な
こ
と
を

後
見
人
が
直
接
行
う
制
度
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　
し
か
し
、
そ
の
後
見
人
が
、
も
し
身

近
な
人
で
あ
れ
ば
、
食
事
の
補
助
な
ど

身
の
回
り
の
世
話
な
ど
も
合
わ
せ
て
行

う
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
全
て
の
認
知
症
患
者
に
必
要
・
有
益

な
制
度
で
は
な
い
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん

が
、
認
知
症
を
通
じ
て
後
見
制
度
の
お

話
し
で
し
た
。

　
身
近
な
こ
と
で
何
か
お
困
り
ご
と
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談

に
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　
無
料
で
ご
相
談
に
応
じ
ら
れ
る
場
合

が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
お
電
話

を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
土

日
の
ご
相
談
に
も
対
応
い
た
し
ま
す
。

ご
相
談
の
ご
予
約
は

０
５
０

－

３
３
８
３

－

５
５
６
３
ま
で

（
法
テ
ラ
ス
江
差
　
弁
護
士
　
米
山
清
貴
）

も
し
も
認
知
症
に
な
っ
た
ら

（第79号）

　特に胃の調子が悪いわけでなく、毎年
の胃バリウム健診も異常が無いので胃
カメラを受けることもなく人生を歩ん
でいましたがピロリ菌が気になり体験
してみました。
　消化器内科を受診し、胃カメラの予約
を入れ、検査説明を受け同意書にサイン
をして予約は終了。検査当日朝食を食べないで検査を行いま
す。胃の中の泡を消す消泡剤を飲み、のどの麻酔ゼリーをの
どにためて、５分位待ちます。肩に胃の動きを止める注射を
打たれ、じんわり痛がっていると、横向きに寝かされ検査開
始です。鼻呼吸が上手くできず、苦戦しましたが医師や看護
師さんに優しい声がけしていただき、背中をさすられながら

「あっという間」、５分もしないうちにカメラを抜かれ検査は終
了です。ピロリ菌の結果は１時間くらいで出るので、医師か
らカメラの結果と併せて説明を受けました。
　検査後２時間ほど飲食は出来ませんが、お腹は空いていま
せん。ちなみにピロリ菌陽性で除菌治療を行いました。　
　　　　　　　　　　　　　（除菌成功した４０代編集部員）
　～三割負担の患者さんの金額は～
　　・胃内視鏡＋ピロリ菌検査　約６，０００円
　　・ピロリ菌除菌薬代　　　　約２，０００円

受付 　8時～11時30分（初診の方は、９時から）
時間 13時～14時30分

※診療日は、予定であり変更になる場合もあります。事前に病院にご確認の上、受診してください。
☆職員募集のお知らせ：臨時および看護師職員、臨時看護助手を常時募集しております。（離職した方でも、正職員として再
　就職可能です。）助産師、薬剤師、臨床工学技士も募集しております。☎52－0036（内線202）　総看護師長 中野
　次回の職員試験実施予定日は10月15日、11月11日です。詳しくは、北海道病院管理室ホームページへ

診
療
科
に
よ
っ
て
、曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
。御
確
認
く
だ
さ
い
。

10月の外来診察日程
整 形 外 科 午前　月曜日から金曜日

循環器内科 午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日と金曜日

消化器内科 午前　月曜日から金曜日
午後　火曜日

呼吸器内科 午前　金曜日
午後　木曜日

総合診療（外科） 午前　火曜日と水曜日と木曜日
外 科 午前　１４日のみ

小 児 科 午前　月曜日から金曜日
　　　午後からの受診は事前に連絡願います。

泌 尿 器 科 午前　月曜日から金曜日
午後　水曜日

精 神 科 午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日

産 婦 人 科 午前　月曜日から金曜日

耳鼻咽喉科
午前　４日・５日・１２日・１３日・１８日
　　　１９日・２６日・２７日
午後　１２日・２６日

眼 科
午前　１３日・２７日
　　　（予約以外の方は１０時までに受付）
午後　５日・１９日・２６日

皮 膚 科 午前　火曜日
神 経 内 科 　　　７日・２１日

ピロリ菌検査体験記

10２０１６年１０月号


