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「
総
量
規
制
」
と
い
う
言
葉
を

ご
存
知
で
す
か
？

　

何
ら
か
の
原
因
で
お
金
が
必
要
に

な
っ
た
け
ど
、
お
金
が
足
り
な
い
場

合
、
誰
か
か
ら
お
金
を
借
り
よ
う
と
し

ま
す
。
例
え
ば
、
家
を
買
う
場
合
に
は

何
百
万
、
何
千
万
と
い
う
お
金
が
必
要

に
な
る
の
で
、
銀
行
な
ど
か
ら
お
金
を

借
り
よ
う
と
す
る
か
と
思
い
ま
す
。
い

わ
ゆ
る
住
宅
ロ
ー
ン
で
す
。

　

一
方
で
、
生
活
費
が
足
り
な
い
場
合

や
ち
ょ
っ
と
し
た
出
費
の
際
に
お
金
が

必
要
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

場
合
、
消
費
者
金
融
な
ど
を
利
用
し
て

お
金
を
借
り
る
人
も
多
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

　

か
つ
て
消
費
者
金
融
を
利
用
す
る

際
、
お
金
を
借
り
る
人
の
返
済
能
力
を

超
え
た
金
額
を
貸
し
付
け
て
し
ま
う
こ

と
が
頻
繁
に
行
わ
れ
、
こ
れ
が
社
会
問

題
に
も
な
り
ま
し
た
。
い
わ
ゆ
る
「
過

剰
融
資
」
で
す
。

　

そ
こ
で
、
２
０
１
０
年
に
貸
金
業
法

が
改
正
さ
れ
、
お
金
を
借
り
る
人
の
年

収
の
３
分
の
１
以
上
の
借
入
れ
が
で
き

な
い
よ
う
に
規
制
が
設
け
ら
れ
ま
し

た
。
こ
れ
が
「
総
量
規
制
」
で
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
総
量
規
制
も
全
て
の

貸
付
業
務
に
適
用
さ
れ
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
消
費
者
金
融
等
か
ら
の
借

入
れ
は
総
量
規
制
の
対
象
で
す
が
、
住

宅
ロ
ー
ン
や
銀
行
の
カ
ー
ド
ロ
ー
ン
の

場
合
な
ど
は
総
量
規
制
の
対
象
外
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

最
近
は
こ
の
銀
行
カ
ー
ド
ロ
ー
ン
の

貸
付
残
高
が
増
加
し
て
い
る
と
い
う
報

道
を
よ
く
目
に
し
ま
す
。
こ
れ
を
も
っ

て
銀
行
カ
ー
ド
ロ
ー
ン
も
総
量
規
制
の

対
象
と
す
べ
き
で
あ
る
と
い
う
論
調
や

多
重
債
務
者
が
増
え
て
い
る
証
だ
、
と

い
う
意
見
も
あ
り
ま
す
。
一
方
で
、
過

剰
融
資
の
懸
念
に
対
応
し
、
審
査
の
厳

格
化
を
検
討
し
て
い
る
銀
行
も
あ
り
ま

す
。

　

世
論
や
銀
行
の
対
応
も
重
要
で
す

が
、
借
り
る
側
の
対
応
も
重
要
だ
と
思

い
ま
す
。

　

も
し
皆
さ
ん
の
身
近
な
こ
と
で
何
か

お
困
り
ご
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お

気
軽
に
ご
相
談
に
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
無
料
で
ご

相
談
に
応
じ
ら
れ
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま

す
の
で
、
ま
ず
は
お
電
話
を
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。ま
た
、

事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
土
日

の
ご
相
談
に
も
対
応
い
た
し
ま
す
。

ご
相
談
の
ご
予
約
は

０
５
０・３
３
８
３・５
５
６
３　
ま
で

お
電
話
く
だ
さ
い
。

（
法
テ
ラ
ス
江
差
　
弁
護
士
　
米
山
清
貴
）

平成29年度の介護保険料の納入通知書をお送りします
　65歳以上の方に納めていただく平成29年度の納入通知書を７月上旬にお送り
します。お手元に届きましたら、内容をご確認ください。

１．介護保険の仕組み

２．第１号と第２号の被保険者
　介護保険の加入者は、65歳以上の第１号被保険者と40歳から64歳までの第２号被保険者に分かれて
います。65歳の誕生日を迎え第１号被保険者になると、介護保険料の納め方が変わり、医療保険とは
別に一人一人が直接町に納めていただくようになります。第１号被保険者としての介護保険料の納入
は、65歳になった月（誕生日の前日の属する月）分から始まります。
　第２号被保険者の場合、加入している医療保険の保険料に合わせて、介護保険料を納めていただきます。

３．介護保険料の決め方
　第１号被保険者の平成29年度分の介護保険料は、世帯の課税状況と本人の所得などに応じて決めら
れています。なお、各段階の保険料額は３年ごとに見直しが行われますが、今年については変更ありま
せん。保険料額などの詳しい内容については、対象者に発送されております通知をご覧ください。

お問い合わせ　保健福祉課介護・自立支援グループ　☎55・4460

　介護保険は、加入者（被保険者）が納めていただく保険料と、国・道・町から
の公費（税金）を財源に、介護や介護予防が必要な被保険者に必要なサービスを
提供して、被保険者自身とその家族を支えることを目的としています。
　サービスに掛かる費用は、利用者に1割を負担していただき、残りを保険料と
公費（税金）で半分ずつ負担する仕組みになっています。
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