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▼
最
近
、
近
隣
町
の
役
場
か
ら
ご
依
頼
を

受
け
、
特
に
高
齢
者
を
対
象
に
、
消
費
者

被
害
に
つ
い
て
お
話
を
す
る
機
会
が
あ
り

ま
し
た
。

　

消
費
者
被
害
と
は
、
金
銭
的
な
も
の
だ

け
で
な
く
健
康
被
害
な
ど
も
含
め
、
私
た

ち
が
毎
日
行
っ
て
い
る
消
費
生
活
の
中
で

発
生
す
る
被
害
の
こ
と
で
す
。
私
た
ち
弁

護
士
が
そ
の
よ
う
な
ご
依
頼
を
受
け
る
の

も
、
こ
こ
檜
山
地
域
で
、
日
々
消
費
者
被

害
が
発
生
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
の
表
れ

か
と
思
い
ま
す
。

▼
皆
さ
ん
も
「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」「
マ
ル

チ
商
法
」
な
ど
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ

と
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
怪
し
げ

な
投
資
な
ど
の
勧
誘
や
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
を
装
っ
た
販
売
の
電
話
を
受
け
た
こ
と

が
あ
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
の
よ
う
な
悪
徳
商
法
は
、
報
道
な

ど
で
何
度
も
取
り
ざ
た
さ
れ
て
い
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
手
を
変
え
品
を
変
え
て
、

ち
ょ
っ
と
し
た
油
断
や
心
の
隙
に
つ
け

入
っ
て
く
る
も
の
で
、
日
本
全
国
で
毎
日

多
数
の
消
費
者
被
害
が
生
じ
て
い
ま
す
。

▼
「
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
」
と
い
う
制

度
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
方
も
い
る
と
思

い
ま
す
が
、
消
費
者
被
害
は
、
弁
護
士
か

ら
業
者
に
対
す
る
電
話
１
本
、
手
紙
１
通

で
解
決
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

逆
に
「
ど
う
し
よ
う
」
と
迷
っ
て
い
る

間
に
、
取
り
返
し
の
つ
か
な
い
こ
と
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
、
家
族
や
役

場
、
そ
し
て
弁
護
士
に
、
一
刻
も
早
く
相

談
す
る
こ
と
が
非
常
に
大
切
で
す
。ま
た
、

身
近
に
消
費
者
被
害
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た

と
い
う
方
が
い
た
ら
、
す
ぐ
に
で
も
役
場

や
弁
護
士
に
相
談
す
る
よ
う
勧
め
て
く
だ

さ
い
。

▼
法
テ
ラ
ス
江
差
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の

「
法
的
解
決
の
可
能
な
悩
み
ご
と
」
の
解

消
・
軽
減
の
た
め
に
存
在
し
ま
す
。

　

法
的
な
解
決
が
可
能
か
ど
う
か
は
私
た

ち
弁
護
士
が
判
断
し
ま
す
か
ら
、「
こ
ん

な
こ
と
を
相
談
し
て
い
い
の
だ
ろ
う
か
」

と
考
え
る
前
に
、
お
気
軽
に
お
電
話
く
だ

さ
い
。（
た
だ
し
、
電
話
に
よ
る
相
談
は

受
け
て
お
り
ま
せ
ん
）
収
入
な
ど
に
よ
っ

て
は
無
料
相
談
の
制
度
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ま
ず
は
お
電
話
を
！
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弁
護
士　

中
野
宏
典

中野宏典　弁護士

道 立 江 差 病 院 だ よ り ☎５２－００３６

 受付 午前８時～11時30分（初診の方は、９時～）
 時間 午後１時～２時30分

７７月の外来診察日程月の外来診察日程
循環器内科

午前 月～金曜日
午後 月・金曜日

消化器内科
午前 月～金曜日
午後 火・水曜日

呼吸器内科
午前 金曜日
午後 木曜日

外 科 午前 月～金曜日
整 形 外 科 午前 月～金曜日
小 児 科 午前 月～金曜日

泌 尿 器 科
午前 月～金曜日
午後 水曜日

神経精神科
午前 月～金曜日
午後 月曜日

産 婦 人 科 午前 月曜日～金曜日

耳鼻咽喉科
午前 15日・28日・29日
午後 14日・28日

眼 科
午前 木曜日
午後 7日・21日・28日

皮 膚 科 午前 火曜日
神 経 内 科 8日（木曜日）

※ 診療日は、予定であり変更になる場合
もあります。事前に病院に確認の上、
受診してください。

ヒトは血管とともに老いる！
　人は年をとるごとに血管は硬くなり老
化していきます。その老化現象は、血管
壁が硬くなり弾力性を失い、劣化したり
詰まったりすることで現れ、動脈硬化と
言われています。
　その血管の硬さを示す指標となるのがPWV（脳波伝

でん

播
ぱ

速度）で、「動脈硬化の進行度」を評価する指標として利用
されています。これは、動脈が硬いほど心臓から押し出
された血液により生じた拍動の伝わり方が速くなるとい
う原理を応用し、身体の２ヶ所での脳波伝播速度を測定
します。これにより動脈の硬さがわかります。
　血圧のように簡単に測定できるため、患者さんへ
負担をかけずに検査できます。
高血圧・高脂血症・糖尿病、心臓病をお持ちの方や肥満・

喫煙習慣のある方などはぜひ１度ご自分の血管年齢を調
べてみてください。
　詳しくは、当院循環器科までご相談ください。

看護職員募集中！ 詳しくは、総看護師長まで（☎52-0036内線202）

精神保健相談（こころの健康相談）　●日時 ７月27日（火） 15時～　●場所 江差保健所相談室
●申し込み　７月15日（木）午前中まで　●お問い合わせ　江差保健所　℡５２－１０５３

お知らせ

展示のお知らせ（外来ロビーにて）
　会計横に「絵画サークル 火曜会」の皆さんのすてきな絵画
を展示しています。診療をお待ちの患者さんに大変好評です。

今
回
の
テ
ー
マ｢

消
費
者
被
害｣


