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平成29年度子宮・乳がん検診のお知らせ

平成29年度脳ドック検診助成のお知らせ

がんは早くに見つけて治療すれば、より高い確率で治すことができます。
あなたとあなたの大切な人のために検診で早期発見を心がけてください。

●検診日時　１１月２３日（木） 推奨されているがん検診の対象年齢や間隔は？

受付時間 子宮がん検診 乳がん検診
定員数 申込番号 定員数 申込番号

 8：30～ 9：00 50 ① 25 ②
 9：30～10：00 50 ③ 25 ④
13：00～13：30 100 ⑤ 50 ⑥

対象年齢 間　隔
子宮がん検診 ２０歳以上 ２年に１回
乳がん検診 ４０歳以上 ２年に１回

●場　　所　健康づくりセンター
●申込締切　１０月２４日（火）

●料　　金　無　料

●内　　容
　・乳がん検診（マンモグラフィー検査）
　・子宮（頸部）がん検診
　※子宮（体部）検診
　※超音波（エコー）検査
　※印の検査は、当日問診時に保健師にお申し出ください。

※乳がん検診について、40歳未満の方は乳腺が発達し
ているため、マンモグラフィでは異常がわかりにくい
こともあり、検診の有効性が確立されていません。

　20歳以上の方であれば申込みを受け付けていますが、
40歳未満の方は、乳腺外科の受診をおすすめします。

　また、ひと月１回の自己検診も重要です。

　今年度対象となる方には、無料クーポン券を配
布していますが、ご利用になりましたか？
　利用期限は来年２月までですので、お忘れ無く！
●そ の 他
　当日は、午前中のみバスの送迎を行います。
　利用される方は、申込み時にお知らせください。

クーポン券ご利用になりましたか？

●受診医療機関：江差脳神経外科クリニック
●対　 象　 者：昭和18年４月２日～平成10年４月１日までに生まれた方（受診年度に20歳～74歳）
　ただし、以下の方は除きます。
　•妊娠中又は妊娠の可能性がある方　　　　　　•ペースメーカーを使用している方
　•脳疾患等で治療中の方、もしくは長期療養中の方、または頭痛等の自覚症状がある方
　•医師が検診するべきではないと判断した方　　•平成28年度に脳ドック検診助成を利用した方

お問い合わせ　保健福祉課健康支援グループ　☎５５－４４６０

１　問診
２　頭部ＭＲＩ（脳の断層撮影）
３　頭部ＭＲＡ（脳の血管撮影）
４　頚部ＭＲＡ（頚部の血管撮影）
５　血液検査・尿検査
６　診察・判定

▶料　　金　自己負担額：９，０００円
▶定　　員　３５名
▶受診時期　12月６日（水）～12月28日（木）
▶申込期間　10月５日（木）～
▶申込方法　電話で申込後、手続きが必要となります。
※定員となり次第締切となります。申込には印鑑が必要です。
※検査費用総額32,400円の内、23,400円が助成されます。

検
診
内
容

次回の子宮がん・乳がん検診は
 平成30年１月21日（日）です。

年２回開催の
１回目です

労使協調のもと、年次有給休暇を組み合わせて、３日（２日）＋１日以上の休暇とする『プラスワン休暇』を実施しましょう。

全従業員や班・グループの単位で年休を一斉に付与し、業務運営しやすく、ためらいなく年休を取得できる制度を導入しましょう。
■お問い合わせ：北海道労働局 総合労働相談コーナー（☎011－707－2700）

働き方・休み方を変える第一歩として、「プラスワン休暇」を実施しませんか？

年次有給休暇の「計画的付与制度」を活用しませんか？

年２回開催の
２回目です里親になってみませんか？里親になってみませんか？


