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春一番 ★

次世代育成支援後期行動計画を策定 !
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上ノ国町出生数・合計特殊出生率の推移
（資料：住民課・厚生労働省「人口動態統計」）

平成16年 平成17年 平成18年 平成19年 平成20年

こ
の
行
動
計
画
は
、
平
成
15
年
に
成
立

し
た
「
次
世
代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
」

に
基
づ
き
策
定
さ
れ
た
も
の
で
、
地
域
、

事
業
者
、
行
政
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か

ら
子
育
て
を
支
援
す
る
役
割
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。計
画
期
間
は
10
年
間
で
す
が
、

前
期
５
年
、
後
期
５
年
に
分
け
行
動
計

画
を
定
め
る
こ
と
と
し
て
お
り
、
平
成

17
年
か
ら
５
年
間
は
前
期
計
画
に
基
づ

き
行
動
し
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
前
期
の
行
動
期
間
中
も
、

少
子
化
が
進
み
さ
ら
に
、
子
ど
も
を
取

り
巻
く
環
境
も
変
化
し
続
け
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
昨
年
５
月
に
小
学
生
以

下
の
子
ど
も
を
育
て
る
家
庭
を
対
象
に

ニ
ー
ズ
調
査
を
行
い
、
こ
の
結
果
を
基

に
内
容
を
見
直
し
、
平
成
22
年
度
か
ら

26
年
度
に
実
施
す
る
後
期
計
画
を
作
成

し
ま
し
た
。

○
ニ
ー
ズ
調
査
の
結
果
は
？

調
査
の
回
答
を
得
た
約
55
㌫
が
「
子

育
て
し
や
す
い
町
」
と
し
て
評
価
し
、

特
に
父
親
が
母
親
の
支
え
と
な
っ
て
い

る
家
庭
で
評
価
が
高
い
傾
向
で
し
た
。

続
い
て
、
子
育
て
す
る
上
で
充
実
し

て
ほ
し
い
支
援
と
し
て「
公
園
の
整
備
」

「
医
療
機
関
・
医
療
体
制
の
整
備
」「
経

済
的
支
援
」
を
挙
げ
て
お
り
、
こ
れ
ら

は「
子
育
て
し
や
す
く
な
い
」と
答
え
た

家
庭
か
ら
多
く
求
め
ら
れ
ま
し
た
。

一
方
、
母
親
の
就
労
状
況
は
、
約
35

㌫
が
フ
ル
タ
イ
ム
で
、
パ
ー
ト
を
あ
わ

せ
る
と
60
㌫
以
上
が
就
労
し
て
い
る
現

状
か
ら
、
子
育
て
と
就
労
が
両
立
で
き

る
環
境
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

家
庭
か
ら
地
域
に
求
め
る
も
の
と
し

て
、
半
数
以
上
か
ら
「
子
ど
も
の
安
全

確
保
の
た
め
の
活
動
」
を
、次
い
で
「
文

化
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
、
子
ど
も
の
個
性

を
伸
ば
す
活
動
」
を
望
ん
で
い
る
こ
と

か
ら
、
地
域
ぐ
る
み
で
の
見
守
り
や
子

ど
も
の
健
全
育
成
へ
の
取
り
組
み
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

上
ノ
国
町
次
世
代
育
成
支
援

         

後
期
行
動
計
画
を
策
定
!

基
本
理
念
を

『
今
、上
ノ
国
の
す
べ
て
の
人
々
に 

生い
の
ち命
を
い
つ
く
し
み
育
て
る
結ゆ

い
の
心
を
』に

　
町
で
は
、
平
成
17
年
度
か
ら
26
年
度
ま
で
の
10
年
間
実
施
し
て
い
る

�
「
上
ノ
国
町
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画
」
の
「
後
期
行
動
計
画
」
を
定
め
ま
し
た
。

子育てに関するニーズ調査結果の概要
○対　　象　�平成９年４月２日以降に生まれ

た子どものいる世帯

○調査時期　平成21年５月７日〜６月１日

○回 収 率　63.1％（対象344世帯中、217世帯回答）

○調査項目　�子育ての環境や子どもの
日常生活など18項目

少
子
化
が
す
す
む
上
ノ
国
町

少
子
化
の
典
型
的
な
指
標
と
し
て
合

計
特
殊
出
生
率
（
女
性
が
一
生
の
間
に

生
む
と
推
定
さ
れ
る
子
ど
も
の
数
を
示

す
）
が
用
い
ら
れ
、
全
国
で
は
平
成
17

年
を
境
に
増
加
傾
向
で
す
。本
町
で
は
、

平
成
18
年
ま
で
は
全
国
や
北
海
道
よ
り

や
や
高
い
傾
向
に
あ
り
ま
し
た
が
、
平

成
19
年
以
降
は
一
転
、
全
国
や
北
海
道

よ
り
も
低
く
、
急
速
に
少
子
化
が
進
行

し
て
い
ま
す
。
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○
後
期
行
動
計
画
が
目
指
す
も
の
　

「
後
期
行
動
計
画
」
の
基
本
理
念
は
、

前
期
計
画
か
ら
引
き
続
き
「
今
、
上
ノ

国
町
の
す
べ
て
の
人
々
に
生い
の
ち命

を
い
つ

く
し
み
育
て
る
結ゆ

い
の
心
を
」
と
し
、

内
容
も
前
期
行
動
計
画
を
基
本
と
し
つ

つ
も
、
現
在
の
社
会
情
勢
や
ニ
ー
ズ
調

査
の
結
果
を
考
慮
し
て
計
画
を
策
定
し

ま
し
た
。

ま
た
、
母
親
の
60
㌫
以
上
が
働
い
て

い
る
現
状
か
ら
「
仕
事
と
生
活
の
調
和

の
実
現
」
に
向
け
た
取
り
組
み
や
児
童

虐
待
や
い
じ
め
な
ど
の
被
害
に
遭
っ
た

子
ど
も
の
保
護
に
向
け
て
の
対
策
を
新

た
に
盛
り
込
み
ま
し
た
。

※�

計
画
の
全
文
は
、【
役
場
住
民
課
】

で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、上
ノ
国
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ
先

住
民
課�

戸
籍
住
民
グ
ル
ー
プ

15歳以下の子どもに一律13,000円支給！

平成22年４月より「子ども手当」制度がはじまりました

上ノ国町次世代育成支援後期行動計画
①地域における子育ての支援の充実
　・地域における子育て支援サービスの充実
　・子育て支援ネットワークづくりの推進
　・保育サービスの充実　　　　・児童の健全育成
②母親並びに乳児および幼児などの健康の確保および増進
　・子どもや母親の健康の確保　・食育の推進
　・思春期保健対策の充実　　　・小児医療の充実
③子どもの心身の健やかな成長に資する教育環境の整備
　・学校教育環境の充実　　　　・学校教育の充実
　・地域の教育力の充実　　　　・家庭教育の充実
　・次世代の親の育成
④子育てを支援する生活環境の整備
　・子育てにやさしいまちの環境の充実
　・交通安全の推進　　　　　　・公営住宅などの充実
⑤職業生活と家庭生活との両立の推進
　・仕事と子育ての両立の推進
　・仕事と生活の調和の実現
⑥子どもの安全の確保
　・地域社会全体での安全の確保
　・被害にあった子どもの保護の推進
⑦要保護児童への対応などきめ細かな取り組みの推進
　・障がいのある子どもへの支援の促進
　・児童虐待防止対策の充実　　・ひとり親家庭への支援

　これまでの児童手当に変わり、４月より新たに「子ども手当」制度が創設されました。
　この子ども手当は、次世代を担う子ども一人ひとり
の育ちを社会全体で応援することを目的としています。

　○支給の対象　�１５歳到達後、最初の年度末まで
（中学校３学年修了前まで）の子ど
もを養育している保護者

　　　　　　　　※所得制限はありません

　○支　給　額　月額１３，０００円

　○支�給�時�期　２月・６月・１０月

　○�手続きの方法（公務員の方は、各職場で申請手続きを願います）
　　①平成22年３月現在で児童手当を受給している場合・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・手続きは不要
　　②平成22年４月から中学２年生・３年生になる児童がいる場合　　　　　　　　・・・新規認定手続きが必要
　　　平成22年３月現在で12歳以下の子どもがいたが児童手当を受給していない場合］
　　　※該当する家庭には、４月中旬に申請の案内をしています。
　　　注意：平成22年９月30日までに新規手続きが行われない場合は、４〜９月分までの子ども手当が支給されません。
　　③出生・転入により新たに受給資格が生じた場合・・・・・・・・・・・・・・・・15日以内の手続きが必要

　○そ　の　他　
　　平成２２年６月給付分については、児童手当の２・３月分と子ども手当の４・５月の合算した額です。

○子ども手当の申請・お問い合わせ先　住民課　税務保険グループ

児童手当 子ども手当
支給対象 0歳〜小学校卒業まで 0歳〜中学校卒業まで
所得制限 あ　り な　し

給 付 額
（月額）

３歳未満の児童
� 　一律　10,000円
３歳以上の児童
　第１子・第２子
� 5,000円
　第３子以降
� 10,000円

年齢問わず

� 一律　13,000円

参考：子ども手当と児童手当の比較
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�

関
東
在
住
の
上
ノ
国
町
出
身
者
で

構
成
さ
れ
る「
東
京
か
み
の
く
に
会
」

（
森
山
光
夫
会
長
）の
総
会
懇
親
会
が

３
月
27
日
、
東
京
都
内
で
開
催
さ
れ
、

会
員
な
ど
約
90
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

は
じ
め
に
、
会
の
総
会
が
行
わ
れ
、

昨
年
、
会
員
に
よ
り
東
京
都
内
で
上

ノ
国
町
の
物
産
を
販
売
し
た
こ
と
が

報
告
さ
れ
た
ほ
か
、
会
員
か
ら
集

ま
っ
た
寄
附
金
に
よ
り
※
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

上
ノ
国
町
に
寄
贈
す
る
こ
と
を
決
議

し
ま
し
た
。

ま
た
、
懇
親
会
で
は
、
上
ノ
国
の

郷
土
の
味
覚
に
舌
鼓
を
打
っ
た
り
、

上
ノ
国
音
頭
を
踊
っ
た
り
し
ま
し
た
。

札
幌
近
郊
在
住
の
上
ノ
国
町
出
身

者
で
構
成
さ
れ
る
「
札
幌
上
ノ
国
ふ

る
さ
と
会
」（
福
島
久
平
会
長
）
の

総
会
懇
親
会
が
３
月
21
日
、
札
幌
市

内
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
会
に
は
、
会
員
や
上
ノ
国
町

か
ら
の
参
加
者
な
ど
61
人
が
出
席
。

今
回
は
、
郷
土
の
冬
の
味
覚
で
あ
る

「
ご
っ
こ
汁
」が
振
る
舞
わ
れ
た
ほ
か
、

街
の
昔
の
様
子
が
わ
か
る
写
真
が
展

示
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
昔
話
で
盛
り
上
が
っ

て
い
た
り
、
お
互
い
の
近
況
を
語
り

合
う
な
ど
、
終
始
、
和
や
か
な
雰
囲

気
で
し
た
。

上
ノ
国
さ
け
定
置
網
部
会
（
久
末

正
部
会
長
）
の
主
催
に
よ
る｢

サ
ケ

の
放
流
式｣

が
４
月
10
日
、
天
の
川

の
上
流
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
サ
ケ
の
豊
漁
祈
願
の

あ
と
サ
ケ
の
稚
魚
約
10
万
匹
が
放
流

さ
れ
、
湯
ノ
岱
小
学
校
の
児
童
や
神

明
地
区
の
住
民
な
ど
約
30
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

参
加
し
た
同
小
学
校
の
児
童
ら
は
、

｢

ち
っ
ち
ゃ
い
か
ら
手
で
つ
か
め
そ

う｣
｢

群
れ
で
泳
い
で
る｣

な
ど
と

普
段
経
験
で
き
な
い
体
験
に
楽
し
げ

な
表
情
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
４
月
８
日
に
も
小
砂
子
漁

港
で
サ
ケ
の
稚
魚
約
50
万
匹
が
放
流

さ
れ
ま
し
た
。

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
の
実
施

に
伴
い
、
４
月
15
日
、
滝
沢
小
学
校

前
で
街
頭
啓
発
が
行
わ
れ
、
同
小
学

校
児
童
や
滝
沢
交
通
安
全
協
会
の
約

30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

新
入
学
児
童
や
高
齢
者
の
事
故
防

止
を
願
い
な
が
ら
交
通
安
全
指
導
員

の
方
々
と
協
力
し
車
が
通
る
た
び
に

一
台
一
台
呼
び
停
め
、
ド
ラ
イ
バ
ー

に
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を

手
渡
し
て
か
ら
、「
安
全
運
転
し
て

ね
」
と
交
通
安
全
を
呼
び
か
け
て
い

ま
し
た
。

関
東
の
上
ノ
国
町
出
身
者
で
構
成

東
京
か
み
の
く
に
会
開
催

札
幌
近
郊
の
上
ノ
国
町
出
身
者
で
構
成

札
幌
上
ノ
国
ふ
る
さ
と
会
開
催

大
き
く
な
っ
て
戻
っ
て
き
て
ね
！

�
サ
ケ
の
放
流
式
行
わ
れ
る
�

事
故
の
な
い
「安
全
」・「安
心
」な
町
を
！

�
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
実
施
�

会員による物産販売の様子

小砂子漁港でのサケの放流の様子

天の川上流でのサケの放流式の様子

※AED＝自動体外式除細動器
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毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
る｢

町
内

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦｣

が
４
月
18

日
、
町
内
全
域
で
行
わ
れ
、
約
１
６

０
０
人
の
町
民
が
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
日
、
早
朝
か
ら
ビ
ニ
ー
ル
袋

と
火
ば
さ
み
を
持
ち
、
沿
道
や
草
む

ら
に
捨
て
ら
れ
た
た
ば
こ
の
吸
い
殻

や
空
き
缶
な
ど
約
８
㌧
の
ゴ
ミ
が
拾

い
集
め
ら
れ
ま
し
た
。
町
内
全
域
の

ゴ
ミ
を
集
め
る
と
２
ト
ン
ト
ラ
ッ
ク

４
台
分
に
相
当
し
、
ゴ
ミ
処
理
手
数

料
に
換
算
す
る
と
４
万
円
。
せ
っ
か

く
き
れ
い
に
し
た
町
を
再
び
汚
す
こ

と
の
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

第
11
回
南
部
美
声
会
歌
謡
・
民
謡
・

舞
踊
チ
ャ
リ
テ
ィ
シ
ョ
ー
が
３
月
21

日
、
ジ
ョ
イ
・
じ
ょ
ぐ
ら
で
行
わ
れ
、

約
１
５
０
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

こ
の
シ
ョ
ー
は
、
地
域
へ
の
貢
献

活
動
を
目
的
に
し
て
お
り
、
美
声
会

の
会
員
な
ど
が
出
演
し
、
ス
テ
ー
ジ

上
で
歌
や
踊
り
を
披
露
。
訪
れ
た
観

客
か
ら
は
大
き
な
歓
声
が
あ
が
り
、

中
に
は
、
ア
ン
コ
ー
ル
に
応
え
る
会

員
も
い
ま
し
た
。

ま
た
、
収
益
金
は
社
会
福
祉
協
議

会
に
寄
附
さ
れ
社
会
福
祉
に
役
立
て

ら
れ
る
そ
う
で
す
。

町
内
で
建
設
工
事
を
行
っ
て
い
た

近
藤
建
設
㈱
さ
ん
（
函
館
市
）
が
、

こ
の
た
び
道
の
駅
「
上
ノ
国
も
ん

じ
ゅ
」
の
原
歌
側
の
散
策
路
を
豊
成

建
設
㈱
協
力
の
も
と
補
修
や
階
段
清

掃
を
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
町
内
の
方
に
恩
返
し
を

し
た
い
と
の
思
い
か
ら
行
わ
れ
た
も

の
で
、
３
月
下
旬
に
２
日
ほ
ど
か
け

補
修
し
ま
し
た
。

近
藤
建
設
㈱
の
山
田
社
長
は
、「
こ

の
よ
う
な
補
修
工
事
な
ど
を
通
じ
て

地
域
に
貢
献
し
た
い
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

林
業
学
習
と
生
産
活
動
を
通
し
て
、

地
域
の
林
業
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た｢

上
ノ
国
町
林
業
グ

ル
ー
プ
協
議
会｣

の
設
立
総
会
が
３

月
30
日
、
会
員
約
10
人
出
席
の
も
と
、

役
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

同
協
議
会
（
会
員
20
人
）
は
、
昭

和
59
年
に
設
立
さ
れ
た
町
桐
産
業
振

興
会
を
発
展
的
に
解
消
し
て
新
た
に

設
立
し
た
も
の
で
、
本
年
度
は
、
檜

山
の
森
づ
く
り
植
樹
祭
や
グ
リ
ー
ン

ベ
ル
ト
構
想
植
栽
会
へ
の
参
加
、
ヒ

バ
の
現
地
研
修
な
ど
の
活
動
を
計
画

し
て
い
ま
す
。

町
が
ど
ん
ど
ん
き
れ
い
に
！

�
町
内
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
実
施
�

南
部
カ
ラ
オ
ケ
美
声
会

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー
開
催

近
藤
建
設
㈱
（
函
館
市
）
が

無
償
で
散
策
路
補
修

み
ち
が
え
る
よ
う
に
！

森
林
資
源
を
次
世
代
に

�
上
ノ
国
町
林
業
グ
ル
ー
プ
協
議
会
設
立
�

着手前

完成後

安全のため金具を
取りつけている様子

会長に選任された
片石正一さん（字中須田）
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教
育
委
員
会
だ
よ
り

本
町
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
９

団
体
あ
り
、
い
ず
れ
も
健
全
な
心

身
の
育
成
を
目
的
に
、
日
々
練
習

に
励
み
、
輝
か
し
い
成
績
を
収
め

て
い
ま
す
。

現
在
、
団
員
募
集
中
で
す
。
対

象
は
小
学
生
で
す
が
、剣
道･

空
手・

柔
道
は
中
学
生
も
加
入
で
き
ま
す
。

入
団
希
望
者
は
各
少
年
団
の
連
絡

先
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

☆
野
球
少
年
団

練
習
日　

毎
日
（
雨
天
時
は
休
み
）

練
習
場　

町
民
球
技
場

☎
連
絡
先
＝
工
藤
秀
人
（
５
９
・
２
２
５
５
）

☆
サ
ッ
カ
ー
少
年
団

練
習
日　

月
・
水
・
木
曜
日

練
習
場　

上
小
グ
ラ
ウ
ン
ド（
低
学
年
）

　
　
　
　

南
小
グ
ラ
ウ
ン
ド（
高
学
年
）

☎
連
絡
先
＝
濱
塚
弘
行
（
５
５
・
２
３
１
１
）

☆
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
少
年
団

練
習
日　

火
・
木
・
金
曜
日

練
習
場　

町
民
体
育
館

☎
連
絡
先
＝
長
谷
川
満
（
５
５
・
２
７
４
２
）

☆
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
少
年
団

練
習
日　

月
・
水
・
木
曜
日

練
習
場　

�

河
北
小
体
育
館
、
上
小

体
育
館

☎
連
絡
先
＝
秋
田
正
人
（
５
５
・
２
８
５
８
）

☆
陸
上
競
技
少
年
団

練
習
日　

週
２
〜
３
日（
要
確
認
）

練
習
場　

上
高
グ
ラ
ウ
ン
ド

☎
連
絡
先
＝
森　

定
宏
（
５
５
・
２
０
７
１
）

☆
剣
道
少
年
団

練
習
日　

火
・
金
曜
日

練
習
場　

上
小
体
育
館

☎
連
絡
先
＝
古
川
尚
樹
（
５
５
・
２
２
３
０
）

☆
空
手
道
少
年
団

練
習
日　

火
・
木
・
金
曜
日

練
習
場　

町
民
体
育
館

☎
連
絡
先
＝
納
谷
敏
彦
（
５
５
・
３
５
７
０
）

☆
柔
道
少
年
団

練
習
日　

火
・
木
・
金
曜
日

練
習
場　

上
中
武
道
場

☎
連
絡
先
＝
笠
谷
将
人
（
５
５
・
２
３
１
１
）

☆
ス
キ
ー
少
年
団
〈
冬
季
の
み
〉

練
習
日　

火
・
水
・
金
・
土
曜
日

練
習
場　

町
民
ス
キ
ー
場

☎
連
絡
先
＝
草
間
樹
也
（
５
５
・
２
０
６
８
）

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
団
員
募
集 

少
年
団
活
動
に
ご
協
力
を

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

実
施
し
て
お
り
ま
す

天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場
の
町
民
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

と
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
が
、
４
月
17
日
（
土
）
よ
り
今

期
の
利
用
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
施
設
利
用

者
の
声
に
こ
た
え
て
一
週
間
ほ
ど
早
く
開
設
。
オ
ー

プ
ン
当
日
か
ら
町
内
の
愛
好
者
を
は
じ
め
、
た
い
へ

ん
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

今
回
の
準
備
に
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
、
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
協
会
の
方
々
約
50
人
が
集
ま
り
、
ふ
れ
あ
い

広
場
の
ゴ
ミ
拾
い
や
コ
ー
ス
の
設
置
な
ど
に
協
力
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
終
わ
る
頃
に
は
試
し
打

ち
を
し
て
感
触
を
味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
も
天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場
で
さ
わ
や
か
な

汗
を
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

春にナイスショット!!
天の川ふれあい広場オープンしました!!
〜連日愛好者でにぎわっています〜

☆探鳥小屋の開設時間
・午前９時～午後５時
　※�ただし、用具の貸出時間は、午前９時～

午後４時４５分までです。

・スティックとボールの貸出
　町内の方は無料　町外の方は１セット200円
みなさんの参加をお待ちしております!!

毎
月
、
最
終
水
曜
日
午
後
３
時

か
ら
ジ
ョ
イ
・
じ
ょ
ぐ
ら
図
書
室

に
お
い
て「
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
い

る
方
々
が
読
み
手
と
な
っ
て
、
訪

れ
た
児
童
は
楽
し
そ
う
に
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
他
に
も
、
町
内
の
小
学
校

を
対
象
と
し
た
巡
回
の
「
絵
本
読

み
聞
か
せ
」
も
実
施
し
て
お
り
、

年
３
回
行
う
予
定
で
す
。
ど
ち
ら

の
読
み
聞
か
せ
も
楽
し
い
時
間
を

過
ご
せ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
参
加
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

詳
し
く
は
、
教
育
委
員
会
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

楽しい読み聞かせ
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会 場 案 内 図

スタート・ゴール図 書 新 着 ご あ ん な い
＊神苦楽島（上・下）� 内　田　康　夫／著
＊ガールズ・ストーリー� あさの　あつこ／著
＊ナニカアル� 桐　野　夏　生／著
＊セシルのもくろみ� 唯　川　　　恵／著
＊阿修羅� 玄　侑　宗　久／著
＊Ｎのために� 湊　　　かなえ／著
＊天網　ＴＯＫＡＧＥ２� 今　野　　　敏／著
＊ロスト・シンボル（上・下）� ダン・ブラウン／著
＊ももこのまんねん日記� さくら　ももこ／著
＊ほんわか介護� 城　戸　真亜子／著
＊老いてこそ上機嫌� 田　辺　聖　子／著
＊改訂版　北海道の山� 伊　藤　健　次／著
＊葬式は、要らない� 島　田　裕　巳／著

絵本の読みきかせ
５月 26日（水）　午後３時ごろ～

＊新しく入った絵本を中心に読みます。

時　間：（火〜土）午前９時30分〜午後５時15分
　　　　（日・祝祭日）午後０時30分〜午後５時15分
休館日：毎週月曜日、年末年始
場　所：上ノ国町民図書室（ジョイ・じょぐら内）

図書だより

教育委員会だより　　　

よ
っ
て
け
ク
ラ
ブ
、

始
ま
っ
た
よ
！

教
育
委
員
会
で
は
、「
放
課
後

子
ど
も
プ
ラ
ン
」
事
業
の
一
環
と

し
て
、
放
課
後
の
子
ど
も
の
様
々

な
体
験
を
す
る
「
よ
っ
て
け
ク
ラ

ブ
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ク
ラ
ブ
で
は
、
缶
け
り
や
鬼

ご
っ
こ
、
お
は
じ
き
や
ビ
ー
玉
遊

び
な
ど
の
ほ
か
、
旧
笹
浪
家
住
宅

な
ど
の
文
化
財
の
施
設
を
見
学
し

た
り
、
山
・
海
方
面
の
探
険
、
勾ま

が

玉た
ま

づ
く
り
の
体
験
学
習
も
行
う
予

定
で
す
。
内
容
に
つ
い
て
は
教
育

委
員
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

開 催 要 項
開催日時　平成22年7月11日㈰　AM 9:30
参加受付　温泉センター前にてAM 8:30 より受付
締　　切　平成22年6月11日㈮
参 加 料　小・中学生 …… 500円（税込）
　　　　　一　　　般 …… 2,000円（税込）
申込先・問い合わせ先
　　　　　教育委員会事務局
　　　　　生涯学習・文化財グル－プ
　　　　　TEL 0139-55-2230
たくさんの参加をお待ちしています。

よってけクラブのようす

もう少しで
� ゴールだ

緊張のスタート

第5回湯ノ岱温泉マラソン大会

参加者募集しています!!

昨 年 の よ う す
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266

今月は

栄養士 吉田　弥生です。塩との上手なつきあい方

食事のとき、塩分のこと気をつけていますか？
　たしかに、塩分は体の中で重要な働きをすることから、一定量の塩は体に必要です。しかし日本人は
昔から塩分をとりすぎてしまう傾向にあります。塩分のとりすぎから現在、日本人の４人に１人、さら
に50歳以上では２人に１人が高血圧とされ、高血圧症はまさに国民病とまで言われるようになりました。
今回は国民病といわれる高血圧と関係の深い塩のお話です。

塩と病気の関係
塩のとりすぎは高血圧をひきおこすだけではなく、心臓や血管系の病気にかかりやすくなっ

たり、塩漬け食品などを多く食べる人はガンにかかってしまう可能性が高くなってしまいます。

かんたん減塩の工夫を紹介！

昆布やかつお節、煮干しなどから取っただしの
うま味は、薄味でもおいしく食べられます。

とりすぎた塩分を体の外に
排出してくれるんです！

具をふやしたり、１回量を７分目にすると減塩効果はさ
らにアップします。薄味のみそ汁も量が多いと意味がない
ので量にも注意が必要です。もちろんめん類の汁は残しま
しょう。

主な味付けを塩、みそ、しょうゆから酢、カレー粉、梅肉、
ごまなどを使用した献立にかえてみましょう。

しょうゆやソースをたっぷりかけて食べる習
慣のある方は、かける前に味見をし、塩味が足
りないときだけ追加しましょう。

①だしの風味を
いかそう！

④献立を工夫
してみましょう！

⑤調味料を
少なめに！

③汁物は
１日１杯まで！

②野菜、海藻、きのこ
類を多めにとろう！

上記の①〜⑤をこころが
け、ちょっとの工夫で塩分を
こんなに少なくすることが
できるんですよ〜★

この差
1.2㌘!

ちなみに北海道の高血圧者の割合と比較して、上ノ国町の高血圧者の割合のほうが高いんです。
家族みんなの健康を守るためにも、塩分のとりすぎには十分注意したいですね。

（1食の塩分量1.6㌘） （1食の塩分量2.8㌘）

●すまし
　汁（1g）

●焼魚（生鮭）（0.3g） ●甘塩鮭１切（1g） ●ほうれん草の
　ごまあえ（0.8g）

ご飯
ご飯

●ほうれん草の
　ソテー（0.3g）

●天然
　だし
�みそ汁
（1.2g）
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法
テ
ラ
ス
江
差
通
信

●
お
問
い
合
わ
せ　

法
テ
ラ
ス
江
差
法
律
事
務
所

　
　
　
　
　

℡
０
５
０
・
３
３
８
３
・
５
５
６
３

（第2号）

　

今
回
の
「
法
テ

ラ
ス
江
差
通
信
」

第
２
号
は
、
中
野

が
お
届
け
し
ま

す
。借

金
の
悩
み

▼
さ
て
、
今
回
は｢

借
金
の
悩
み｣
に
つ

い
て
書
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
法
テ
ラ
ス

江
差
で
行
う
法
律
相
談
の
約
７
割
が
借
金

に
関
す
る
相
談
で
す
。
そ
れ
だ
け
私
た
ち

の
生
活
に
貸
金
業
者
が
食
い
込
ん
で
し

ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
か
と
思
い
ま

す
。

　

借
金
の
悩
み
は
、ま
る
で
癌が

ん

の
よ
う
に
、

本
人
や
ご
家
族
を
確
実
に
む
し
ば
ん
で
い

き
ま
す
。
少
し
ず
つ
追
い
詰
め
ら
れ
、
精

神
状
態
を
悪
化
さ
せ
て
い
く
の
で
す
。
前

回
お
話
し
し
た
よ
う
に
、
弁
護
士
は
『
社

会
生
活
上
の
医
師
』
で
す
か
ら
、
こ
の
病

気
の
治
療
方
法
（
解
決
方
法
）
を
知
っ
て

い
ま
す
。

　

借
金
整
理
に
ど
の
よ
う
な
方
法
が
あ
る

の
か
を
知
る
だ
け
で
も
、
精
神
状
態
は
落

ち
着
き
ま
す
。
私
も
、
相
談
に
来
た
方
が

相
談
終
了
後
に
、
す
っ
き
り
し
た
顔
で

帰
っ
て
い
く
の
を
何
度
も
経
験
し
て
い
ま

す
。
借
金
で
お
悩
み
の
方
は
、
ぜ
ひ
ご
相

談
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
皆
さ
ん
の
周
り
に
そ
の
よ
う
な
人

が
い
た
ら
、
法
テ
ラ
ス
に
行
く
よ
う
に
勧

め
て
く
だ
さ
い
。

▼
皆
さ
ん
も
『
過か
ば
ら
い
き
ん

払
金
』
と
い
う
言
葉
を

聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ

は｢

貸
金
業
者
に
払
い
過
ぎ
て
い
た
利
息

を
取
り
戻
す｣

と
い
う
も
の
で
す
。

　

こ
こ
数
年
間
、
貸
金
業
者
は
怒ど

涛と
う

の
よ

う
な
過
払
金
の
返
還
請
求
に
さ
ら
さ
れ
自

転
車
操
業
に
陥
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
借
金
苦
に
よ
っ
て
多
重
債
務

者
が
自
殺
し
て
し
ま
う
こ
と
は
あ
っ
て

も
、
貸
金
業
者
の
経
営
者
が
自
殺
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
の
事
務
所
で
は
、
過
払
金
の
返

還
請
求
に
あ
た
っ
て
、
原
則
と
し
て
一
円

た
り
と
も
妥
協
は
し
ま
せ
ん
。こ
う
す
る
こ

と
が
多
重
債
務
者
に
多
大
な
苦
し
み
を
与

え
て
き
た
貸
金
業
者
に
対
し
て
、弁
護
士

が
と
る
べ
き
態
度
だ
と
思
う
か
ら
で
す
。

▼
過
払
金
の
回
収
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
借
金
の
解
決
方
法
に
は
そ
の
ほ
か
に

も
複
数
の
メ
ニ
ュ
ー
が

あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
相

談
に
来
て
く
だ
さ
い
。

必
ず
秘
密
は
お
守
り
い

た
し
ま
す
。

�

法
テ
ラ
ス
江
差�

弁
護
士　

中
野　

宏
典

中野宏典�弁護士

道 立 江 差 病 院 だ よ り ☎５ ２ － ０ ０ ３ ６

�受付�午前８時〜11時30分（初診の方は、９時〜）
 時間 午後１時〜２時30分

５月の外来診察日程
循環器内科

午前 月〜金曜日
午後 月・金曜日

消化器内科
午前 月〜金曜日
午後 火・水曜日

呼吸器内科
午前 金曜日
午後 木曜日

外 科 午前 月〜金曜日
整 形 外 科 午前 月〜金曜日
小 児 科 午前 月〜金曜日

泌 尿 器 科
午前 月〜金曜日
午後 水曜日

神経精神科
午前 月〜金曜日
午後 月曜日

産 婦 人 科 午前 月曜日〜金曜日

耳鼻咽喉科
午前 13日・27日（木曜日）
午後 12日・26日（水曜日）

眼 科
午前 木曜日
午後 12日・19日・26日

皮 膚 科 午前 火曜日
神 経 内 科 13日（木曜日）

※�診療日は、予定であり変更になる場合
もあります。事前に病院に確認の上、
受診してください。

最新情報！
医師就任の紹介

４月より副院長が就任しました。
副院長（外科）
　永山　稔 先生
外科は２名体制になります。
よろしくお願いします。

４月から医師が代わりました！
外　　科　　梶　　晋輔先生
整形外科　　松村　忠紀先生→大島雄一郎先生
　　　　　　吉本　正太先生→岡田　葉平先生
循環器科　　太田　英喜先生→伊藤　孝仁先生
消化器科　　岡　　俊州先生→五十嵐央祥先生
神経精神科　　清水　　剛先生→細田さくら先生

７名の医師が赴任致しました。
　詳しい紹介は、病院外来にある５月発
行予定の「えさし病院便り」春号に掲
載しますのでそちらをご覧ください。

看護職員募集中！ 詳しくは、総看護師長まで（☎52-0036内線202）

精神保健相談（こころの健康相談）●日時　５月２５日㈫　●場所　江差保健所相談室
●申し込み　５月２０日㈭午前中まで　●お問い合わせ　江差保健所　℡５２−１０５３

お知らせ
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図
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。
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上
ノ
国
町
地
球
温
暖
化

�
対
策
実
行
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

第４回追分ソーランラインサイクリング大会開催！
●日程　５月29日㈯【雨天決行】
●走行コース　　
　国道229号追分ソーランライン（約82㌖ )
　　スタート…上ノ国町民体育館前
　　折返地点…熊石青少年旅行村（八雲町熊石）
　　ゴ ー ル…江差町役場前
●受付時間　７時〜７時30分(スタート８時〜)
●申込締切　５月10日（月）
●参加資格　小学生以上
●参 加 費　大　　人　4,000円
　　　　　　中・高生　2,000円
　　　　　　小 学 生　1,000円
○申し込み・お問い合わせ先
　檜山振興局�産業振興部�建設指導課内
　津幡　昌則　℡52-6630

愛犬の
登録と狂犬病予防注射を忘れずに！
　生後３カ月(91日)以上の飼い犬は、登録と狂犬
病予防注射が必要です。登録は生涯有効ですが、
予防注射は毎年一度実施しなければなりません。
　当日は、ご都合を合わせて、必ず犬を押さえら
れる人が連れてお越しください。
　犬の登録
　　●対　　象　生後３カ月以上のすべての犬
　　●登録手数料　３,０００円
　狂犬病予防注射
　　●対　　象　町内で飼っているすべての犬
　　●注射料金　３,０４０円

★お問い合わせ　住民課 戸籍住民グループ

登録および狂犬病予防注射日程表
時　間 場　所

５
月
19
日
㈬

9:30 〜 9:40 原歌・福井宅前
9:45 〜 10:00 大崎生活改善センター前

10:10 〜 10:30 木ノ子・消防団分団車庫前
10:35 〜 10:50 木ノ子・佐藤美博宅前
11:00 〜 11:05 扇石・谷口水産前
11:10 〜 11:20 扇石・旧古館スタンド前
11:25 〜 11:40 扇石・消防団車庫前
13:30 〜 13:40 汐吹神社前
13:45 〜 14:00 汐吹・浜中バス停横
14:05 〜 14:35 役場石崎出張所前
14:40 〜 14:50 石崎・越前鉄工所前
15:00 〜 15:10 小砂子・鈴木商店前
15:15 〜 15:25 小砂子・原田光明宅横（漁港線）

5
月
20
日
㈭

9:30 〜 9:45 上ノ国・上國寺前
9:50 〜 10:05 上ノ国・岩坂商店前

10:10 〜 10:20 上ノ国・矢代美智子宅前
10:25 〜 10:35 上ノ国・勝山交流館前
10:40 〜 10:50 中央区・松原商店前
10:55 〜 11:10 中崎団地駐車場
11:15 〜 11:25 向浜生活改善センター前
11:30 〜 11:45 北村コミュニティセンター前
13:30 〜 13:50 北村一区バス停横
14:00 〜 14:25 大留・四海堂整骨院前
14:30 〜 14:45 大留・久末千里宅前
14:50 〜 15:05 大留生活改善センター前
15:10 〜 15:30 旧新村児童館前

5
月
21
日
㈮

9:30 〜 9:45 中須田・赤石孝一宅前
9:50 〜 10:00 中須田・ゆいっこハウス前

10:05 〜 10:15 中須田・上ノ国葬儀社前
10:20 〜 10:25 小森・板谷昭之助宅前
10:35 〜 10:50 豊田生活改善センター前
10:55 〜 11:00 中須田・久末建設工業所前
11:05 〜 11:15 桂岡・石川商店前
11:20 〜 11:35 桂岡駅前
11:40 〜 11:45 早瀬・久末要吉宅前
11:50 〜 12:00 宮越・鈴木政秀宅前
13:30 〜 14:00 役場湯ノ岱出張所前
14:05 〜 14:20 上ノ沢・冨江清宅前
14:25 〜 14:40 中ノ沢・戸栗木材工業前
14:50 〜 14:55 神明駅前
15:10 〜 15:30 膳棚・土肥造材前

年金相談のご案内（完全予約制）�★予約締切 開設日の3日前 ★開設日時 5月20日㈭10時～16時
★相談場所 江差町役場 ★予約先 江差町役場 町民福祉課 国保医療係 ☎52-6718

国民健康保険加入者で会社都合により離職された方へ

保険料の軽減措置があります！
　倒産・解雇など会社都合の理由で離職を余儀な
くされた方は平成22年４月以降の国民健康保険料
が軽減されます。
●対象者(次の要件を満たすもの)
　・ 雇用保険受給者証の｢離職年月日 理由｣の

番号が｢11・12・21・22・23・31・32・
33・34｣のいずれかであること

　・平成２１年３月３１日以降に離職している方
　・離職時点で65歳未満の方

●手続きに必要なもの
　・雇用保険受給資格者証
　・国民健康保険被保険者証
○申請・お問い合わせ
　住民課 税務保険グループ
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江差地方合同
庁舎に移転

北海道電力
江差営業所さん

●

●フェリー乗り場
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（
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転
前
と
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な
し
）

●
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後
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日

　

６
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日
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月
）

※
現
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で
の
執
務
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６
月
18
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午
後
５
時
ま
で

※�

管
轄
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に
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せ
ん
。

○
お
問
い
合
わ
せ

　

江
差
税
務
署　

　

☎
５
２
・
０
０
７
８

●昼の部 毎週月曜日10〜12時　●夜の部 毎週木曜日19〜21時　●会場 江差町漁村センター
●年会費 3,600円　●お問い合わせ：檜山振興局 地域福祉係 ☎５2－66５1手話を学びませんか？

お知らせ

江
差
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が
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合
同
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に
移
転
し
ま
す

入札日 工事名 予定価格 落札業者名 落札金額 落札率

4/6

1 湯ノ岱簡易水道修繕工事実施設計業務委託 1,869,000円 共和設計㈱函館事務所 1,680,000円 89.9%

2 広報誌「かみのくに」等印刷業務 － ㈱第 一 印 刷 広 報 誌 1円78銭5厘
予算のあらまし 1円78銭5厘 ※ －

3 議会広報誌印刷 － ㈱長 門 出 版 社 1円82銭7厘 ※ －

4 天の川ふれあい広場緑地管理委託業務 － ㈱鈴 木 工 業 8,778,000円 －

入札結果のお知らせ（4月6日分まで）
＊ 予定価格の公表は、一般競争入札または指名競争入札に付するもので、予定価格が130万円を超える建設工事および建設工事

に伴う調査・測量・設計委託が対象となっています。
＊ 金額は全て消費税および地方消費税相当額を含んだ額です。なお、予定価格を公表しない指名競争入札は落札率を記載してお

りません。（落札率 小数点第１位未満四捨五入）

平成22年度水田利活用自給力向上事業の激変緩和措置について
　平成23年度からの戸別所得補償制度の本格的実施に向けて、平成22年度も継続し
て安定的な生産体制が維持できるよう交付額に加算ができる ｢激変緩和措置｣ が講
じられました。
※�激変緩和措置に係る支給額が、地域全体の予算を超える場合、単価調整（減額）
が行われますので、ご承知ください。

　加入手続きは、６月末までとなります。町では、手続きを円滑に行うため、事前受付を行っております。
まだお済みでない方は、お早めに役場産業課農業林業グループまでお越しください。

●お問い合わせ　産業課 農業林業グループ

　農作物の農薬の残留基準が、基準を超えた場合や適用外の農薬が検出された場合は、一定期間出荷停止となる場
合があります。これらを防ぐためにも次のことに気をつけましょう！
○農薬を使うときは、適応作物・使用量・濃度・時期・使用回数を厳守しましょう。
○�農薬散布時には風の向きと強さに注意し、作物に近接した散布や適正な圧力調整をお願い
します。※家庭菜園を楽しむ人も順守願います。
　　　　　　　　　　�●お問い合わせ　JA新はこだて厚沢部基幹支店（☎６４−３３２１）

農薬を使うときは細心の注意を！ 〜ポジティブリスト制度にご理解を〜

水田利活用向上対策事業の基本単価

作 物 名 交付単価
（道単価）

戦
略
作
物

麦、大豆 38,000円
飼料作物 30,000円
新規需要米（米粉用米・飼料用米） 80,000円
ソバ、ナタネ 20,000円
加工用米 20,000円

そ
の
他
作
物

小豆、馬鈴薯 15,000円
さやえんどう、立茎アスパラガス、高設イチゴ 10,000円 
その他野菜 10,000円
ハトムギ 4,000円
地力増進作物（えん麦等） 4,000円
雑穀 4,000円

※H21年度・産地確立交付金の対象者
激変緩和措置に 

よる単価
土地利用加算額
（1ha以上） 認定農業者加算額

38,000円 +7,500円 +9,000円
30,000円
80,000円
20,000円 +9,000円
20,000円
15,000円 +7,500円 +9,000円
21,000円 +9,000円
14,000円 +9,000円
21,000円 +9,000円
10,000円
4,000円

※１ページの単価です。
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５
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（
月
）

●
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13
時
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15
時

●
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修
室

●
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男
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●
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プ

特
設
行
政
相
談
所
の
開
設

上之國　　想記懐 �懐
かみのくにかいそうき

　今月の懐想記は、昭和40年代前半の汐吹漁港の
様子です。
　当時は、釣ったイカを新鮮に保つ技術がなかった
ことからスルメにして、販売していたそうです。写
真から大漁の様子が伝わってきますね
ご家庭で眠っている昔の写真をこのコ−ナ−で紹介し
ませんか。詳しくは総務課総務グル−プまで。

 子どもにはライターを使用させないで！
　以下の事項に注意してください。
①子どもの手の届くところにライターを置かない。
②子どもにライターを触らせない。
③ 子どもがライターで火遊びをしているのを見かけ

たら、すぐに注意してやめさせる。
④ 理解できる年齢になったら、子どもに火の怖さを教える。
●お問い合わせ
　消費者庁�消費者安全課�℡03-3507-9263

人
事
異
動
（
４
月
１
日
付
）

【
上
ノ
国
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▼
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兼
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▼
住
民
課
主
査
（
住
民
課
勤
務
）

�

中　

村　

由
香
里

▼
産
業
課
主
査
・
上
ノ
国
町
栽
培
漁
業

　

総
合
セ
ン
タ
ー
勤
務（
北
海
道
派
遣
）

�

津　

田　

藤　

典

▼
産
業
課
主
査
（
産
業
課
勤
務
）

�

横　

山　

真　

人

▼
住
民
課
勤
務
（
新
規
採
用
）

�

熊　

谷　

友　

良

▼
施
設
課
勤
務
（
新
規
採
用
）

�

八
木
橋　
　
　

武

【
教
育
委
員
会
】

▼
教
育
委
員
会
事
務
局
主
査
（
施
設
課
主
査
）

�

大　

坂　

拓　

己

退
職
（
３
月
31
日
付
）

【
上
ノ
国
町
】

▼
会
計
管
理
者
兼
出
納
室
長

�

北　

村　

克　

夫

▼
施
設
課
長

�

北　

島　
　
　

譲

▼
住
民
課
主
幹
・
健
康
福
祉
グ
ル
ー
プ
担
当

�

北　

島　

葉　

子

▼
住
民
課
主
査

�

笹　

浪　

恭　

子

【
上
ノ
国
町
教
育
委
員
会
】

▼
総
務
課
参
事

�

八
木
橋　
　
　

彰

▼
教
育
委
員
会
事
務
局
主
査

�

柳　

原　

昭　

子

調理師試験 ８月31日実施 試験地：函館市 ※会場は別途通知　願書受付期間5/10〜5/28
願書提出・お問い合わせ：北海道江差保健所 ☎５２−１０５３

上ノ国のために
頑張ります。

皆さんのために
頑張っていきます。

ナマコの増産に
向けて努力します。



Kaminokuni Public
Relations Vol.58513

!!!!

お知らせ

５／２　江差町・半澤医院
 ☎５２－１１８１
５／３　道立江差病院
 ☎５２－００３６
５／４　乙部町国保病院
 ☎６２－２３３１
５／５　厚沢部町国保病院
 ☎６４－３０３６
５／９　道立江差病院
 ☎５２－００３６
５／16　江差町・佐々木病院
 ☎５２－１０７０
５／23　上ノ国診療所
 ☎５５－２０１７
５／30　道立江差病院
 ☎５２－００３６
６／６　江差町・半澤医院
 ☎５２－１１８１
病院の都合により変更になることがあります
ので、新聞や消防署などで確認してください。

よろこび・かなしみ
（４月22日届出分まで）

おたんじょうびおめでとう
菊地　恵

けい
介
すけ

くん　（大留） ３/17
　　　　真悟さん、実生さんの子
深見　千

ち
裕
ゆ

ちゃん（北村） ４/２
　　　亜希典さん、幸恵さんの子
吉見　魁

かい
杜
と

くん　（桂岡） ４/５
　　　　利治さん、奈月さんの子
いつまでもおしあわせに
　辻　　崇久さん・江差町（鈴木　千春さん・豊　田
　小間　翔厳さん・石　崎（朝倉　麻里さん・函館市

おくやみもうしあげます
山崎　カセさん 97歳 ３/27 木ノ子 
工藤　キヨさん 85歳 ４/６ 上ノ国
飴谷喜代志さん 86歳 ４/15 上ノ国
干場　シナさん 85歳 ４/20 豊　田

ご本人・ご家族より掲載
の了解をいただいた方の
みご紹介しています。

前年比

人　口 ６，０２０　人 −24

男 ２，８５２　人 −13

女 ３，１６８　人 −11

世帯数 ２，６８５世帯 − 3

まちの人口と世帯数
（平成22年３月末日現在）

「檜山の森づくり植樹祭」に町民皆様の参加を
　「檜山の森づくり植樹祭」は、檜山のふるさとゆかりの木「ヒノ
キアスナロ」の資源回復を中心として、企業などの支援も得ながら
住民などとの協働により開催することを目的に平成１０年度から管
内全町で実施してきています。
　本年度は上ノ国町を会場として開催されることから、毎年行われ
ている「町民植樹の集い」と「お魚殖やす植樹運動」と合同で実施
するとともに、植樹後には、石崎地区でサクラマスの幼魚の放流も
実施しますので、町民皆様の参加をお待ちしております。

●日　時　５月15日（土）10時〜
●場　所　小森地区
　　　　　（小森地区生活改善センターから徒歩10分）
●植　種　ヒノキアスナロ５００本
●その他　雨天決行
　　　　　クワ・スコップなどは用意
　　　　　しています。

○お問い合わせ
　産業課 農業林業グループ

元

気

で

ー

す

元

気

で

ー

す

190

満
１
歳
に
な
り
ま
し
た
。

満
１
歳
に
な
り
ま
し
た
。

（
字
大
留
）

草
間　

啓
太
さ
ん

　
　
　

夕
美
さ
ん
の
子

  

理り

仁ひ
と

く
ん
で
す
。

寄
附
寄
贈

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

《
上
ノ
国
町
へ
》

　

江
差
地
区
交
通
安
全
協
会

　

会
長　

小
笠
原　

求　

様

�

　

交
通
安
全
手
旗　

100
本

・
ふ
る
さ
と
寄
附（
ふ
る
さ
と
納
税
）

　

伊
藤　

洋
平　

様　
（
埼
玉
県
）

　
　
　
　
　
　
　
　

金
５
千
円

　

加
藤　

正
也　

様　
（
愛
知
県
）

　
　
　
　
　
　
　
　

金
５
千
円

　

永
井　

一
也　

様　
（
石
川
県
）

　
　
　
　
　
　
　
　

金
５
千
円

《
愛
情
銀
行
へ
》

　

南
部
カ
ラ
オ
ケ
美
声
会

　

会
長　

布
施　

美
治　

様

金
１
万
円

（
社
会
福
祉
に
役
立
て
て
と
）

５月は
固定資産税　第１期分
軽自動車税　全 期 分

の納期の月です。
税金の納付には、確実・便利な口座振替を!

住民課　税務保険グループ

下水道加入率（４月22日現在）
特定環境公共下水道事業
加入戸数　625戸（前月比±０）
加 入 率　50.10％

供用区域〜�桂岡・中須田・新村・大留・上ノ国・勝山
　　　　　北村・内郷� ※一部区域を除く

漁業集落排水事業
加入戸数　127戸（前月比±０）
加 入 率　35.20％

供用区域〜�小安在・木ノ子・扇石・汐吹
� ※一部区域を除く

｢花を生かした景観・まちづくりセミナー｣開催　●日時�５月22日㈯�13:10〜　●入場�無料
●場所�八雲町活性化施設ファームメイド遊楽部館１号館� ●お問い合わせ�渡島総合振興局建設指導課�℡0138-47-9468
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上ノ国町長選挙
投
票
日5月23日 日 投票時間

午前7時〜午後6時まで
告示日　5月18日 火 あなたの声を町政に反映させるために……。

あなたの大切な１票を……。棄権しないで投票しましょう。

投票できる方（選挙人名簿）
５月１７日が選挙人名簿への登載基準日です。

住所要件・・・平成22年２月１７日以前に転入の届出をした方
年齢要件・・・平成２年５月２４日以前に生まれた方

※平成22年１月２２日以前に転出した方は選挙人名簿から抹消されています。

投票日前でも投票できます!!
期日前投票、不在者投票は期間内であれば投票日前でも投票できる制度です。
不在者投票は、指定されている老人ホームや病院に入所・入院されている方、
または出稼ぎなどで、投票所に来られない方が利用できます。

◆ 当日、仕事・旅行などで投票できない場合

◆ 出稼ぎなどで、当日、投票所に来られない場合など

期日前投票：投票日に都合の悪い方は事前に投票できます。

不在者投票：町外の市区町村でも投票できます。※事前に申請が必要です。

入所・入院されている方

出稼ぎや長期出張中の方

詳細は、入院、入所されている施設にご確認ください。

投票できる期間・時間は滞在地の選挙管理委員会により
異なりますので事前にお問い合わせください。

投票できる期間：平成22年５月19日〜５月22日まで
投票できる時間：午前８時３０分〜午後８時まで
投票できる場所：上ノ国町選挙管理委員会

郵便による不在者投票
選挙管理委員会から郵便投票証明書を交付された方で条件を満たす人は平成22年５月19日までに
請求すると自宅などで投票用紙に記載して郵送する不在者投票ができます。

条件：　�身体障害者手帳を所持し、身体の両下肢などに重度の障害のある方や
要介護状態区分が要介護５である方

期日前投票や不在者投票、入場券、その他のお問い合わせは
 上ノ国町選挙管理委員会 ☎５５−2３11 内線2７５までお問い合わせください。

6/1㈫ 特設人権相談所開設 ●時間　13：00〜15：00
●場所　役場/会議室


