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（４月１５日届出分まで）※敬称略
おたんじょうおめでとう
大　留　森　澪　菜（みおな）
　　　　　　優人　　　奈菜
いつまでもおしあわせに
　中須田　蛎　崎　哲　仁
　上ノ国　山　田　奈　紀
おくやみもうしあげます
桂　岡　森　　ミヨ　90歳　４/13
大　留　鈴木　　新　87歳　４/12
中央区　秋田　　茂　77歳　３/25

※掲載の了解をいただいた方のみご紹介してい
　ます。
※地名表記については、所属の町内会を掲載し
　ています。
※氏名については正字に置き換えて掲載してい
　ます。

よろこび・かなしみよろこび・かなしみ

日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医

病院の都合により変更となることがありますので、
新聞や消防などで確認してください。

父 母

まちの人口と世帯数
（令和２年３月末現在）

前月比
人　口 ４,６６７ 人 －３５
男 ２,１６９ 人 －２３
女 ２,４９８ 人 －１２
世帯数 ２,４４９世帯 －１１

1.健康で明るく、しごとにはげみ、住みよい町をつくりましよう。
2.生産のくふうにつとめ、力を合わせ、豊かな町をつくりましよう。
3.きまりを守り、環境をととのえ、美しい町をつくりましよう。
4.自然を愛し、文化を育て、希望にみちた町をつくりましよう。
5.老人をうやまい、子供の夢をのばし、楽しい町をつくりましよう。

上ノ国町民憲章（昭和47年８月14日制定）
わたくしたちは、北海道夜明けの地にいきる上ノ国町民であることに
誇りをもち、祖先の偉業を受けつぎ、恵まれた大自然を愛し、町民一
人ひとりが自覚と責任をもつて、調和のある明るい町づくりにつとめます。

訓練に励み、皆様から信頼さ
れ、多くの方を救えるような消
防士になりたいと思います。よ
ろしくお願いします。

町の安全を確保し、皆さんが
安心して暮らせるよう、精進し
ていきますので、よろしくお願
いします。

上ノ国町の力になれるよう精
一杯頑張りますので、よろしく
お願いします。

地域の皆様に貢献できるよう
努力いたしますのでよろしくお
願いします。
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集団健診（がん検診・特定健診）
実施の中止について

　健康づくりセンター及び各地区を巡回し実施している集団健診
（がん検診・特定健診）ですが、新型コロナウイルス感染症の拡大
を防止するため当面の間、中止とさせていただきます。
　健診受診を予定していた皆さまには大変申し訳ありませんが、ご
理解いただきますようお願い致します。
　新型コロナウイルス感染症の流行が終息に向かった際には、健診
の実施を検討し改めてお知らせいたします。
　なお、上ノ国町国民健康保険及び後期高齢者医療保険に加入して
いる方や生活保護を受給されている方につきましては、特定健診を
町内診療所で受診することは可能ですのでご利用ください。
　詳細は後日郵送される特定健診受診券をご覧になるか、保健福祉
課保健師までお問い合わせください。その他の健康保険に加入して
いる方は、各保険者にお問い合わせください。

■お問い合わせ　保健福祉課　健康支援グループ　☎ ０１3９ －５５－４４６０

消防 役場

５/３	 江差町・勤医協病院
	 ☎０１３９－５２－１３６６
５/４	 道立江差病院
	 ☎０１３９－５２－００３６
５/５	 江差町・佐々木病院
	 ☎０１３９－５２－１０７０
５/６	 厚沢部町・国保病院（日中）
	 ☎０１３９－６４－３０３６
	 江差町・佐々木病院（夜間）
	 ☎０１３９－５２－１０７０
５/10	 道立江差病院
	 ☎０１３９－５２－００３６
５/17	 道立江差病院
	 ☎０１３９－５２－００３６
５/24	 乙部町・国保病院（日中）
	 ☎０１３９－６２－２３３１
	 江差町	・佐々木病院（夜間）
	 ☎０１３９－５２－１０７０
５/31	 上ノ国診療所
	 ☎０１３９－５５－２０１７
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