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避難訓練を実施します！
協会けんぽ北海道支部からのお知らせ
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・

特集５年に１度の重要な調査が始まります

インターネット回答期間

調査の対象
　令和2年10月1日現在、日本国内にふだん住んでいるすべての人（外国人を含む）及び世帯を対象とします。
　上ノ国町内での調査対象者は、住民票の有無や国籍にかかわらず、令和2年10月1日を基準日として、3ケ月
以上上ノ国町に住んでいらっしゃる方や3ケ月以上上ノ国町に住む見込みがあるすべての人と世帯になります。
　なお、３ヶ月以上にわたる旅行や出稼ぎ、入院などで自宅を離れる方は、その旅行先や出稼ぎ先、病院での調
査となります。

調査票（紙）での回答期間

国勢調査の活用例
　国勢調査から得られる統計は、国や地方公共団体が公正な行政運営を行うために利用されるとともに、
他のさまざまな公的統計を作成する上で欠くことのできない基礎データとして用いられます。
　また、企業や各種団体における需要予測や経営管理、学術・研究機関における研究など、様々な分野で
幅広く活用されます。

国勢調査回答の流れ
①調査員が各世帯を訪問し、調査書類を配布
　　　⬇
②インターネットまたは書類による回答を選択し、調査内容を入力または記入
　　　⬇
③返信用封筒に入れて送付または調査員が回収（インターネット回答は回収・返送不要です）

調査事項
①世帯員について
　「男女の別」、「出生の年月」、「配偶者の有無」、「就業状態」、「従業地又は通学地」など15項目

②世帯について
　　「世帯員の数」、「住居の種類」の2項目

地方公共団体が公正な行政運営を行うために利用されるとともに、
上で欠くことのできない基礎データとして用いられます。
測 経営管 学術 究機 究 ど 様 分

類を配布

答を選択し、調査内容を入力または記入

査員が回収（インターネット回答は回収・返送不要です）

項目

国勢調査２０２０

9月14日㈪

10月7日㈬

10月1日㈭

10月7日㈬

か
ん
た
ん
便
利
な

を
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請

パソコンでパソコンで スマホでスマホで

インターネット申請の手順

■お問い合わせ
総務課企画統計グループ

国勢調査は、日本国内に住むすべての人と
世帯を対象とした、国の最も重要な調査です。

　調査結果は、防災や生活環境の改善など、日本の未来を創る様々な施策の計画づ
くりなどに役立てられます。

※回答いただいた内容は厳重に保護され、統計以外に使用されることはありません。

送信

アクセスする

オンライン回答ページに
アクセスする
「インターネット利用ガイド」に記
載のある「ＱＲコード」をスマホで
読み込むか、パソコンなどで検索
サイトから検索し、オンライン回答
ページにアクセスしてください。

ログインする

ログインＩＤと
アクセスキーでログイン
「インターネット利用ガイド」に記
載のある「ログインＩＤ」と「アクセ
スキー」を入力し、回答画面にロ
グインしてください。

回答する

回答画面の
案内にしたがって回答
１０月１日㈭現在の状況を入力し
てください。入力完了後パスワー
ドを設定する画面が表示されます
ので、必ずパスワードを設定し、
「送信」ボタンを押してください。

https://www.kokusei2020.go.jp/

国勢調査オンライン

321

かたり調査に注意！！
　国勢調査をかたり、世帯の家族構成や氏名などの問い合わせをする不審な

電話やメール、訪問者にご注意ください。

　調査員は顔写真付きの「国勢調査員証」と「腕章」を身に着けています。

な

　インターネット申請をしなかった場合は、調査員が配布した調査票に記入し、調査員に提出するか、
郵送提出用封筒を使って郵送してください。
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・

特集５年に１度の重要な調査が始まります

インターネット回答期間

調査の対象
　令和2年10月1日現在、日本国内にふだん住んでいるすべての人（外国人を含む）及び世帯を対象とします。
　上ノ国町内での調査対象者は、住民票の有無や国籍にかかわらず、令和2年10月1日を基準日として、3ケ月
以上上ノ国町に住んでいらっしゃる方や3ケ月以上上ノ国町に住む見込みがあるすべての人と世帯になります。
　なお、３ヶ月以上にわたる旅行や出稼ぎ、入院などで自宅を離れる方は、その旅行先や出稼ぎ先、病院での調
査となります。

調査票（紙）での回答期間

国勢調査の活用例
　国勢調査から得られる統計は、国や地方公共団体が公正な行政運営を行うために利用されるとともに、
他のさまざまな公的統計を作成する上で欠くことのできない基礎データとして用いられます。
　また、企業や各種団体における需要予測や経営管理、学術・研究機関における研究など、様々な分野で
幅広く活用されます。

国勢調査回答の流れ
①調査員が各世帯を訪問し、調査書類を配布
　　　⬇
②インターネットまたは書類による回答を選択し、調査内容を入力または記入
　　　⬇
③返信用封筒に入れて送付または調査員が回収（インターネット回答は回収・返送不要です）

調査事項
①世帯員について
　「男女の別」、「出生の年月」、「配偶者の有無」、「就業状態」、「従業地又は通学地」など15項目

②世帯について
　　「世帯員の数」、「住居の種類」の2項目

地方公共団体が公正な行政運営を行うために利用されるとともに、
上で欠くことのできない基礎データとして用いられます。
測 経営管 学術 究機 究 ど 様 分

類を配布

答を選択し、調査内容を入力または記入

査員が回収（インターネット回答は回収・返送不要です）

項目

国勢調査２０２０

9月14日㈪

10月7日㈬

10月1日㈭

10月7日㈬

か
ん
た
ん
便
利
な

を
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請

パソコンでパソコンで スマホでスマホで

インターネット申請の手順

■お問い合わせ
総務課企画統計グループ

国勢調査は、日本国内に住むすべての人と
世帯を対象とした、国の最も重要な調査です。

　調査結果は、防災や生活環境の改善など、日本の未来を創る様々な施策の計画づ
くりなどに役立てられます。

※回答いただいた内容は厳重に保護され、統計以外に使用されることはありません。

送信

アクセスする

オンライン回答ページに
アクセスする
「インターネット利用ガイド」に記
載のある「ＱＲコード」をスマホで
読み込むか、パソコンなどで検索
サイトから検索し、オンライン回答
ページにアクセスしてください。

ログインする

ログインＩＤと
アクセスキーでログイン
「インターネット利用ガイド」に記
載のある「ログインＩＤ」と「アクセ
スキー」を入力し、回答画面にロ
グインしてください。

回答する

回答画面の
案内にしたがって回答
１０月１日㈭現在の状況を入力し
てください。入力完了後パスワー
ドを設定する画面が表示されます
ので、必ずパスワードを設定し、
「送信」ボタンを押してください。

https://www.kokusei2020.go.jp/

国勢調査オンライン
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かたり調査に注意！！
　国勢調査をかたり、世帯の家族構成や氏名などの問い合わせをする不審な

電話やメール、訪問者にご注意ください。

　調査員は顔写真付きの「国勢調査員証」と「腕章」を身に着けています。

な

　インターネット申請をしなかった場合は、調査員が配布した調査票に記入し、調査員に提出するか、
郵送提出用封筒を使って郵送してください。
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７
月
１６
日
、
旧
上
ノ
国
駐
在
所
で
、

函
館
方
面
本
部
警
備
課
と
江
差
警
察
署

合
同
で
、
豪
雨
災
害
な
ど
へ
対
処
す
る

技
能
習
得
を
目
的
と
し
た
災
害
救
助
訓

練
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
江
差
警
察
署
の
木
村
副
署
長
は
「
九

州
や
中
部
の
豪
雨
災
害
で
多
く
の
被
災

者
が
出
た
中
で
、
北
海
道
も
有
事
に
備

え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
住
民
に
安
心

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
能
力
向
上

の
た
め
訓
練
を
行
っ
て
い
き
た
い
。」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
な
お
、
駐
在
所
は
、
解
体
後
同
じ
場

所
に
建
て
ら
れ
、
令
和
３
年
１
月
再
開

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
好
評
だ
っ
た
上
ノ
国
町
産
の
お

米
を
使
っ
た
お
酒
「
天
河
の
め
ぐ
み
」

が
今
年
も
販
売
を
開
始
し
、
な
な
つ
ぼ

し
と
ふ
っ
く
り
ん
こ
２
種
類
が
町
内
の

商
店
に
並
び
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
町
内
産
の
お
米
を
使
っ
た

特
産
品
を
開
発
す
る
「
上
ノ
国
日
本
酒

友
の
会
」
が
発
足
し
、
上
ノ
国
観
光
ガ

イ
ド
協
会
か
ら
事
業
を
引
き
継
ぎ
販
売

を
し
て
い
ま
す
。

　
佐
藤
博
会
長
は
、「
上
ノ
国
町
産
米

を
１
０
０
％
使
用
し
た
フ
ル
ー
テ
ィ
な

味
わ
い
の
天
河
の
め
ぐ
み
を
町
内
の
人

に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
。」
と
抱
負

を
語
り
ま
し
た
。

　
８
月
１
日
、
道
の
駅
上
ノ
国
も
ん

じ
ゅ
で
新
た
に
開
始
し
た
サ
ー
ビ
ス

「
手
ぶ
ら
で
Ｂ
Ｂ
Ｑ
」
に
、
初
め
て
６

名
の
利
用
者
が
訪
れ
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
訪
れ
た
方
が
２

階
テ
ラ
ス
席
で
海
を
見
な
が
ら
、
町
内

産
の
海
産
物
や
季
節
の
野
菜
、
フ
ル
ー

ツ
ポ
ー
ク
な
ど
を
味
わ
え
る
も
の
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
道
の
駅
ス
タ
ッ
フ
は
「
上
ノ
国
町
の

旬
な
食
材
を
味
わ
い
な
が
ら
、
絶
景
の

オ
ー
シ
ャ
ン
ビ
ュ
ー
で
癒
や
さ
れ
て
ほ

し
い
。」
と
、
新
た
な
試
み
の
魅
力
を

話
し
て
い
ま
し
た
。

　
８
月
１３
日
、
扇
石
町
内
会
で
は
、
一

般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に
よ
り
整
備
し

た
新
た
な
山
車
を
お
披
露
目
し
ま
し

た
。
山
車
の
整
備
は
、
町
内
会
内
に
所

在
す
る
㈱
草
間
建
設
工
業
の
全
面
協
力

の
も
と
、
銅
板
の
取
付
や
塗
装
な
ど
は

自
分
た
ち
で
行
い
、
長
年
地
域
を
練
り

歩
い
た
船
神
輿
は
、
山
車
の
上
部
の
象

徴
的
な
存
在
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
で
通
常
の
巡
行
を
行
う
こ
と
が
出

来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
来
年
こ
そ
は
、

地
域
の
方
々
の
力
で
こ
の
山
車
を
動
か

せ
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

解
体
前
の
駐
在
所
で

解
体
前
の
駐
在
所
で

　
　
　
　
　

災
害
救
助
訓
練

　
　
　
　
　

災
害
救
助
訓
練

銘
酒
銘
酒｢｢
天
河
の
め
ぐ
み

天
河
の
め
ぐ
み｣｣

今
年
も
販
売
開
始

今
年
も
販
売
開
始

道
の
駅
も
ん
じ
ゅ
で

道
の
駅
も
ん
じ
ゅ
で

　

海
を
見
な
が
ら
Ｂ
Ｂ
Ｑ

　

海
を
見
な
が
ら
Ｂ
Ｂ
Ｑ

扇
石
町
内
会
の

扇
石
町
内
会
の

新
た
な
山
車
お
披
露
目

新
た
な
山
車
お
披
露
目
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８
月
８
日
と
９
日
、
町
民
球
技
場

と
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
２
会
場
で
、

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ

Ｕ
ー
１２
檜
山
支
部
予
選
少
年
野
球
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
中
止
に
な
る
大
会
も

あ
る
中
、指
導
者
や
審
判
、運
営
ス
タ
ッ

フ
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
感
染
症
対
策

を
し
て
の
大
会
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
上
ノ
国
石
崎
ヤ
ン
チ
ャ
ー
ズ
は
今
大

会
で
優
勝
し
た
強
豪
の
北
檜
山
ラ
ウ
ド

ネ
ス
に
敗
北
し
ま
し
た
。
今
後
は
こ
の

悔
し
さ
を
胸
に
練
習
を
重
ね
、
強
豪
に

負
け
な
い
チ
ー
ム
に
な
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

　
７
月
２８
日
、
上
ノ
国
町
交
通
安
全
運

動
推
進
委
員
会
か
ら
上
ノ
国
小
学
校
の

児
童
へ
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。
贈
呈
式
に
は
、
各
学
年

の
代
表
６
名
が
参
加
し
、
児
童
そ
れ
ぞ

れ
が
７
色
の
カ
ラ
ー
か
ら
選
ん
だ
ヘ
ル

メ
ッ
ト
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
６
年
生
の
波
佐
谷
み
ち
る
さ
ん
は

「
改
め
て
１
人
ひ
と
り
が
安
全
運
転
の

意
識
が
も
て
る
。
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
必
ず

つ
け
た
い
。」
と
、
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
同
校
の
ほ
か
河
北
小
学
校
と
滝
沢
小

学
校
の
児
童
へ
も
贈
呈
さ
れ
、
１
７
３

個
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
配
布
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
８
月
１２
日
、
木
ノ
子
町
内
会
で
は
、

町
内
会
員
を
対
象
に
上
ノ
国
町
内
で
利

用
で
き
る
五
千
円
分
の
商
品
券
を
配
布

し
ま
し
た
。

　
こ
の
取
組
は
、
木
ノ
子
町
内
会
独
自

で
発
案
さ
れ
た
も
の
で
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
疲
弊
し
た

消
費
を
拡
大
さ
せ
、
町
内
会
員
の
応
援

を
す
る
目
的
が
あ
り
ま
す
。

　
永
田
勝
町
内
会
長
は
「
今
年
は
、
町

や
町
内
会
行
事
が
中
止
、
自
粛
と
な
っ

た
。
マ
ス
ク
な
ど
の
出
費
も
あ
っ
た
こ

と
か
ら
、
商
品
券
を
配
布
し
て
町
内
会

員
を
応
援
し
た
い
。」
と
、
思
い
を
語

り
ま
し
た
。

　
８
月
１６
日
、
汐
吹
漁
港
で
灯
篭
流
し

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
各
家
庭
か
ら
持
ち

寄
ら
れ
た
灯
籠
に
は
戒
名
な
ど
が
書
か

れ
て
お
り
、
約
１
８
０
丁
が
集
ま
り
ま

し
た
。
訪
れ
た
住
民
や
帰
省
客
は
、
灯

籠
が
海
面
に
浮
か
べ
ら
れ
る
と
、
幻
想

的
な
風
景
を
眺
め
な
が
ら
、
先
祖
や
亡

き
人
へ
の
思
い
を
馳
せ
て
い
ま
し
た
。

　
小
間
均
町
内
会
長
は
、「
時
化
や
雨

の
影
響
で
日
程
や
会
場
の
変
更
を
余
儀

な
く
さ
れ
た
が
、
今
年
も
多
く
の
灯
籠

を
流
せ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
る
。
来

年
以
降
も
灯
籠
の
数
を
増
や
し
地
域
の

伝
統
を
継
続
し
て
い
き
た
い
。」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

青
空
の
も
と

青
空
の
も
と

　
　

少
年
野
球
大
会
開
催

　
　

少
年
野
球
大
会
開
催

町
内
小
学
校
児
童
へ

町
内
小
学
校
児
童
へ

　
　
　
　

　
　
　
　

    
ヘ
ル
メ
ッ
ト
贈
呈

ヘ
ル
メ
ッ
ト
贈
呈

木
ノ
子
町
内
会
独
自
で

木
ノ
子
町
内
会
独
自
で

商
品
券
配
布

商
品
券
配
布

亡
き
人
を
思
い

亡
き
人
を
思
い

汐
吹
地
区
で
灯
篭
流
し

汐
吹
地
区
で
灯
篭
流
し
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教 育 委 員 会 だ よ り

　
福
井
県
の
地
元
紙
で
あ
る
日

刊
県
民
福
井
（
中
日
新
聞
社
発

行
）
の
特
集
記
事
「
歴
史
紡
ぐ

石
文
化
」
に
上
ノ
国
町
の
笏し

ゃ
く
た
に谷

石い
し

製
品
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　
笏し

ゃ
く
た
に
い
し

谷
石
は
、
福
井
県
福
井
市

の
足
羽
山
で
古
墳
時
代
か
ら
採

掘
さ
れ
る
や
や
青
緑
色
し
た
石

材
で
、
越
前
青
石
な
ど
と
も
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
笏し

ゃ
く
た
に
い
し

谷
石

は
、
上
ノ
国
町
に
も
日
本
海
交

易
に
よ
っ
て
運
ば
れ
た
茶
臼
、

火
鉢
、
狛
犬
、
墓
石
、
土
台
石

な
ど
の
製
品
を
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
記
事
に
は
、
北
海
道
内
の
笏

し
ゃ
く

谷た
に

石い
し

の
中
で
最
も
古
い
も
の
が

勝
山
館
跡
出
土
の
茶
臼
や
火
鉢

と
い
う
こ
と
な
ど
が
紹
介
さ
れ

ま
し
た
。

　
文
化
財
グ
ル
ー
プ
で
は
、
小
学
生
を
対
象
と
し

た
、
考
古
学
出
前
講
座
を
行
い
ま
す
。
普
段
あ
ま

り
知
ら
れ
て
い
な
い
考
古
学
や
遺
跡
の
話
を
北
海

道
立
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
よ
り
講
師
を
お
招
き

し
て
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
た
、
焼
か
な
い
粘
土
を
使
っ
て
土
器
を
作
る

体
験
授
業
も
行
い
ま
す
。
本
州
か
ら
北
海
道
ま
で

様
々
な
形
の
土
器
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

１
．
開
催
日
時

　
令
和
２
年
９
月
５
日
（
土
）

　
午
前
１０
時
００
分
～
１２
時
００
分

　（
受
付
は
９
時
３０
分
か
ら
）

２
．
場
所

　
上
ノ
国
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
ジ
ョ
イ
・
じ
ょ
ぐ
ら

３
．
内
容

　
町
内
遺
跡
な
ど
の
ビ
デ
オ
紹
介

　
縄
文
土
器
作
り

４
．
申
込
先
・
連
絡
先

　
教
育
委
員
会
文
化
財
グ
ル
ー
プ

　
℡
０
１
３
９
‐
５
５
‐
２
２
３
０

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、

　
人
数
を
制
限
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
お
早
め

　
に
お
申
し
込
み
願
い
ま
す
（
約
２０
名
程
度
）。

　
町
史
編
さ
ん
資
料
の
中
か
ら
、

字
湯
ノ
岱
に
在
住
の
三
浦
幸
一
さ

ん
か
ら
一
九
八
三
年
五
月
二
六
日

に
発
生
し
た
日
本
海
中
部
地
震
時

の
資
料
を
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
の
で
、
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
日
本
海
中
部
地
震
は
、
男
鹿
半

島
の
北
西
約
７０
km
沖
で
発
生
し
、

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７．７
を
記
録
し
ま

し
た
。
秋
田
県
を
中
心
に
津
波
の

被
害
に
よ
り
全
国
で
１
０
４
名
の

死
者
を
出
し
ま
し
た
。

　
こ
の
写
真
は
、
三
浦
さ
ん
が
木

ノ
子
郵
便
局
で
勤
務
し
て
い
た
際

に
、
地
震
直
後
、
海
岸
の
潮
が
引

い
て
い
く
様
子
を
撮
影
し
た
も
の

で
す
。
皆
様
も
古
い
写
真
や
お

話
が
あ
れ
ば
、
教
育
委
員
会
文

化
財
グ
ル
ー
プ
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
（
℡
０
１
３
９
‐
５
５
‐

２
２
３
０
）。

　今年も蛯沢亮太先生を講師に迎え、健康づくり教

室を８月２６日から開催しております。内容は、有

酸素運動を中心に下記表のプログラムで行います。

　新型コロナウイルス感染症予防のため外出自粛に

より運動が満足にできない方や運動に興味はある

が、何をしたらいいのかわからない方、町内の方な

ら誰でもお気軽にご参加ください。

健康づくり教室へのご案内
参加条件

必要なもの
参加料：無料

町内在住の高校生
以上の男女ならど
なたでも

上靴、汗ふきタオ
ル、飲み物実際のボクササイズの様子

勝山館跡出土の火鉢

潮が引いているのが、よくわかります

福
井
県
の
新
聞
に
上
ノ
国
町

の
笏し

ゃ
く
た
に
い
し

谷
石
が
紹
介
さ
れ
る
。

町
史
編
さ
ん
を
た
ど
る

　
　

～
町
史
史
料
紹
介
～

ド
キ
ド
キ
す
る
体
験 

～
縄
文
土
器
作
り
～

開　催　日 時　間 会　　場 プ　ロ　グ　ラ　ム 連　　絡　　先
９月１０日（木）

１９時００分

新村交流館

・有酸素運動（ボクササイズなど）

・筋トレ

・ストレッチ

教育委員会（☎　５５-２２３０）

保健福祉課（☎　５５-４４６０）

９月２４日（木） 新村交流館
１０月８日（木） 新村交流館
１０月２２日（木） 新村交流館
１１月４日（水） スポーツセンター
１１月１８日（水） スポーツセンター
１２月２日（水） スポーツセンター
１２月１６日（水） スポーツセンター
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　今回、文化財作業員の田畑
恵さんが花沢館跡で発見した
「天目茶碗」は、抹茶を飲む
ための茶碗と言われています。

さぎょういん

教育委員会だより

図書だより

図 書 新 着 ご あ ん な い

ただいま貸出冊数無制限！
今月も継続中です

＊少年と犬（直木賞受賞）　馳星周／著

＊月の客　　　　　　　　　山下澄人／著

＊おいしくて泣くとき　　　森沢明夫／著

＊ヒポクラテスの試練　　　中山七里／著

＊じんかん　　　　　　　　今村翔吾／著

＊新任警視　　　　　　　　古野まほろ／著

＊ザリガニの鳴くところ　　オーエンズ／著

＊漣のゆくえ　　　　　　　　梶よう子／著

＊夜の向こうの蛹たち　　　　近藤史恵／著

＊黙　示　　　　　　　　　　今野敏／著

＊銀花の蔵　　　　　　　　　遠田潤子／著

＊いのちの停車場　　　　　　南杏子／著

＊猫を棄てる　　　　　　　　村上春樹／著
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389 

今 月 は

あなたも食生活改善推進員として
活動しませんか？

栄養士　 鈴木　弥生です

　食生活改善推進員とは、食改さんという呼び名で呼ばれている
団体です。
　この団体は全国１, ４１１市町村 (H23.4 現在 ) に組織があり、
「私たちの健康は私たちの手で」を合言葉に食を通じての健康づ
くりを行っています。

　上ノ国町では昭和６２年に結成され、現在１６名で活動を行っています。主な活動としては、
８ケ月児の赤ちゃんを対象とした離乳食教室から小学校の放課後を利用したおやつ作り教室、中
学生のいかめしづくり教室、高校生を対象としたフライパン１つでできるバランス献立調理、地
域の町内会や高齢者を対象とした減塩教室など、食べることの楽しさや、「食」の大切さ等を伝
える活動を実施しています。

　養成講座とは、食生活改善推進員になるために、町で開催される講座です。
栄養のスペシャリストになるために、栄養の基礎知識や調理実習を約２０時
間学ぶ講座となっています。講座を終了後、食生活改善推進員となり活動が
始まります。
　町では、令和３年度に養成講座を実施する予定です。
　興味のある方は、保健福祉課健康支援グループ（電話５５－４４６０）ま
でご連絡ください。

　上ノ国町食生活改善協議会の活動が明治安田生命が実施して
いる「地元の元気プロジェクト」として認められ、金一封が寄
付されました。
　このプロジェクトは、明治安田生命が地域の皆様の健康づく
りのサポートやお祭りへの支援など、健康増進や暮らしやすい
まちづくりの支援のために実施しており、いただいた寄付金は
今後の活動に活用される予定です。

○食生活改善推進員について

○養成講座について

年金相談のご案内
（完全予約制）

★開設日時：９月２９日㈫ 10時～12時・13時～15時30分　★予約締切：開設の５日前まで（土日祝
除く）★相談場所：江差町役場　★予約先：江差町役場 健康推進課 国保医療係 ☎0139-52-6725
★開設日時：９月２９日㈫ 10時～12時・13時～15時30分　★予約締切：開設の５日前まで（土日祝
除く）★相談場所：江差町役場　★予約先：江差町役場 健康推進課 国保医療係 ☎0139-52-6725

明治安田生命より、上ノ国町食生活改善協議会に
寄付をいただきました

88２０２０年９月号



当院では、８月から禁煙外来を実施しております。これを機に禁煙に取り組んでみませんか。
受診を希望する方は事前予約が必要です。電話　０１３９・５２・００３６（内科外来まで）

☆☆☆
禁煙外来のお知らせ

☆☆☆

・人工膝関節置換術について

日本整形外科学会専門医　榊原先生「膝の話」③外来診療体制・外来診療体制・99月の診療予定月の診療予定
整 形 外 科 午前　月から金曜日（午前１１時まで）

循 環 器 内 科
午前　月から金曜日
午後　月と金曜日

総 合 診 療 内 科
（消化器内科も併
せて診療します）

午前　月・火・水・金曜日（午前１１時までの受付）
　　　（なお、月曜日は午前１０時から診察）
午後　金曜日
※　金曜日は、出張医師対応のため、消化器内科の診察は行いません。
※　毎週水曜日の午後と木曜日の午前は完全予約制の検査実施日となっております。

消 化 器 内 科
（札医大派遣医）

（初診及び再診）　７日（月）の午後
（再診のみ）※　完全予約制
　　　　　　　午前１０時まで受付　８日（火）
　　　　　　　午前１１時まで受付　１４日（月），２８日（月）

呼吸器内科
午前　金曜日
午後　木曜日

神経内科 午前　１１日（金），２５日（金）

総 合 診 療(外 科) 午前　火から木曜日

外 科 午前　４日（金），２５日（金）　(午前１１時までの受付)

小 児 科
午前　月から金曜日
午後　火と木曜日(午後３時～午後４時の受付)

泌 尿 器 科
午前　月から金曜日
午後　木曜日

精 神 科 午前　月から金曜日(初診は完全予約制)

産 婦 人 科
午前　月と火曜日、祭日のため２３日（水），２４日（木）
午後　月曜日、祭日のため２３日(水)

耳 鼻 咽 喉 科
午前　１日（火），２日（水），１０日（木），１５日（火），１６日（水），２４日（木），２９日（火），３０日（水）
　　　(午前11時までの受付)	
午後　９日（水）、２３日（水）

眼 科

午前　１０日(木)，１７日(木)
　　　(予約以外の初診受付１１時まで)
午後　２日（水），１６日（水），３０日（水）
　　　コンタクトレンズを希望する患者様へ
　　　当院で以前調整した患者様のみ対応いたします。

皮 膚 科 午前　火曜日

診療日は予定であり変更になる場合もあります。
事前に病院にご確認の上、受診してください。
※診療受付時間　
午前･･･８時00分～11時00分　（初診の方は、９時00分～）
午後･･･13時00分～14時30分
予約受付時間（定期患者のみ）13時～16時

（第125号）

　
法
テ
ラ
ス
江
差
に
赴
任
し
て
早
８
ヶ

月
が
経
ち
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
問
題

の
余
波
で
お
祭
り
ご
と
が
軒
並
み
中
止

に
な
っ
た
の
は
残
念
で
す
が
、
檜
山
の

夏
は
こ
れ
ま
で
の
人
生
で
一
番
涼
し
く
、

快
適
な
日
々
を
過
ご
せ
て
い
ま
す
。

　
他
方
で
、
仕
事
に
つ
い
て
は
い
ま
だ

に
試
行
錯
誤
と
い
う
の
が
正
直
な
と
こ

ろ
で
す
。「
地
域
に
法
律
事
務
所
が
一

つ
だ
け
」
で
あ
る
当
地
で
の
仕
事
内
容

は
非
常
に
幅
広
く
、
こ
こ
で
初
め
て
経

験
す
る
業
務
も
多
々
あ
り
ま
す
。
も
と

も
と
私
自
身
も
器
用
な
タ
イ
プ
で
は
な

く
、
ノ
ロ
ノ
ロ
と
右
往
左
往
し
て
周
囲

に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と

を
心
苦
し
く
思
い
な
が
ら
も
、
こ
れ
か

ら
効
率
よ
く
軌
道
に
乗
せ
て
い
く
に
は

ど
う
す
れ
ば
い
い
か
を
考
え
学
ぶ
毎
日

で
す
。
法
律
相
談
の
件
数
は
例
年
と
比

べ
て
も
増
加
傾
向
に
あ
る
よ
う
な
の
で
、

そ
れ
ら
を
通
じ
て
少
し
で
も
地
域
に
貢

献
で
き
て
い
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

　
と
こ
ろ
で
最
近
、
自
炊
を
始
め
ま
し

た
。
一
人
暮
ら
し
歴
は
い
つ
の
間
に
か

十
数
年
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
は

忙
し
さ
を
言
い
訳
に
、
外
食
や
コ
ン
ビ

ニ
弁
当
で
済
ま
す
こ
と
が
大
半
で
し

た
。
で
も
こ
ち
ら
に
来
て
か
ら
は
夜
遅

く
な
っ
て
し
ま
う
と
、
気
軽
に
外
食
と

い
う
わ
け
に
い
か
な
い
現
実
に
気
づ
き

ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
ス
ー
パ
ー
に
行

く
と
新
鮮
で
美
味
し
そ
う
な
食
材
が
豊

富
な
の
で
「
い
っ
ち
ょ
自
炊
し
て
み
る

か
！
」
と
思
い
立
っ
た
次
第
で
す
。

　
私
は
と
に
か
く
冒
険
せ
ず
レ
シ
ピ
ど

お
り
に
作
ろ
う
と
す
る
タ
イ
プ
で
、
結

果
だ
け
見
れ
ば
意
外
と
失
敗
し
な
い
の

で
す
が
、
完
成
に
至
る
ま
で
の
段
取
り

や
手
際
が
と
に
か
く
悪
く
、
最
初
の
頃

は
ド
タ
バ
タ
、
ノ
ロ
ノ
ロ
と
一
品
ず
つ

作
り
、
キ
ッ
チ
ン
は
や
た
ら
と
散
ら
か

り
（
汗
）、
毎
回
が
一
大
イ
ベ
ン
ト
で

し
た
。
で
も
、
回
数
を
重
ね
る
と
何
と

な
く
コ
ツ
が
分
か
っ
て
き
て
、
最
近
で

は
自
炊
も
日
常
生
活
に
な
じ
ん
で
き
た

気
が
し
ま
す
。

　
き
っ
と
私
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初
め
て
の
夏
、
檜
山
～

診
療
科
に
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、
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日
に
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っ
て
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当
医
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す
。
御
確
認
く
だ
さ
い
。

道 立 江 差 病 院 だ よ り ☎５２－００３６

　当院では患者さんひとり一人に合わせて専用手術器械を作製
し、正確で効率のいい手術が可能となるシステムを開始してい
ます。

　人工膝関節置換術には、さまざまな手術器械が使用され、患
者さんの安全性を確保しています。当院では事前の画像検査に
よって得られた患者さんの個々のデータから、３Ｄプリンター
を使って、一人ひとりの膝の状態に合わせた手術器械を作製す
ることができるようになりました。
　これにより、手術をより少ないステップで行うことができ、
また、より正確な手術が可能となりました。

　当院では専門の医師が患者様の状態や希望に沿った治療の提
案が可能です。膝の痛みでお悩みの方は一度受診していただく
ことをお勧めします。
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■お問い合わせ　北海道立江差病院　総務課　☎０１３９－５２－００３６

国
道
側

病院入口

臨時駐車スペース
８台

このポイントを受け取るためにはマイナンバーカードを取得し、マイキーＩＤを設定することが前提となります。
ＩＤはご自身で設定用ホームページから設定することが出来るほか、役場企画統計グループでも設定の支援を行っておりますので、
お気軽にご相談ください。■お問い合わせ　総務課企画統計グループ 

　国では消費税引き上げに伴う措置として、民間キャッシュレス決済（○○ペイ等）
に一定額の前払いなどをされた方に対し、『マイナポイント（プレミアムポイント）』
を国費で付与する予定としています。マイキーＩＤ設定しませんか？マイキーＩＤ設定しませんか？マイキーＩＤ設定しませんか？

消 防 だ よ りVol.015

■お問い合わせ
　上ノ国消防署
　☎0139-55-2071

　上ノ国消防署では、全国各地で甚大化、頻発化する風水
害により浸水地域に取り残された住民の救出や、レジャーに
伴う海難事故等の救助を目的に「水難救助用資機材」や「救
命ボート及び船外機」などの水難救助装備の整備を進めてい
ます。
　上ノ国消防署での水難救助活動は初の試みで海や河川等
における救助活動は非常に危険を伴う活動となるため、河川
氾濫等による水害時の対応には水難事故救助者養成研修（ス
イフトウォーターレスキュー）、レジャーに伴う海難事故には
函館海上保安部函館航空基地所属の機動救難士より研修を
受け、地域住民の安心安全のため水難、海難救助活動にも
対応できるよう、訓練を行っていきます。 導入された水難救助用資機材

北海道立江差病院からのお知らせ
　長期に渡り、雨漏りなど患者の皆様にご迷惑をお
かけしておりました中央ホールトップライトについ
て、次の日程で改修工事を行うことといたしました。
　つきましては、工事期間中において、中央ホール
及び敷地の一部に通行制限を行うほか、電動工具の
使用、大型車両の往来等による騒音が生じますので、
来院の皆様にはご理解とご協力をよろしくお願いい
たします。

　また、工事期間中、身障者用駐車スペースの一部
利用制限に伴い、図のスペースを透析患者及び身障
者専用スペースとさせていただきますので、ご理解
とご協力をよろしくお願いいたします。

■工事日程　９月１９日（土）～９月３０日㈬
■制限区画　中央ホール会計窓口周辺、
　　　　　　身障者用駐車場の一部

水害・海難事故に備えて
水難救助装備の整備を進めています

1010２０２０年９月号



このポイントを受け取るためにはマイナンバーカードを取得し、マイキーＩＤを設定することが前提となります。
ＩＤはご自身で設定用ホームページから設定することが出来るほか、役場企画統計グループでも設定の支援を行っておりますので、
お気軽にご相談ください。■お問い合わせ　総務課企画統計グループ 

　国では消費税引き上げに伴う措置として、民間キャッシュレス決済（○○ペイ等）
に一定額の前払いなどをされた方に対し、『マイナポイント（プレミアムポイント）』
を国費で付与する予定としています。マイキーＩＤ設定しませんか？マイキーＩＤ設定しませんか？マイキーＩＤ設定しませんか？

　新型コロナウイルス感染症の影響により道税の納
税や申告等が困難な場合には、申請により納税の猶
予や申告期限等の延長が認められる場合があります。
　詳しくは、道税ホームページをご覧いただくか、
お電話でお問い合わせください。

　扇石町内会では、財団法人自治総合センターのコミュニティ助
成事業により、山車本体の補修や装飾品（提灯、旗）、袢天などを
整備しました。
　この助成事業は、同センターが全国自治宝くじの普及広報事業
費として受け入れている受託事業収入を財源として、地域住民の
コミュニティ活動を促進し、その健全な発展を図るとともに宝く
じの普及広報を目的に行われています。
　今回整備された備品は、扇石町内会で行われる祭事等のコミュ
ニティ活動にて使用され、地域のさらなる活性化と交流拡大に寄
与しています。

縁 の 家 ９ 月９ 月 日 程

■場所：旧・工藤商店（字上ノ国182番地）
■時間：日中の部（10：00～14：00）　■利用料：200円
■お問い合わせ：縁の家　リーダー　岡　☎090－4872－9633

　９月１２日(土曜日)１０時～１２時まで2時間開催します。
　３密にならないよう工夫致します。参加の際はマスクを持
参お願いします。参加希望される方は９月１１日までに岡ま
で電話ください。（090-4872-9633）
　今回の利用料は２００円となります。
　皆さまの参加をお待ちしています。

道税についてのお知らせ

■お問い合わせ　檜山振興局　税務課
課税に関すること　☎０１３９－５２－６４７２
納税に関すること　☎０１３９－５２－６４７３

北海道立江差高等看護学院
令和３年度入学生（３年課程）募集のお知らせ

恵まれた自然と歴史・伝統を誇る江差の町で看護師を目指しませんか？
北海道立江差高等看護学院では、令和３年度の入学生を募集しています。

■お問合せ先／檜山郡江差町字伏木戸町４８３番地
北海道立江差高等看護学院

☎　０１３９－５２－１４１７　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/ekg/

○受験区分 ○出願期間（必着）

○募集要項

○試験日程

推薦入学・社会人入学（Ａ，Ｂ）
一般入学（Ｉ期）
※入学者が定員に満たない場合、一般入学（Ⅱ
　期）試験を実施します。
受験資格の詳細はホームページ等からご確認
ください。

推薦入学・社会人入学（Ａ，Ｂ）
令和２年９月１１日㈮ から令和２年９月２５日㈮ まで
一般入学（Ｉ期）
令和２年１１月２６日㈭ から令和２年１２月７日㈪ まで

募集要項及び出願に必要な各書類は、本学院窓口で配布し
ているほか、ホームページでもダウンロードできます。イ
ンターネットが使用できない場合は、電話でお問い合わせ
ください。

推薦入学・社会人入学（Ａ，Ｂ）
令和２年１０月２４日㈯
一般入学（Ｉ期）
令和３年１月７日㈭～８日㈮
※一般入学（Ⅱ期）試験を行う場合は別途学
　院ホームページに掲載します。

扇石町内会・コミュニティ助成事業で
祭具整備
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■お問い合わせ　総務課　庶務防災グループ

9月19日（土）は休日のため施設へのごみの受入はできません。※日・祝日も休日です
お問い合わせ：南部檜山清掃センター　☎０１３９－５３－６３０１

９月４日
避難訓練を実施します！
　地震による津波発生を想定した防災訓練です。
　実際に避難場所まで避難することで災害時の避
難にかかる必要な時間を把握するために行いま
す。
　対象地区にお住まいの方は積極的な参加をお願
いします。

　北海道が行った業務や制度の内容を審査する制
度が、「北海道苦情審査委員」制度です。
　道の業務に不備な点や制度に問題があるときは、 
皆様の申し立てを元に調査を行い、道の機関に是
正や改善を求めますので、苦情があればお気軽に
ご相談ください。

・申立書を郵送　・FAX　・メール
※ 申立書は道庁または振興局に備え付けのリーフ
レットまたはＨＰ（道総合政策部、道政相談セン
ター等）からダウンロードできます。

・北海道総合政策部知事室道政相談センター
（〒060－8588　札幌市中央区北３条西６丁目）
☎ 011－204－5523　FAX 011－241－8181
E-mail：kujyou.koueki@pref.hokkaido.lg.jp
・檜山振興局総務課　（☎0139－52－6500）

　マイナンバー（個人番号）通知カードは、デジタル手続法の改正により、令和２年５月２５日付で
廃止されたため、通知カードの記載事項（氏名・住所等）に変更がない場合を除いて、マイナンバー
を申請書に記入する際の確認書類として使用できなくなりました。
　マイナンバーを申請書に記入する際は、次のとおり法改正後の確認書類の添付をお願いします。

・マイナンバーカード（個人番号カード）の裏面コピー
・個人番号の通知カードのコピー
　（記載情報と現況に相違のないもの）
・住民票（マイナンバーの記載あるもの）
・住民票記載事項証明書
　（マイナンバーの記載あるもの）

・マイナンバーカード（個人番号カード）の
　表面コピー
・運転免許証のコピー
・パスポートのコピー
・その他官公署が発行する写真つき
　身分証明書のコピー

◎マイナンバーを申請書に記入する際の本人確認書類
（①番号確認書類と②身元確認書類のそれぞれ１点ずつの添付が必要です。）

■申し立ての方法

■お問い合わせ ■訓 練 日　９月４日（金）
　　　　　 １０時　～
■訓練地区　小砂子地区・石崎地区

㊟悪天候時や新型コロナウイルス感染
者の発生状況により中止する場合があ
ります。

知ってますか？
道の『苦情審査委員』制度

協会けんぽ北海道支部からのお知らせ
■お問い合わせ　☎０１１-７２６-０３５２

①番号確認書類 ②身元確認書類

1212２０２０年９月号
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＊予定価格の公表は、一般競争入札または指名競争入札に付するもので、建設工事および委託業務が対象となっています。
＊金額は全て消費税および地方消費税相当額を含んだ額です。なお、予定価格を公表しない指名競争入札は落札率を記載し
ておりません。(落札率　小数点第１位未満四捨五入）

入札日 工事名・業務名 予定価格 落札業者名 落札金額 落札率

7/21 1 上ノ国町簡易水道（上ノ国）更新整備工事 43,483,000円 京谷建設工業株式会社 42,130,000円 96.9%

7/21 2 上ノ国町簡易水道（木ノ子）導水管更新整備工事 35,915,000円 株 式 会 社 カ イ ト 34,760,000円 96.8%

7/21 3 小安在橋長寿命化修繕工事 12,166,000円 豊 成 建 設 株 式 会 社 11,880,000円 97.6%

7/21 4 鉄道施設物撤去工事 25,498,000円 株 式 会 社 若 狭 組 24,200,000円 94.9%

7/21 5 災害対策用備品購入業務 － 株 式 会 社　 小 林 建 設 11,308,000円 －

7/21 6 日本海情報交流館屋上トップライト改修工事 3,619,000 円 有 限 会 社　 飯 川 建 設 3,487,000円 96.4%

7/21 7 町道路肩草刈その３委託業務 1,991,000円 有 限 会 社 桧 山 工 業 1,947,000円 97.8%

7/21 8 上ノ国町簡易水道（木ノ子）導水管更新整備工事実施設計委託業務 8,019,000 円 日本水工設計株式会社　札幌事務所 7,480,000円 93.3%

7/21 9 堆積土砂管理計画策定委託業務 1,837,000 円 株式会社シン技術コンサル 1,705,000円 92.8%

8/4 10 上ノ国町簡易水道（木ノ子）計装設備更新整備工事 25,465,000円 北 海 道 富 士 電 機 株 式 会 社 23,914,000円 93.9%

8/4 11 プロモーション映像制作委託業務 4,037,000円 株式会社　エイチ・ビー・シー・フレックス 3,916,000円 97.0%

8/18 12 新村地区配水管移設工事 9,691,000円 株 式 会 社 小 林 建 設 9,350,000円 96.5%

8/18 13 保養センター屋根修繕工事 2,002,000円 有 限 会 社　 飯 川 建 設 1,982,200円 99.0%

8/18 14 子ども支援センター備品購入業務（遊具等） － 株 式 会 社　 小 林 商 店 15,543,000円 －

8/18 15 子ども支援センター備品購入業務（事務用品等） － 株 式 会 社　 小 林 商 店 10,384,000円 －

8/18 16 地域防災計画等改訂委託業務 8,492,000円 日本データーサービス株式会社 7,942,000円 93.5%

8/18 17 町道道路及び側溝清掃委託業務 2,574,000円 株 式 会 社 亀 田 清 掃 2,530,000円 98.3%

入札結果のお知らせ（8月18日まで）

　遺言、任意後見契約、尊厳死宣言、養育費・慰謝料支払い
契約、賃貸借契約、金銭貸付契約は、確実な公正証書で
・日本公証人連合会では上記期間中、電話無料相談を開設し
ています。

■無料相談電話番号　０３― ３５０３―８２３９
■相談時間　９：３０～１２：００　・　１３：００～１６：３０

■お問い合わせ　函館公証人合同庁舎　☎０１３８－２２－５６６１

第３０回　公証週間のお知らせ
「未来への約束を、公正証書が守ります。」
１０月１日から１０月７日までは公証週間です。

結　果

ス
ポ
ー
ツ
だ
よ
り

中止案内

上
ノ
国
町
産
業
ま
つ
り

中
止
の
お
知
ら
せ

お知らせ

掲示板

9月号

自動車点検整備推進運動
実施中！！

全国統一強化月間　令和２年 ９ 月
地方独自強化月間　令和２年１０月

「クルマと私の物語
　　ずっと続く未来の安心」

～点検・整備で、あなたと次の景色へ～

北海道運輸局函館運輸支局
http://www.tenken-seibi.com
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（８月１９日届出分まで）※敬称略
おたんじょうおめでとう

中須田　濵　野　　月（らいと）

　　　　　　力　　　望

おくやみもうしあげます

湯ノ岱　三浦ヨネ子　87歳　８/17

中須田　佐藤　ミヱ　85歳　８/11

豊　田　大橋キミエ　93歳　８/ ７

北　村　村上　タキ　105歳　７/20

大　留　秋田　敏彦　60歳　８/16

扇　石　木村　キノ　87歳　７/25

石　崎　石澤　一明　78歳　８/12

※掲載の了解をいただいた方のみご紹
　介しています。
※地名表記については、所属の町内
　会を掲載しています。
※氏名については正字に置き換えて
　掲載しています。

よろこび・かなしみよろこび・かなしみ

日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医

病院の都合により変更となることがありますので、
新聞や消防などで確認してください。

父 母

まちの人口と世帯数
（令和２年7月末現在）

前月比
人　口 ４,６３９ 人 －１３
男 ２,１５１ 人 －　９
女 ２,４８８ 人 －　４
世帯数 ２,４５７世帯 －１０

1.健康で明るく、しごとにはげみ、住みよい町をつくりましよう。
2.生産のくふうにつとめ、力を合わせ、豊かな町をつくりましよう。
3.きまりを守り、環境をととのえ、美しい町をつくりましよう。
4.自然を愛し、文化を育て、希望にみちた町をつくりましよう。
5.老人をうやまい、子供の夢をのばし、楽しい町をつくりましよう。

上ノ国町民憲章（昭和47年８月14日制定）
わたくしたちは、北海道夜明けの地にいきる上ノ国町民であることに
誇りをもち、祖先の偉業を受けつぎ、恵まれた大自然を愛し、町民一
人ひとりが自覚と責任をもつて、調和のある明るい町づくりにつとめます。

９／６	厚沢部町・国保病院（日中）
	 ☎０１３９－６４－３０３６
	 江差町・佐々木病院（夜間）
	 ☎０１３９－５２－１０７０
９／１３	道立江差病院
	 ☎０１３９－５２－００３６
９／２０	道立江差病院
	 ☎０１３９－５２－００３６
９／２１	江差町・勤医協病院
	 ☎０１３９－５２－１３６６
９／２２	江差町・佐々木病院
	 ☎０１３９－５２－１０７０
９／２７	上ノ国診療所
	 ☎０１３９－５５－２０１７
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