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上ノ国といえば上ノ国といえば海海
～道の駅上ノ国もんじゅ～
　１階には農産物・水産物などを豊富に取りそろえた物産
販売所があり、２階には雄大な日本海を眼前に、町産食材
を活かした料理を味わえるレストランがあります。
　また、外にはアスレチックが併設されており、子ども達
と思う存分遊べるほか、岬からは日本海に沈む美しい夕日
を眺めることができます。

時　　間　９時～17時（11月～３月は10時～）
　　　　（レストラン営業時間11時～15時）
定 休 日　�11月～３月は毎週月曜日（祝祭日の場合は翌営

業日）、年末年始
住　　所　原歌３
問い合わせ先　☎55-3955

上ノ国といえば上ノ国といえば他にもいろいろ他にもいろいろ
～町民プール～
　上ノ国プールと河北プールがあり、どちらも
小さい子どもや潜ることが苦手な子どもも遊べ
る、浅いプールがあります。

開設期間 ６月～９月

問い合わせ先 教育委員会　生涯学習グループ

～国民温泉保養センター～
　「湯ノ岱温泉」の通称で呼ばれており、町外
の方にも人気のある温泉です。泉質は珍しい炭
酸泉で、冷え性や関節痛などに効能がありま
す。また、４月から施設内に食堂「あそぼう
ぜ」がオープンしています。

定 休 日 �毎月第１・第３月曜日（祝祭日の場
合は翌営業日）、年末年始

　　　　 （食堂営業時間11時半～14時）
時　　間 10時～20時
住　　所 湯ノ岱517-5
料　　金 大人350円
　　　　 小人100円
問い合わせ先
☎56-3147
もしくは住民課 
住民環境グループ

～花沢温泉～
　露天風呂があり、ぬるぬるとした泉質が肌に
いいと評判です。入浴料が安いのも魅力です。

定 休 日 �毎週火曜日（祝祭日の場合は翌営業
日）、年末年始

時　　間 10時～21時
住　　所 勝山141-1
料　　金 大人200円
　　　　 小人100円
問い合わせ先
☎55-1770
もしくは住民課 住民環境グループ

住所／開設時間
上ノ国
プール

大留102-3
10時～12時・13時～17時

河 北
プール

中須田399-3
機器故障のため当面の間休館中

　子どものころの思い出は町への愛着に繋　子どものころの思い出は町への愛着に繋

がり、町を離れたとしても心に残り続け、がり、町を離れたとしても心に残り続け、

「また来たい」と思えるきっかけになるか「また来たい」と思えるきっかけになるか

もしれません。もしれません。

　町内には今回紹介した場所の他にも、い　町内には今回紹介した場所の他にも、い

ろいろな魅力があります。お子さんやお孫ろいろな魅力があります。お子さんやお孫

さんと一緒に、上ノ国町の魅力を再発見しさんと一緒に、上ノ国町の魅力を再発見し

てみませんか。てみませんか。


