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地域と暮らしを守る！

蝦夷梅雨と防災
　例年５月下旬から７月上旬にかけて北海道を訪れる「蝦夷梅雨」。本州の梅雨とは異なり、しとし
とと降り続く雨というよりは、低気圧の通過に伴うまとまった雨や、日中の気温上昇による大気の状
態の不安定化によって突発的な強い雨が降りやすいのが特徴です。この特集では、蝦夷梅雨の特性を
理解し、いざというときに備えるための防災情報をお届けします。

　蝦夷梅雨は、本州の梅雨前線のような明確な停滞前線ではなく、オホーツク海高気圧の勢力や偏西風の蛇
行など、複雑な気象条件によって引き起こされます。そのため、予測が難しい側面もありますが、次のよう
な特徴が見られます。

　短時間に局地的な強い雨が降ることがあり、河川の急な増水や、土砂災害
を引き起こす可能性があります。上ノ国町は、天の川、石崎川など複数の河
川が流れており、これらの河川の増水には特に注意が必要です。

　継続的に雨が降ることで、地盤が緩み、土砂災害の危険性が高まります。
特に、前年の積雪による雪解け水が影響し、例年よりも地盤が緩んでいる可
能性がある場所もあります。

　ご自身の住んでいる場所が、洪水や土砂災害の危険区域に指定されていないか、必ず確認しましょう。上
ノ国町のハザードマップは、町ホームページで閲覧できるほか、住民課窓口でも配布しています。また、気
象庁ホームページで災害の危険度が一目でわかる「キキクル」を提供し、防災アプリなどで自動的に通知を
受け取ることもできるので、ぜひご利用ください。

☆上ノ国町では水害対策として、排水施設を設置しています。
　�天の川や石崎川の水位が上昇し、逆流が発生したときに、排水施設を使用
して河川の氾濫を防いでいます。

　�右の写真は排水施設の内部で、天の川からオナミの沢川に逆流してきた水
を施設内のポンプで吸い上げ、ホースから排水します。

蝦夷梅雨の特性と本町の危険性

今からできる防災対策

① 情報収集を習慣に！

・集中豪雨の発生

・長雨による地盤の緩み

上ノ国町
ハザードマップ➡

キキクル
（危険度分布）➡

プッシュ型
通知サービス➡

オナミの沢川排水施設

22２０２５年６月号
広報かみのくに



避難のタイミングと判断

② 自宅の安全対策を見直す！

③ 避難経路と避難場所の確認！

④ 非常用持ち出し品の準備！

屋　根　の　点　検：

側　溝　の　清　掃：

家族で話し合い：

持ち出し品を用意しておく：

避難場所の確認：

危険を感じたら迷わず避難：

土のうの準備：

破損がないかなどを確認し、必要に応じて補修・清掃をしましょう。

敷地内の側溝に泥や落ち葉が溜まっていると、水の流れを妨げ、浸水の原因になり
ます。定期的に清掃しましょう。

災害時に家族が離れ離れになった場合の連絡方法や集合場所、避難経路などを事
前に話し合っておきましょう。

あらかじめリュックサックなどにまとめておきましょう。
＜最低限必要なもの＞
飲料水（3日分）、非常食（3日分）、携帯ラジオ、懐中電灯、モ
バイルバッテリー、現金、健康保険証のコピー、常備薬、着替え、
タオル、軍手、ティッシュ、ウェットティッシュ、マスク、簡易
トイレ、筆記用具、貴重品など。

避難場所を確認し、そこまでの経路を実際に歩いて確認してみましょう。危険な
箇所がないか、夜間でも安全に移動できるかなどを確認することが重要です。

夜間の避難は、視界が悪く足元も不安定なため、危険が伴います。
明るい時間帯に避難することが原則です。
しかし、大雨や河川の増水、崖崩れの前兆（土砂の異音、ひび割
れなど）を感じたら、躊躇（ちゅうちょ）なく避難しましょう。

浸水対策として、土のうを準備しておくことも有効
です。家屋の入り口に設置することで、水害を予防・
軽減することができます。

上ノ国町ホームページ
� 避難場所➡

日頃から近所の人とコミュニケーションを取り、
いざというときに助け合える関係を築いておき
ましょう。

LIFE HACK CHANNEL
自衛官募集ホームページ

詳しくは
こちら
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４
月
２０
日
㈰
、
各
地
区
で
町
内
一
斉

ク
リ
ー
ン
作
戦
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
開
始
前
か
ら
激
し
い
雨
に

見
舞
わ
れ
た
た
め
、
木
ノ
子
地
区
は
中

止
、
小
砂
子
地
区
は
翌
日
に
延
期
と
な

り
ま
し
た
が
、
そ
の
他
の
地
区
で
は
悪

天
候
に
も
関
わ
ら
ず
多
く
の
町
民
が
朝

早
く
か
ら
集
ま
り
、
歩
道
や
路
肩
な
ど

の
ゴ
ミ
拾
い
を
し
ま
し
た
。

　
扇
石
町
内
会
で
は
、
最
初
に
自
分
た

ち
の
家
の
周
辺
や
路
肩
の
ゴ
ミ
拾
い
を

し
た
後
、
海
岸
に
打
ち
上
げ
ら
れ
た
漂

着
ゴ
ミ
を
み
ん
な
で
黙
々
と
拾
っ
て
い

ま
し
た
。

　
引
き
続
き
、
町
内
が
ゴ
ミ
の
な
い
き

れ
い
で
住
み
よ
い
町
と
な
る
よ
う
、
町

民
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
！

　
５
月
４
日
㈰
か
ら
５
日
㈪
の
２
日
間
、

道
の
駅
上
ノ
国
も
ん
じ
ゅ
で
「
Ｇ
Ｗ
ミ

ニ
イ
ベ
ン
ト
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
は
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
地
元
食

材
を
使
っ
た
豚
串
な
ど
の
露
店
か
ら
漂

う
食
欲
を
そ
そ
る
匂
い
に
包
ま
れ
て
い

ま
し
た
。
ま
た
、
掘
り
出
し
も
の
が
見

つ
か
る
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
ふ
わ
ふ

わ
遊
具
な
ど
た
く
さ
ん
の
人
で
賑
わ
っ

て
い
ま
し
た
。

　
Ｇ
Ｈ
Ｏ
Ｓ
Ｔ
さ
ん
に
よ
る
ス
ペ
シ
ャ

ル
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
ナ
イ
フ
や
松
明
を

使
っ
た
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
の
ほ
か
、
火
を

吹
く
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
会
場
は
大

盛
り
上
が
り
と
な
り
ま
し
た
。

み
ん
な
で
き
れ
い
な
町
を
作
る

み
ん
な
で
き
れ
い
な
町
を
作
る

��
町
内
一
斉
ク
リ
ー
ン
作
戦

町
内
一
斉
ク
リ
ー
ン
作
戦

上
ノ
国
の
Ｇ
Ｗ
を
彩
る
！

上
ノ
国
の
Ｇ
Ｗ
を
彩
る
！

��

道
の
駅
も
ん
じ
ゅ
イ
ベ
ン
ト
開
催

道
の
駅
も
ん
じ
ゅ
イ
ベ
ン
ト
開
催

　
４
月
２７
日
㈰
、
湯
ノ
岱
地
区
複
合
施

設
に
お
い
て
、
湯
ノ
岱
町
内
会
主
催
の

お
花
見
が
開
催
さ
れ
、
２３
名
の
方
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
気
温
が
上
が
ら
ず
、
桜
の

開
花
が
遅
れ
て
い
る
た
め
、
例
年
行
わ

れ
て
い
る
「
ま
ん
ま
る
桜
」
前
で
の
お

花
見
は
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
町
内

会
の
防
災
意
識
を
高
め
る
た
め
、
防
災

用
備
蓄
米
を
活
用
し
た
取
り
組
み
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
鈴
木
会
長
か
ら
は
「
今
年
は
、
気
候

の
関
係
で
ま
だ
桜
が
開
花
し
て
い
な
い

が
、
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
で
引
き
こ

も
り
が
ち
な
状
況
を
減
ら
し
、
み
ん
な

で
楽
し
く
食
事
を
す
る
こ
と
が
出
来
て

良
か
っ
た
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
４
月
２７
日
㈰
、
ハ
ン
ノ
キ
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
に
お
い
て
、
新
村
町

内
会
主
催
の
「
お
花
見
会
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
開
会
に
あ
た
り
川
島
会
長
か
ら
「
今

日
は
、
９０
才
を
超
え
た
方
が
５
名
参
加

し
て
い
る
。
高
齢
者
の
独
り
ぼ
っ
ち
を

な
く
し
、
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
で
支
え

あ
い
、
助
け
合
っ
て
長
生
き
し
て
ほ
し

い
。」
と
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
を
立
ち
上

げ
て
１０
年
目
の
節
目
を
迎
え
る
挨
拶
が

あ
り
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
こ
い
の
ぼ
り
や
花
さ
か

じ
い
さ
ん
の
飾
り
付
け
が
あ
り
、
料
理

に
は
、
災
害
備
蓄
品
が
活
用
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
ま
た
、
現
在
流
行
中
の
モ
ル
ッ
ク
体

験
を
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
行
い
、
参

加
し
た
方
か
ら
喜
び
の
声
が
あ
が
り
ま

し
た
。

湯
ノ
岱
町
内
会
主
催
の

湯
ノ
岱
町
内
会
主
催
の

��

お
花
見
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

お
花
見
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

新
村
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
（
お
花
見
）

新
村
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
（
お
花
見
）

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
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５
月
８
日
㈭
、
上
ノ
国
保
育
所
の
く

ま
組
・
と
ら
組
の
子
ど
も
た
ち
が
よ
も

ぎ
だ
ん
ご
を
作
り
ま
し
た
。

　
す
り
鉢
と
す
り
こ
ぎ
を
使
っ
て
よ
も

ぎ
を
す
り
つ
ぶ
す
工
程
で
は
、
み
ん
な

で
交
代
し
な
が
ら
、
一
生
懸
命
力
を
こ

め
て
す
り
こ
ぎ
を
動
か
し
て
い
ま
し

た
。

　
す
り
つ
ぶ
し
た
よ
も
ぎ
と
生
地
を
練

り
合
わ
せ
、
丸
め
る
工
程
で
は
、
一
口

サ
イ
ズ
に
丸
め
る
の
に
苦
戦
し
つ
つ

も
、「
き
れ
い
に
で
き
た
よ
！
」
と
ま

ん
ま
る
の
お
だ
ん
ご
を
、
先
生
や
お
友

達
に
見
せ
な
が
ら
楽
し
く
作
業
し
て
い

ま
し
た
。

　
作
っ
た
よ
も
ぎ
だ
ん
ご
は
お
や
つ
の

時
間
に
振
る
舞
わ
れ
、
お
か
わ
り
を
ね

だ
る
子
ど
も
た
ち
の
声
が
あ
ち
こ
ち
か

ら
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　
５
月
１３
日
㈫
に
北
村
地
区
で
『
檜
山

の
森
づ
く
り
植
樹
祭
』
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
河
北
小
学
校
の
児
童
た
ち
が
所
属
す

る
「
緑
の
少
年
団
」
を
は
じ
め
、
町
民

の
方
や
関
係
者
約
１
２
０
人
が
参
加
し
、

ヒ
ノ
キ
ア
ス
ナ
ロ
１
５
０
本
、
ブ
ナ

１
５
０
本
、
計
３
０
０
本
を
植
樹
し
ま

し
た
。

　
指
導
林
家
の
菊
地
時
男
さ
ん
と
檜
山

振
興
局
の
横
山
透
さ
ん
の
指
導
の
も
と
、

参
加
者
は
元
気
に
植
樹
を
行
い
ま
し
た
。

　
工
藤
町
長
は
、「
二
酸
化
炭
素
削
減

の
た
め
、
小
さ
な
こ
と
か
も
し
れ
な
い

が
、
一
人
ひ
と
り
行
動
す
る
こ
と
が
、

自
然
に
貢
献
す
る
こ
と
に
な
る
。」
と

語
っ
て
い
ま
し
た
。

　
５
月
８
日
㈭
、
上
ノ
国
高
校
で
「
マ

チ
×
ヒ
ト
協
働
み
ら
い
会
議
」
が
開
催

さ
れ
、
町
の
未
来
に
つ
い
て
の
話
し
合

い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
上
ノ
国
高
校
の

１
年
生
を
は
じ
め
、
役
場
職
員
や
地
域

活
性
化
起
業
人
の
北
名
さ
ん
な
ど
多
く

の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
町
の
魅
力
に
つ
い
て
は
、「
町
民
の

温
か
さ
」
や
「
豊
か
な
景
色
」
と
い
っ

た
意
見
が
あ
る
一
方
で
、
町
に
も
う
少

し
足
り
な
い
も
の
に
つ
い
て
は
、「
遊

び
場
」
や
「
人
口
」
と
い
っ
た
意
見
が

挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
さ
ま
ざ
ま
な

意
見
を
出
し
合
い
、
よ
り
よ
い
町
づ
く

り
の
た
め
の
活
発
な
会
議
と
な
り
ま
し

た
。

　
５
月
１５
日
㈭
、
札
幌
市
で
一
般
社
団

法
人
全
日
本
司
厨
士
協
会
北
海
道
地
方

本
部
（
大
江
廣
嗣
会
長
）
の
懇
親
会
が

行
わ
れ
、
町
内
の
農
水
産
物
を
Ｐ
Ｒ
し

ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
町
内
で
生
産
さ
れ
る
農
水

産
物
を
ホ
テ
ル
・
飲
食
店
な
ど
へ
直
接

売
り
込
む
た
め
の
取
り
組
み
で
す
。

　
提
供
さ
れ
た
食
事
の
一
部
に
町
内
産

の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
や
サ
ク
ラ
マ
ス
な
ど

が
使
用
さ
れ
た
ほ
か
、
上
ノ
国
ワ
イ
ン

の
試
飲
や
当
日
に
水
揚
げ
さ
れ
た
活
エ

ビ
な
ど
の
展
示
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
㈱
Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｉ 

Ｆ
Ａ
Ｒ
Ｍ

の
木
村
侑
さ
ん
は
、「
出
席
者
が
提
供

し
た
も
の
に
興
味
を
持
っ
て
い
て
、
ポ

テ
ン
シ
ャ
ル
が
高
い
よ
う
に
感
じ

た
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

『檜
山
の
森
づ
く
り
植
樹
祭

『檜
山
の
森
づ
く
り
植
樹
祭

��

ｉ
ｎ
か
み
の
く
に
』開
催

ｉ
ｎ
か
み
の
く
に
』開
催
!!!!

よ
り
よ
い
町
づ
く
り
を
目
指
し
て

よ
り
よ
い
町
づ
く
り
を
目
指
し
て

��

マ
チ
×
ヒ
ト
協
働
み
ら
い
会
議

マ
チ
×
ヒ
ト
協
働
み
ら
い
会
議

司
厨
士
協
会
北
海
道
本
部
懇
親
会
で

司
厨
士
協
会
北
海
道
本
部
懇
親
会
で

��

町
内
食
材
の
魅
力
発
信
！

町
内
食
材
の
魅
力
発
信
！

み
ん
な
で
コ
ロ
コ
ロ
♪

み
ん
な
で
コ
ロ
コ
ロ
♪

��
よ
も
ぎ
だ
ん
ご
づ
く
り

よ
も
ぎ
だ
ん
ご
づ
く
り
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教 育 委 員 会 だ よ り
　
５
月
２
日
㈮
、
上
ノ
国
小
学
校
で
春
の

遠
足
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
１
年
生
と
２
年
生
は
ハ
ン
ノ
キ
地
区
緑

地
公
園
を
訪
れ
、
昨
年
度
設
置
さ
れ
た
新

し
い
遊
具
で
存
分
に
体
を
動
か
し
、
皆
で

楽
し
い
思
い
出
を
作
り
ま
し
た
。

　
３
年
生
と
４
年
生
は
原
歌
地
区
の
海
岸

を
訪
れ
、
浅
瀬
に
い
る
生
き
も
の
を
観
察

す
る
な
ど
、
潮
風
を
受
け
な
が
ら
自
然
体

験
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
５
・
６
年
生
は
江
差
町
を
訪
れ
、
鴎
島

の
散
策
や
山
車
会
館
を
見
学
し
た
ほ
か
、

い
に
し
え
街
道
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
に
挑
戦

し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
や
や
強
い
風
が
吹
い
た
も
の

の
、
児
童
は
暖
か
な
春
ら
し
い
陽
気
の
中
、

楽
し
く
交
流
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
上
ノ
国
高
校
で
は
、
７
月
１２
日
㈯
と
１３
日

㈰
開
催
予
定
の
「
第
４３
回
上
高
祭
」
の
新
た

な
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
毎
年
恒
例
の
行
灯
行

列
に
加
え
、７
年
ぶ
り
と
な
る
「
花
火
大
会
」

の
復
活
を
企
画
し
、
現
在
準
備
を
進
め
て
い

ま
す
。

　
去
る
５
月
７
日
㈬
、
１３
日
㈫
、
１４
日
㈬
、

１６
日
㈮
に
は
、
花
火
の
打
上
げ
費
用
を
確
保

し
よ
う
と
、
高
校
生
自
ら
が
役
場
庁
舎
や
町

内
の
商
業
施
設
前
に
て
募
金
活
動
を
実
施
し
、

多
く
の
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
温
か
い
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
ち
を
盛
り
上
げ
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
上
高
祭
を
目
指
し
、
生

徒
た
ち
は
一
致
団
結
し
て
取
り
組
ん
で
お
り

ま
す
。
当
日
は
、
ぜ
ひ
皆
さ
ま
お
誘
い
あ
わ

せ
の
上
、
上
ノ
国
高
校
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

上
ノ
国
小
学
校
で

　
　
春
の
遠
足
を
実
施
し
ま
し
た
！

「
第
43
回
上
高
祭
」
で
花
火
大
会
が
復
活

　 

～
上
ノ
国
高
校
生
が
笑
顔
で
募
金
活
動
～

【１・２年生】青空の下でみんなでお弁当

【３・４年生】海には何がいるかな？ 【５・６年生】いにしえ街道で歴史めぐり！

自作のプラカードを掲げて呼びかけを行う上高生募金とともに寄せられた声援に応える笑顔

たくさんの方々からの温かいご協力

66２０２５年６月号
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毎
年
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

の
時
期
に
勝
山
館
跡
を
訪
れ
て

い
る
バ
ス
ツ
ア
ー
。
今
年
は
参

加
者
が
例
年
の
約
２
０
０
名
を

上
回
り
、
５
０
０
名
を
超
え
る

方
々
が
訪
れ
、
勝
山
館
跡
の
魅

力
が
多
く
の
方
に
伝
わ
っ
て
い

る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
ツ
ア
ー
で
は
、
上
ノ
国
観
光

ガ
イ
ド
協
会
の
ガ
イ
ド
が
、
勝

山
館
跡
や
和
人
と
ア
イ
ヌ
の
共

生
の
歴
史
を
解
説
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
か
ら
新
た
に
重

要
文
化
財
旧
笹
浪
家
住
宅
の
見

学
も
加
わ
り
、
旧
笹
浪
家
住
宅

脇
で
出
土
し
て
い
る
、
北
海
道

指
定
文
化
財
「
勝
山
館
跡
宮
ノ

沢
右
岸
出
土
品
」
の
展
示
解
説

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
出
土
品
は
、
勝
山
館
跡
が
城

と
し
て
使
わ
れ
な
く
な
っ
た
後

の
時
代
に
も
和
人
と
ア
イ
ヌ
が

共
に
暮
ら
し
て
い
た
こ
と
が
分

か
る
資
料
で
、
参
加
者
か
ら
は
、

「
長
い
間
、
上
ノ
国
で
和
人
と

ア
イ
ヌ
が
仲
良
く
暮
ら
し
て
い

た
こ
と
に
驚
い
た
。」
と
の
声

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
参
加

者
の
皆
さ
ん
は
、
上
ノ
国
町
の

歴
史
に
触
れ
て
、
魅
力
を
再
認

識
し
た
よ
う
で
す
。

　
さ
ら
に
、
今
年
か
ら
ツ
ア
ー

限
定
と
し
て
、
旧
笹
浪
家
住
宅

で
町
の
特
産
品
を
販
売
す
る

コ
ー
ナ
ー
も
設
置
さ
れ
大
好
評

で
し
た
。
上
ノ
国
観
光
協
会

が
手
掛
け
る
こ
の
販
売
コ
ー

ナ
ー
に
は
、「
か
た
こ
も
ち
」
や
、

上
ノ
国
町
産
の
あ
わ
び
が
入
っ

た
「
い
か
め
し
」
な
ど
が
並
び
、

訪
れ
た
皆
さ
ま
が
次
々
と
手
に

取
っ
て
い
ま
し
た
。

　
中
に
は
、
早
々
に
売
り
切
れ

て
し
ま
い
、
急
き
ょ
追
加
し
た

商
品
も
あ
り
、
町
の
特
産
品
を

Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
こ
う
し
た
ツ
ア
ー

な
ど
を
通
じ
て
上
ノ
国
町
の
歴

史
や
文
化
、
魅
力
に
つ
い
て
発

信
し
て
い
け
る
取
り
組
み
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
町
民
の
皆
さ
ま
も
、

是
非
勝
山
館
跡
や
旧
笹
浪
家
住

宅
で
町
の
歴
史
や
文
化
に
触
れ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

教育委員会だより

７月はウォータースポーツ3days！
天の川戦国水運体験とジュニア水泳教室

開催のお知らせ！

１st day
７月19日㈯

２nd day
７月30日㈬

３rd day
７月31日㈭

天の川戦国水運体験
（対象は、小学生から一般）
※雨天時は、８月２日㈯

ジュニア水泳教室
（対象は、小学生・中学生）

ジュニア水泳教室
（対象は、小学生・中学生）

７月は、ウォータースポーツに親しむ
３days、夏を満喫できる体験に参加しよう。
※�詳細は、教育委員会もしくは、配布されるチ
ラシをご確認ください。

図書だより

図書新着ごあんない

＊しずかなパレード� 井上荒野／著　

＊問題。� 早見和馬／著　

＊Ａ　ＤＡＹ　ＩＮ　ＹＯＵＲ　ＬＩＦＥ� 小路幸也／著　

＊初瀬屋の客狸穴屋お始末日記� 西條奈加／著　

＊天狼東京湾臨海署安積班� 今野敏／著　　

＊織部の妻� 諸田玲子／著　

＊曇りなく常に良く� 井戸川的子／著

＊父が牛飼いになった理由� 河崎秋子／著　

＊読みたい本のリクエストや予約などは
お電話でも受け付けております。

＊申込先　教育委員会内・町民図書室
０１３９－５５－２２３０

ガイドを受けるツアー参加者 和人とアイヌの墓から共生の歴史を学びます特産品を購入する参加者

ツ
ア
ー
大
賑
わ
い
！

　
　
　
特
産
品
販
売
も
大
好
評
！
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今 月 は

介護保険制度利用のポイント
～申請のタイミング～

　社会福祉士　佐藤　綾香　です

　介護保険の申請（要介護・要支援認定申請）について、「いつ申請したらいいか」「何かあったときのため
に申請したい」など町民の皆さんからさまざまな相談をお受けします。今回は介護保険制度を利用する上で
のポイントとして、要介護・要支援認定申請に焦点を当ててお伝えしていきます。

　申請行為が基本となるため申請の制限はありませんが、介護保険法
では、認定の対象者を介護給付・予防給付（＝介護保険サービス）を
受けようとする人と定義しています。
　そのため、「介護保険サービスの利用が必要と感じたとき」が最も
よい申請のタイミングです。

　先にお伝えしたとおり申請行為を基本としていますが、申請の仕方によっては、以下のとおり本人の負担
が増えることや不利益につながることがあるため注意が必要です。

　介護が必要となる場面は突然やってきます。以上のことを留意しつつ、皆さんには介護保険制度を効果的
に活用していただきたいと感じていますので、保健福祉課（地域包括支援センター）または担当ケアマネジャー
までご相談ください。

こころの
健康相談

◇日　　時　６月２０日㈮１４時～１５時　　 ◇場　所　北海道江差保健所
◇申込受付　実施日の前週金曜日午前中まで　 ◇相談料　無料
◇問合せ先　江差保健所 ☎０１３９－５２－１０５３

　　　問い合わせ先
　　　　地域包括支援センター　☎０１３９－５５－４４６０

○要介護・要支援認定申請について

○注意しましょう！！

○ご相談ください

介
護
保
険
法
　
第
十
九
条

（
市
町
村
の
認
定
）

 

介
護
給
付
（
予
防
給
付
）

を
受
け
よ
う
と
す
る
者
は
、

要
介
護
者
（
要
支
援
者
）

に
該
当
す
る
こ
と
及
び
そ

の
該
当
す
る
要
介
護
・
要

支
援
状
態
区
分
に
つ
い
て
、

市
町
村
の
認
定
を
受
け
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。

①�急性期（病気やケガをしたばかりの不安定な
状態）での申請

②�介護保険サービスを使わない可能性がある場
合の申請（万が一に備えた申請）

注
　
意
　
事
　
項

・�急性期に申請した場合、状態が落ち着くまで
調査を行うことができません。

・�要介護度が必要以上に高くついた場合は、更
新の際に要介護度が下がることがあるため、
これまで受けることができていたサービスが
十分に受けられないなど利用中のサービスに
大きく支障を来すことがあります。

　例）施設から退所しなければならない…など

・�元気なときの心身状態で評価した要介護度に
なるため、必要なときに必要な量のサービス
を受けられない場合があります。

・�自立性が高い場合、非該当になってしまう可
能性があります。

➡�状態が安定したときに申請を検討しま
しょう！ 

➡�サービス利用の必要性に応じて申請を
検討しましょう！
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問い合わせ先　総看護師長　山本

前　　任　　地：札幌医科大学付属病院
江 差 の 印 象：夕日が綺麗
専門・関心領域：内科から心臓血管手術まで
趣　味・特　技：水泳
患者さんへ一言
　函館に住んでいたことはございますが、江差は初めて
です。海が好きなので、景色がきれいで心が洗われる毎
日を過ごしております。いままで経験してきたことをフ
ル活用して、新しいことを吸収しながら、よりよい医療
をご提供できるよう邁進してまいります。どうぞよろし
くお願いいたします。

＜新任医師紹介＞外来診療体制・６月の診療予定外来診療体制・６月の診療予定
総 合 診 療 内 科 午前　月から金曜日（午前11時までの受付）

整 形 外 科 午前　月，水，木，金曜日
午後　金曜日（午前、午後診療いずれも完全予約制）

循 環 器 内 科

午前　月から金曜日
　　　（初診は月,火,木,金曜日。水曜日の再診は予約のみ）
午後　月,木,金曜日
　　　（初診は月,金曜日。木曜日の再診は予約のみ）

消 化 器 内 科 午前　6日㈮,13日㈮（午前11時までの受付）
午後　6日㈮（完全予約制）,13日㈮（完全予約制）,26日㈭

呼 吸 器 内 科 午前　金曜日（午前11時までの受付）
午後　木曜日

神 経 内 科 午前　6日㈮,27日㈮
総合診療（外科）午前　火から木曜日

外 科 専 門 外 来 午前　9日㈪（午前11時までの受付）
今年度から曜日変更になりましたので、ご注意ください。

小 児 科 午前　月から金曜日
午後　火と木曜日（午後３時～午後４時の受付）

泌 尿 器 科 午前　月から金曜日
午後　木曜日

精 神 科 午前　月から金曜日（初診は完全予約制）
午後　月,火,水曜日（完全予約制）

産 婦 人 科 午前　16日㈪,17日㈫（午前11時までの受付）
午後　16日㈪

耳 鼻 咽 喉 科
午前　3日㈫,4日㈬,12日㈭,17日㈫,18日㈬,26日㈭,
　　　（午前11時までの受付）
午後　11日㈬,25日㈬

眼 科

午前　12日㈭,26日㈭
　　　（予約以外の初診受付午前11時まで）
午後　4日㈬,18日㈬,25日㈬
　　　�コンタクトレンズを希望する患者様へ当院で以

前調整した患者様のみ対応いたします。眼鏡の処
方は、午後の診療受付になります。

皮 膚 科 午前　火曜日

診療日は予定であり変更になる場合もあります。
※診療受付時間
　午前･･･8時00分～ 11時30分（初診の方は、9時00分～）
　午後･･･1時00分～　2時30分
　予約受付時間（定期患者のみ）午後1時00分～午後4時00分

（第178号）

診
療
科
、
曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
。
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

道 立 江 差 病 院 だ よ り ☎０１３９－５２－００３６

★★★ 看護職員等募集のお知らせ　～ご連絡お待ちしています！～ ★★★
正職員：看護師・管理栄養士・薬剤師／会計年度任用職員：看護師・准看護師・看護助手・臨床工学技士
各種手当・有給休暇・院内保育所あり
勤務時間も相談可能（例：１日４時間で週３日 など）

上ノ国町
地域活動支援センター
新規利用者募集中！

個別相談・見学・体験も受付中！お気軽にお問い合わせください。
問い合わせ先　たまみずき北海道　☎0139－56－1203

　
近
年
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
以
下

「
ス
マ
ホ
」と
い
い
ま
す
。）が
全
世
代

に
普
及
し
ま
し
た
。そ
れ
に
伴
い
、死

亡
時
に
ス
マ
ホ
が
残
っ
て
し
ま
う
と

い
っ
た
事
態
が
想
定
さ
れ
ま
す
。
ス

マ
ホ
は
１
つ
の
端
末
で
さ
ま
ざ
ま
な

情
報
を
管
理
す
る
こ
と
が
で
き
大
変

便
利
で
す
が
、そ
の
反
面
、相
続
が
発

生
し
た
場
合
は
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ブ

ル
を
生
む
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
今
回
は
ス
マ
ホ
と
相
続

に
つ
い
て
、
気
を
つ
け
る
べ
き
こ
と

な
ど
を
取
り
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
故
人
の
ス
マ
ホ
が
見
つ
か
り
、
ス

マ
ホ
に
ロ
ッ
ク
が
か
か
っ
て
い
た
場

合
、
相
続
人
は
ス
マ
ホ
の
ロ
ッ
ク
を

解
除
で
き
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。こ
れ
に
は
、故
人

の
ス
マ
ホ
の
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

　
こ
こ
で
注
意
す
る
こ
と
は
、
ス
マ

ホ
に
よ
っ
て
は
パ
ス
ワ
ー
ド
を
複
数

回
間
違
え
る
と
自
動
で
ス
マ
ホ
の
中

身
を
初
期
化
し
て
し
ま
う
機
能
が
つ

い
て
い
る
場
合
が
あ
る
こ
と
で
す
。

そ
の
た
め
、
故
人
の
パ
ス
ワ
ー
ド
が

分
か
ら
な
い
場
合
に
、
闇
雲
に
パ
ス

ワ
ー
ド
候
補
を
入
れ
る
の
は
辞
め
た

ほ
う
が
良
い
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
事
態
を
回
避
す
る
に

は
、
家
族
に
あ
ら
か
じ
め
パ
ス
ワ
ー

ド
を
共
有
し
て
お
く
こ
と
や
、
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
な
ど
に
ス
マ
ホ
の

パ
ス
ワ
ー
ド
を
記
入
し
、
万
が
一
の

時
に
備
え
る
と
い
っ
た
こ
と
が
考
え

ら
れ
ま
す
。

　
も
し
、
仮
に
ス
マ
ホ
の
ロ
ッ
ク
が

解
除
で
き
た
と
し
て
も
い
く
つ
か
気

を
つ
け
る
べ
き
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
ず
、
他
に
相
続
人
が
い
る
場
合

は
、
他
の
相
続
人
に
ス
マ
ホ
を
確
認

す
る
こ
と
の
同
意
を
得
た
ほ
う
が
良

い
で
す
。可
能
で
あ
れ
ば
、他
の
相
続

人
も
一
緒
に
ス
マ
ホ
を
確
認
し
た
ほ

う
が
良
い
で
す
。
他
の
相
続
人
の
意

見
を
聞
か
ず
に
ス
マ
ホ
の
中
身
を
確

認
し
た
場
合
、
思
わ
ぬ
ト
ラ
ブ
ル
に

発
展
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
次
に
、
故
人
の
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
に

ロ
グ
イ
ン
す
る
際
は
、
ス
マ
ホ
を
機

内
モ
ー
ド
な
ど
に
し
て
ネ
ッ
ト
に
つ

な
が
ら
な
い
状
態
に
し
た
ほ
う
が
良

い
で
す
。
こ
れ
は
、
ネ
ッ
ト
に
つ
な

が
っ
た
状
態
で
ア
プ
リ
に
ロ
グ
イ
ン

し
た
こ
と
で
ア
プ
リ
の
規
約
違
反
に

な
る
と
い
っ
た
事
態
を
回
避
す
る
た

め
の
対
応
で
す
。

　
以
上
の
と
お
り
、
故
人
の
ス
マ
ホ

を
取
り
扱
う
際
は
、
慎
重
に
行
っ
た

ほ
う
が
良
い
で
す
。
ま
た
相
続
時
の

ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
ス

マ
ホ
に
関
す
る
情
報
を
日
頃
か
ら
整

理
す
る
こ
と
も
大
事
で
す
。

　
ご
相
談
の
ご
予
約
は
、

０
５
０
︲
３
３
８
３
︲
５
５
６
３

ま
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
法
テ
ラ
ス
江
差

�

弁
護
士　
樋
口　
直
久
）

～
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
相
続
～

総合診療内科　武川　慶（むかわ　けい）　医師
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防火対象物の増改築の際の事前相談について

消 防 だ よ り
Vol.072

■問い合わせ先
　上ノ国消防署
　☎0139-55-2071

～建物の増改築や消防設備の改修などは消防に相談を～

知らない間に消防法違反となる場合があります！

　建物の増改築や新たにテナントが入店する場合は【消防用設備などの設置義務】が発生する可能性があるた
め、消防用設備の改修などを含めて、一度、消防にご相談ください。
１，ひさしや倉庫を増設したい
２，新たにテナントが入店する
３，内装を改修したい
４，消防設備を改修したい...etc

　宿泊施設、飲食店、店舗等の建物は、面積、構造、階数などに応じて、誘導灯や自動火災報知設備、スプリ
ンクラー設備などの消防用設備の設置が義務付けられています。
　また、現在設置している消防用設備などの改修・取り替え時は、消防に届け出が必要となります。

※消防法に違反した場合、消防法に基づく命令違反や告発による罰則を受ける場合があります。
※防火対象物使用開始届の提出も忘れずに！
　新たに店舗などで建物を使用する場合は、使用開始の７日前までに消防署へ届け出る必要があります。

住民課窓口にて行う、マイナンバーカードの休日・夜間申請サポートおよび交付を希望される方は、
随時事前予約が必要です。予約をしていない方の対応はできませんのでご注意ください。
※窓口の混雑状況などにより、ご希望に沿えない場合がございます。あらかじめご了承ください。
■申し込み・問い合わせ先　住民課　戸籍保険グループ

事業所の皆様へ

がん検診の費用助成のお知らせがん検診の費用助成のお知らせ
　町では、がんの予防・早期発見を目的に、胃がん・大腸がん・乳がん・子宮がん
の検診費用の一部助成を行います。

対　　象

助 成 額

申請方法

満２０歳以上で下記の検診を受けた方

※検診とは、保険適用外で受けた検査です。保険適用となっている検査は助成対象外です。

がん検診費用助成申請書を提出し
ていただきますので、右のものを
健康づくりセンターまたは出張所
にご持参ください。

①印鑑　②検診結果
③それぞれのがん検診の領収書
④本人名義の銀行口座番号が確認できるもの

胃がん検診（バリウム検査・内視鏡検査） 自己負担額より１，０００円引いた額
大腸がん検診 自己負担額より　 ５００円引いた額
乳がん検診 全　　額
子宮がん検診 全　　額

ご不明な点がございましたら、
お問い合わせください。

問 い 合 わ せ 先
　 保 健 福 祉 課 　 健 康 支 援 グ ル ー プ
　 ☎ ０ １ ３ ９ － ５ ５ － ４ ４ ６ ０

（例 ）事務所から飲食店へ変更 消防用設備
が必要に!
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6 月は の納期の月です。
納期限内納付を！

納税には、確実で
便利な口座振替を！
財政課 税務グループ

町　道　民　税　　第１期分

　札幌国税局では、国税局や税務署において税のスペシャリストとして活躍する税務職員を募集します。

北海道行政職員採用試験　B区分（18歳～21歳）について

税務職員採用試験のご案内

【受験資格】
　平成16年（2004年）4月2日から
　平成20年（2008年）4月1日までに生まれた方
【受付期間】
　6月9日㈪9時～ 7月14日㈪17時
【１次試験日】
　９月28日㈰
　（合格発表日：10月14日㈫）

【受験資格】
①�令和７年４月１日において、高等学校または中
等教育学校を卒業した日の翌日から起算して３
年を経過していない方
②�令和８年３月までに高等学校または中等教育学
校を卒業する見込みの方

【申込受付期間（インターネット申込）】
　６月13日㈮午前９時～６月25日㈬（受信有効）

インターネット申込ができない場合
は、問い合わせ先へご連絡ください。

【第１次試験日】
　９月７日㈰
　（試験内容：基礎能力試験、適性試験、作文試験）

【第１次試験合格者発表日】
　10月９日㈭

【第２次試験日】
　10月15日㈬～ 10月24日㈮ のうち指定する日
　（試験内容：人物試験、身体検査）

【最終合格者発表日】
　11月18日㈫

【２次試験日】
　10月下旬～ 11月上旬　
　（最終合格発表日：11月中旬）
【申込方法】
　人事委員会事務局
　ホームページから
【問い合わせ先】
　人事委員会事務局任用課
　☎０１１－２０４－５６５４

問い合わせ先　札幌国税局人事第２課採用担当　☎０１１－２３１－５０１１（内線２３１５）
　　　　　　　江差税務署総務課　　　　　　　☎０１３９－５２－００７８

戸籍にフリガナが記載されるようになります
　令和７年５月２６日に改正戸籍法が施行され、令和８年５月２６日以降、戸籍に氏名のフリガナが記載されます。
　戸籍に記載するフリガナを確認していただくため、５月以降に本籍地の市区町村から戸籍に記載される予定の
フリガナの通知が届きます。
　上ノ国町が本籍地の方には、８月下旬より順次、圧着ハガキによりお知らせする予定です。

①通知のハガキが自分宛のものか確認します。
②圧着ハガキを開き、記載されているフリガナを確認します。
③�記載されているフリガナが誤っている場合は、住民課戸籍保険グループま
でご連絡ください。

　フリガナが正しい場合は、届出は必要ありません。

●氏名のフリガナ通知（圧着ハガキ）が届いたら

詐欺にご注意ください！
　戸籍のフリガナの届出にあたって、法務省や市区町村が金銭を支払うよ
う要求することはありません。また、フリガナの届出をしなかった場合も、
罰則はありません。
　戸籍のフリガナ通知に関連して、お金を要求された場合は、詐欺ですの
で絶対に支払わないでください。

➡申込サイトはこちら

問い合わせ先　住民課　戸籍保険グループ
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＊～南部桧山衛生処理組合からお知らせ～＊
毎月第２・第４土曜日は施設休業日のため、施設へのごみの搬入はできません。

問い合わせ先：南部桧山清掃センター
☎０１３９－５３－６３０１

後期高齢者医療制度のお知らせ ～令和７年度の保険料などについて～
◆令和７年度保険料について（７月に個別にお知らせします）

◆保険料のお支払い方法

◆保険料の減免

◆問い合わせ先

《保険料の計算方法》

●１年間の保険料の上限額は８０万円です。
●所得の少ない人は、世帯主や被保険者の所得に応じて保険料が軽減されます。
●年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
●前年の所得金額により、４３万円の控除額が異なる場合があります。

　保険料の納め方は、原則「年金天引き」です。(申し出によって「口座振替」も可能)
　ただし、次の(１) ～ (３)のいずれかに当てはまる方は「年金天引き」の対象となりません。「納付書」
または「口座振替」にてお納めください。

　保険料のお支払いが困難な場合は、住民課戸籍保険グループへご相談ください。
　災害、失業などによる所得の大幅な減少、その他特別の事情で生活が著しく困窮し、保険料のお支
払いが困難な場合は、保険料の減免を受けられる場合があります。

　不法投棄をした場合、個人の場合は５年以下の懲役もしくは１,０００万円以下（法
人の場合は３億円以下）の罰金またはその両方に処されます。
　山林や空き地などにゴミを捨てることは「不法投棄」とされ、空き缶１つの「ポイ
捨て」でも違法行為となります。
　不法投棄などをしている人がいたり、現場を発見した際は、下記までご連絡ください。

　北海道後期高齢者医療広域連合　☎０１１－２９０－５６０１
　または　　住民課 戸籍保険グループ

※社会保険料控除は、「年金天引き」の方は本人に、「口座振替」の方は口座名義人に適用されます。

均等割
【１人当たり保険料】
52,953円

１年間の保険料
【限度額80万円】
（100円未満切捨）

所得割
【本人の所得に応じた額】

（令和６年中の所得－最大43万円）
×11.79％

⑴介護保険料が「年金天引き」されていない方（年金額が年額１８万円未満の方）
⑵�介護保険と後期高齢者医療の保険料の合計額が、介護保険料が天引きされている年金の受給額

の半分を超える方
⑶新たに制度に加入してから、半年が経過していない方

不法投棄は不法投棄は犯罪です！です！

問い合わせ先　江差警察署生活安全係
　　　　　　　☎０１３９－５２－０１１０
� または　住民課　住民環境グループ
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上ノ国町　ＬＩＮＥ公式アカウント友だち募集中＠ｋａｍｉｎｏｋｕｎｉ

＊予定価格の公表は、一般競争入札または指名競争入札に付するもので、建設工事および委託業務が対象となっています。
＊�金額はすべて消費税および地方消費税相当額を含んだ額です。なお、予定価格を公表しない指名競争入札は落札率を記載
しておりません。（落札率の記載がある場合、小数点第１位未満を四捨五入して掲載しています。）

入札日 工事名・業務名 予定価格 落札業者名 落札金額 落札率

4/8 町道維持管理測量調査委託業務 5,995,000円 株 式 会 社 測 土 開 発 5,676,000円 94.7%

4/8 合併処理浄化槽清掃委託業務 2,248,400円 有限会社南部檜山清掃社 2,200,473円 97.9%

4/8 合併処理浄化槽管理委託業務 7,048,800円 北海環境衛生株式会社 6,974,000円 98.9%

4/8 粗大ゴミ収集運搬委託業務 1,089,000円 京谷建設工業株式会社 1,067,000円 98.0%

4/8 石崎団地・中央区団地緑地管理委託業務 2,277,000円 有 限 会 社 桧 山 工 業 2,222,000円 97.6%

4/8 大留団地・中崎団地緑地管理委託業務 3,069,000円 有 限 会 社 桧 山 工 業 3,003,000円 97.8%

4/8 天の川ふれあい広場緑地管理委託業務 35,321,000円 有 限 会 社 光 土 建 34,320,000円 97.2%

4/8 役場庁舎前庭外緑地管理委託業務 9,493,000円 有 限 会 社 光 土 建 9,207,000円 97.0%

4/8 河川維持管理工事 7,491,000円 株式会社市山工務店 7,260,000円 96.9%

4/8 ハンノキ地区緑地管理委託業務 6,941,000円 有 限 会 社 叶建設工業 6,809,000円 98.1%

4/8 中世史跡公園外緑地管理委託業務 16,467,000円 株 式 会 社 道 栄 15,840,000円 96.2%

4/8 汐吹地区緑地公園外緑地管理委託業務 12,012,000円 株式会社市山工務店 11,715,000円 97.5%

4/8 予防接種ワクチン購入業務 − 大 和 産 業 株 式 会 社 1,451,098円 −

4/22 上ノ国小学校モノクロ複合機購入業務 − 有限会社上ノ国電気工業所 693,000円 −

4/22 一般事務用車（普通自動車）購入業務（その１） − 株 式 会 社 小 林 建 設 2,933,310円 −

4/22 湯ノ岱スキー場圧雪車運行管理委託業務 5,632,000円 株 式 会 社 若 狭 組 5,478,000円 97.3%

4/22 日本海情報交流館水産加工所外壁改修工事 2,255,000円 有 限 会 社 中 村 建 設 2,189,000円 97.1%

4/22 花沢温泉外２施設敷地草刈委託業務 1,463,000円 有 限 会 社 桧 山 工 業 1,430,000円 97.7%

4/22 避難階段等草刈委託業務 3,751,000円 有 限 会 社 桧 山 工 業 3,663,000円 97.7%

4/22 上之国館跡（勝山館跡）草刈委託業務 2,409,000円 三 国 林 業 株 式 会 社 2,310,000円 95.9%

4/22 町道路肩草刈その１委託業務 12,265,000円 株 式 会 社 秋 田 土 木 11,990,000円 97.8%

4/22 町道路肩草刈その２委託業務 11,264,000円 株式会社草間建設工業 11,033,000円 97.9%

4/22 公共ます設置工事実施設計委託業務（中崎工区） 2,915,000円 日本水工設計株式会社　 札幌事務所 2,750,000円 94.3%

4/22 球技場照明ポール劣化度調査委託業務 2,333,200円 北電総合設計株式会社 2,200,000円 94.3%

入札結果のお知らせ（４月22日執行分まで）

戦没者等のご遺族の皆様へ 第十二回特別弔慰金の請求受付が開始されます

請求手続きなどの問い合わせ先および請求窓口　住民課 住民環境グループ

　戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和７年４月１日（基準日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦
傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」などを受ける方（戦没者等の妻や父母など）が居ない場合に、特
別弔慰金が支給されます。

■支給対象者
（１から４の順に優先されるご遺族お一人に支給）
１　�令和７年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による
弔慰金の受給権を取得した方

２　戦没者等の子
３　戦没者等のご遺族の内、 ①父母　②孫　③祖父母　④兄弟姉妹
　※ �戦没者等の死亡当時、生計関係を有していることなどの要件

を満たしているかどうかにより順番が入れ替わります。
４　上記１から３以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、姪など）

■支給内容
　額面　27.5万円
　５年償還の記名国債

■請求期間
　令和７年４月１日から
　令和10年３月31日
　�請求期間を過ぎると第十二回特別
弔慰金を受けることができなくな
ります。
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～まなびっくからのお知らせ～

６～７月受講生を募集します！
「特別教育」「安全衛生教育」

申し込み・問い合わせ先
檜山地域人材開発センターまなびっく
☎０１３９－５２－０１６０
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険
な
ど
の

加
入
を
は
じ
め
適
正
な
雇
用
管

理
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
江
差

　
☎
０
１
３
９･

５
２･

０
１
７
８

　
道
南
地
域
公
共
交
通
活
性
化
協

議
会
と
函
館
地
区
バ
ス
協
会
は
、

バ
ス
運
転
手
の
業
務
に
興
味
・
関

心
の
あ
る
方
や
就
職
・
転
職
を
検

討
し
て
い
る
方
を
対
象
に
、
就
職

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
未
経
験

の
方
や
大
型
二
種
免
許
未
取
得
の

方
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
相
談
無
料
・
予
約
優
先
）

■
日
時
　
６
月
２２
日
㈰

　
　
　
　
８
時
３０
分
～
１６
時
３０
分

■
場
所

　
渡
島
合
同
庁
舎
　
３
階
講
堂

　（
函
館
市
美
原
４
丁
目
６
番
１６
号
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　
渡
島
総
合
振
興
局
地
域
政
策
課

　
☎
０
１
３
８･

４
７･

９
４
３
１

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
→

《
空
手
道
》

第
６７
回
全
国
空
手
道
選
手
権
大
会

予
選
兼
第
６１
回
北
海
道
空
手
道
選

手
権
大
会

■
日
時
　
４
月
１２
日
㈯
・
１３
日
㈰

■
場
所
　
千
歳
市 

開
基
記
念
総
合

　
　
　
　
武
道
館

■
形

《
小
学
一
年
生
男
子
の
部
》

　
１
位
　
木
村
　
恩

《
小
学
一
年
生
女
子
の
部
》

　
１
位
　
安
保
　
真
白

《
小
学
二
年
生
女
子
の
部
》

　
２
位
　
松
谷
　
凜

《
小
学
三
年
生
女
子
の
部
》

　
１
位
　
松
谷
　
澪

　
２
位
　
納
谷
　
月
緋

《
小
学
五
年
生
女
子
の
部
》

　
２
位
　
木
村
　
優
心

《
中
学
一
年
生
男
子
の
部
》

　
２
位
　
山
本
　
朱
雀

《
中
学
二
年
生
男
子
の
部
》

　
２
位
　
山
本
　
虎
聖

■
組
手

《
小
学
一
年
生
女
子
の
部
》

　
１
位
　
安
保
　
真
白

《
小
学
三
年
生
女
子
の
部
》

　
２
位
　
吉
田
　
絢
奏

　
３
位
　
納
谷
　
月
緋

《
小
学
四
年
生
男
子
の
部
》

　
３
位
　
太
田
垣
　
碧

《
中
学
二
年
生
男
子
の
部
》

　
１
位
　
山
本
　
虎
聖

《
中
学
三
年
生
男
子
の
部
》

　
２
位
　
吉
田
　
淳
奏

《
一
般
男
子
の
部
》

　
１
位
　
髙
橋
　
颯
馬

《
熟
練
者
女
子
の
部
》

　
１
位
　
髙
橋
　
真
由
香

結　果

ス
ポ
ー
ツ
だ
よ
り

周　知

バ
ス
運
転
手
合
同
就
職

相
談
会
の
お
知
ら
せ

周　知

６
月
は
「
外
国
人
雇
用
啓

発
月
間
」
で
す
！

お知らせ

掲示板

6月号

【上ノ国町社会福祉協議会】訪問介護員、通所型サービスＡ事業パート職員を募集しています！
■募集職種
　•訪問介護員　　　３名
　•パート職員　　　１名　（通所型Ａ事業）
■資格要件
　•訪問介護員　　介護福祉士、訪問介護員初任者研
　　　　　　　　　修課程修了　（２級養成研修修了）
　•パート職員　　訪問介護員初任者研修課程修了
　　　　　　　　　（２級養成研修修了）取得見込含む
　•普通自動車免許所持

■勤務場所
　上ノ国町内（一部江差町もあり）
■応募方法
　履歴書（写真貼付）に必要事項を記入し、資格証明書（写）と
　一緒に事務局へ郵送または持参してください。
■応募・問い合わせ先
　〒049-0601　檜山郡上ノ国町字大留９６番地
　社会福祉法人　上ノ国町社会福祉協議会　電話：0139-55-4016

問い合わせ先 エアコン取付キャンペーン
☎　０９０－８３７３－０４３０
美原冷媒　代表　　　　木村　太隆
　　　　　電気工事士　武藤　英典
函館市美原１丁目１０－１

まずは
無料で
お見積り
相談

上ノ国町エアコン購入費補助金

エアコン購入・取付すると

万円
まで

補助金が受けられます

最大 １０ 上ノ国町
限定

縁の家６月開催のお知らせ

■場所：旧・工藤商店（字上ノ国182番地）
■時間：10：00～12：00　■利用料：200円
■問い合わせ先：縁の家　リーダー　岡　☎090－4872－9633

6月14日㈯に開催します
フリーマーケットも開催します。
参加を希望される方はお気軽に会場へお越しください。

1414２０２５年６月号
広報かみのくに



　総務省北海道総合通信局では、電波の使われ方を監視し、適正な
電波環境の維持に努めています。電波に関する困りごとやご相談に
ついては、お気軽にお問い合わせください。

問い合わせ先　総務省北海道総合通信局　☎０１１－７３７－００９９

６月１日は
電波の日

（５月１６日届出分まで）
いつまでもおしあわせに
　中須田　若　狭　　颯　太　さん
　大　留　疋　田　　葉　月　さん
おたんじょうおめでとう
中須田　森　蒼　羽（あおば）ちゃん
　　　　◯父　優人さん　◯母　奈菜さん
おくやみもうしあげます
新　村　片石　　修さん　70歳   4/  4
新　村　布施　泰子さん　84歳   4/29
大　留　竹内　榮一さん　63歳   4/  7
向　浜　岩坂　礼子さん　86歳   4/17
向　浜　山川　　隆さん　89歳   5/  6
上ノ国　小滝　和子さん　91歳   5/  8
汐　吹　笠谷　光子さん　91歳   5/  6
※�掲載の了解をいただいた方のみご紹介し
ています。
※�地名表記については、所属の町内会を掲
載しています。
※�氏名については正字に置き換えて掲載し
ています。

よろこび・かなしみよろこび・かなしみ

日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医

病院の都合により変更となることがあります
ので、新聞や消防などで確認してください。

まちの人口と世帯数
（令和７年３月末現在）

前月比
人　口 ４,０７０ 人 －　５
男 １,８９６ 人 －　３
女 ２,１７４ 人 －　２
世帯数 ２,３２７世帯 ＋　９

６/１	 厚沢部町国保病院（昼間）
	 ☎０１３９－６４－３０３６
	 道立江差病院（夜間）
	 ☎０１３９－５２－００３６
６/８	 道立江差病院
	 ☎０１３９－５２－００３６
６/１５	 上ノ国診療所（昼間）
	 ☎０１３９－５５－２０１７
	 道立江差病院（夜間）
	 ☎０１３９－５２－００３６
６/２２	 道南勤医協江差診療所(昼間)
	 ☎０１３９－５２－１３６６
	 道立江差病院（夜間）
	 ☎０１３９－５２－００３６
６/２９　乙部町国保病院（昼間）
	 ☎０１３９－６２－２３３１
	 道立江差病院（夜間）
	 ☎０１３９－５２－００３６
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満
１
歳
に
な
り
ま
し
た
。

元
気
で
ー
す

元
気
で
ー
す
！！！！

元
気
で
ー
す

元
気
で
ー
す
！！！！

（
字
新
村
）

李り

　

つ悉
ち
ゃ
ん
で
す
！

佐
藤　

拓
斗
さ
ん

　
　
　

愛
梨
さ
ん
の
子

粗大ゴミ 収集日日
月 金
月６ 2２

受付期間
収集場所

申 込 先

6月16日
ご依頼のあったご家庭の玄関先での
回収となります。

〜20日

京谷建設工業株式会社
☎0139－55－3756

◆�申し込みの際はご依
頼主の住所・氏名・
電話番号・ゴミの種
類を詳しく説明して
ください。

◆�粗大ゴミシールをご
購入いただき、ゴミ
１つずつにシールを
貼るようお願いしま
す。

◆�畳の回収はできません。
畳を捨てる場合は、各
家庭で南部桧山清掃セ
ンターへお持ち込みく
ださい。

　

困りごと・心配ごと
特設人権相談

相談料
無　料

予約不要
秘密厳守

いじめ・体罰・ＤＶ・セクハラ
差別・暴力・相隣関係
不動産・借地借家

ネットによるプライバシー侵害

　江差人権擁護委員協議会と函館地方法務局江差支局では、人権擁
護委員の日（６月１日）の行事の一環として､「困りごと・心配ご
と特設相談所」を開設いたします。
　人権擁護委員が身近な法律問題や人権問題に関わる様々なご相談
をお受けし、解決へのお手伝いをさせていただきます。
　お気軽にお越しください。
　なお、函館地方法務局江差支局では、いつでも人権相談に応じて
いますので、お気軽にご利用ください。

◆開　 催 　日：６月６日（金）
◆場　　　　所：役場２階研修室
◆時　　　　間：１３時〜１５時
◆問い合わせ先：江差人権擁護委員協議会
　　　　　　　　函館地方法務局江差支局
　　　　　　　　☎０１３９－５２－１０４８

1515 ２０２５年６月号
広報かみのくに
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０
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 ６６

1.健康で明るく、しごとにはげみ、住みよい町をつくりましよう。
2.生産のくふうにつとめ、力を合わせ、豊かな町をつくりましよう。
3.きまりを守り、環境をととのえ、美しい町をつくりましよう。
4.自然を愛し、文化を育て、希望にみちた町をつくりましよう。
5.老人をうやまい、子供の夢をのばし、楽しい町をつくりましよう。

上ノ国町民憲章（昭和47年８月14日制定）
わたくしたちは、北海道夜明けの地にいきる上ノ国町民であることに
誇りをもち、祖先の偉業を受けつぎ、恵まれた大自然を愛し、町民一
人ひとりが自覚と責任をもつて、調和のある明るい町づくりにつとめます。


