
♦西村おすすめ冷涼スポット

♦「クールワークキャンペーン」を実施しています

　熱中症を防ぐためには、涼しい場所で過ごすことも重要です。そこで、町の中にある暑さをし
のぐことができる冷涼スポットを広報担当の西村がご紹介します。

　厚生労働局・北海道労働局・函館労働基準監督署では、５月から９月までの期間で職場環境を快適に
して働く方たちの健康を守るため「クールワークキャンペーン」を実施し、職場における熱中症予防対
策を呼びかけています。取り組みの内容は「暑さ指数（WBGT値）」の活用、設備対策、衛生教育などです。
　昨年は北海道内でも猛暑の影響で職場での熱中症が72人（休業１日以上）と過去２番目に多い発生件
数となりました。
　また、令和７年６月１日からは、WBGT値28度以上または気温31度以上の環境下で連続1時間以上
または１日４時間を超えて行われる作業について、作業者の自覚症状や熱中症の疑いがある場合の報告
体制整備、作業からの離脱、身体の冷却、必要に応じた医師の処置などが義務化されました。
　職場の皆さまの命を守るために取り組みましょう。

蔵の中に一歩足を踏み入れると、過ごしやす
い空気が広がっています。歴史と文化を感じ
られる主屋内部もぜひご覧ください。

強く吹く海風と、日本海を一望できる眺めが
魅力的です。

通り過ぎる風を感じながら、木陰のベンチで
一息つきませんか？

やっぱりエアコンが１番！冷房の効いた快適
な空間でおくつろぎください。
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町では、エアコン購入費および設置費用を補助しています。
熱中症対策にぜひご検討ください！！

熱中症予防情報は
こちらから➡

詳しくは
こちらから➡
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