
（第26号）

●
最
近
、
何
人
か
の
方
か
ら
「
法
テ
ラ
ス

に
相
談
す
る
こ
と
」
に
つ
い
て
、
ご
意
見

を
う
か
が
う
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
半
数

以
上
の
方
か
ら
、「
弁
護
士
に
法
律
相
談

す
る
の
は
勇
気
が
い
る
」
と
い
う
お
話
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
中
に
は
、「
法
律
事

務
所
を
訪
ね
て
い
く
の
は
最
終
手
段
だ
」

と
お
っ
し
ゃ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。

●
前
々
回
の
広
報
で
、
必
要
も
な
い
の

に
払
っ
た
お
金
を
取
り
戻
す
こ
と
が
困
難

で
あ
る
こ
と
を
例
に
挙
げ
て
、
ぜ
ひ
問
題

が
起
き
る
前
に
相
談
に
来
て
く
だ
さ
い
と

申
し
上
げ
ま
し
た
。
し
か
し
、
一
般
の
方

に
と
っ
て
法
律
事
務
所
の
敷
居
は
ま
だ
高

く
、
問
題
が
起
き
る
前
に
気
軽
に
相
談
し

よ
う
と
言
う
気
に
な
れ
な
い
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
こ
の
点
は
、
私
た
ち
の
、「
敷

居
を
下
げ
る
」
努
力
不
足
だ
と
反
省
し
て

い
ま
す
。

●
改
め
て
ご
説
明
い
た
し
ま
す
と
、
法
テ

ラ
ス
は
、
誰
も
が
い
つ
で
も
気
軽
に
法
律

相
談
で
き
る
よ
う
に
国
が
設
立
し
た
機
関

で
、
ま
さ
に
敷
居
の
低
い
法
律
事
務
所
を

め
ざ
し
て
作
ら
れ
た
の
で
す
。相
談
料
は
、

相
談
時
間
が
３０
分
〜
１
時
間
程
度
で
あ
れ

ば
５
、
２
５
０
円
で
、
一
定
の
資
力
基
準

を
満
た
せ
ば
無
料
に
な
り
ま
す
。
実
際
、

無
料
相
談
が
半
数
を
超
え
ま
す
。
ま
た
、

相
談
の
結
果
、
弁
護
士
に
何
か
を
依
頼
さ

れ
る
方
は
４
割
程
度
で
、
多
く
の
方
は
相

談
だ
け
で
終
わ
り
ま
す
の
で
、
法
律
相
談

が
「
最
終
手
段
」
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
た

だ
し
、
相
談
に
よ
っ
て
得
ら
れ
た
こ
と
を

そ
の
後
に
活
か
し
て
い
る
方
は
多
い
と
思

い
ま
す
。

●
こ
れ
ら
を
ご
参
考
に
し
て
、
問
題
が
起

き
そ
う
な
時
は
、
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
法
テ

ラ
ス
に
相
談
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で

す
。

ご
相
談
の
ご
予
約
は

０
５
０

－

３
３
８
３

－

５
５
６
３
ま
で
！

（
法
テ
ラ
ス
江
差　

弁
護
士　

北
舘
篤
広
）

55月の外来診察日程月の外来診察日程

循環器内科
午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日と金曜日

消化器内科
午前　月曜日から金曜日
午後　火曜日と水曜日

呼吸器内科
午前　金曜日
午後　木曜日

外 科 午前　月曜日から金曜日

整 形 外 科 午前　月曜日から金曜日

小 児 科 午前　月曜日から金曜日

泌 尿 器 科
午前　月曜日から金曜日
午後　水曜日

精 神 科
午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日

産 婦 人 科 午前　月曜日から金曜日

耳鼻咽喉科
午前　１０日・２４日
午後　９日・２３日

眼 科
午前　木曜日
午後　２日・１６日・２３日

皮 膚 科 午前　火曜日　

神 経 内 科 　　　１１日

診
療
科
に
よ
っ
て
、曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
。御
確
認
く
だ
さ
い
。

受付 午前8時から11時30分（初診の方は、９時から）
時間 午後1時から2時30分

※診療日は、予定であり変更になる場合もあります。
　事前に病院に確認の上、受診してください。
・看護職員募集のお知らせ：臨時看護師職員を常時募集しております。52-0036（内線202）藍

あい

葉
ば

　（離職した方でも、正職員として再就職可能です。）

お
気
軽
に
ご
相
談
を

……泌尿器の病気（その３）……
間質性膀胱炎：普通の膀胱炎と違う？
　症状も似ているため細菌による膀胱の炎症と勘違いされますが、細菌
は見つからず抗菌剤を内服しても治らない、まったく別の病気です。原
因は不明ですが、おしっこの回数が多くなり、我慢が出来なくなり、我
慢していると膀胱に痛みや不快感を感じるようになります。治療は麻酔
をかけて膀胱を水で広げる治療を行います。

過活動膀胱：尿が近い！
　健康な人は膀胱に尿を４００㏄程度ためることができますが、１００㏄前
後の尿がたまると膀胱が自分の意思に反して勝手に収縮するため、お
しっこが我慢できなくなる病気です。症状はおしっこが近くなり、突然
の尿意を感じて我慢できずトイレに駆け込んだり、もらしてしまいます。
治療は膀胱の収縮を抑える薬を投与します。

血尿について：赤い尿が出る？
　血尿は身体の中の病気を知らせてくれるサイン（赤信号）。せっかく
赤信号でも，何も症状がないからといってそのまま放置しておくと、病
気がどんどん進行してしまうかもしれません。尿検査、血液検査、レン
トゲン検査の他に、出血している部位や癌などの病気を見つける膀胱内
視鏡検査がとても役に立ちます。軟性膀胱鏡と呼ばれる新しい検査機器
が導入されておりますので、従来型よりずっと細く、柔らかい管を用い
るため、検査の時の痛みが大幅に軽減されます。軟性膀胱鏡検査は食事
の制限や検査前の注射などの前処置は必要なく、すぐに出来ます。検査
は数分で終了し、すぐに結果をお話しできます。検査で尿に血液が混じっ
ていると言われた方、一度でも血尿が出たことがある方は泌尿器科に御
相談ください。
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