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天の川が流れる街天の川が流れる街
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66月月

1. 健康で明るく、しごとにはげみ、住みよい町をつくりましよう。
2. 生産のくふうにつとめ、力を合わせ、豊かな町をつくりましよう。
3.きまりを守り、環境をととのえ、美しい町をつくりましよう。
4.自然を愛し、文化を育て、希望にみちた町をつくりましよう。
5. 老人をうやまい、子供の夢をのばし、楽しい町をつくりましよう。

上ノ国町民憲章（昭和47年８月14日制定）
わたくしたちは、北海道夜明けの地にいきる上ノ国町民であるこ
とに誇りをもち、祖先の偉業を受けつぎ、恵まれた大自然を愛し、
町民一人ひとりが自覚と責任をもつて、調和のある明るい町づく
りにつとめます。

Photo：花沢公園の桜（５月２４日撮影）Photo：花沢公園の桜（５月２４日撮影）

特集特集 上ノ国町の漁業・農業の今



　

農
業
は
、
北
海
道
で
も
比
較
的

温
暖
な
気
候
に
恵
ま
れ
て
い
る
た

め
、
古
く
か
ら
稲
作
を
中
心
に
畑

作
や
畜
産
と
の
複
合
経
営
を
取
り

入
れ
て
営
ん
で
き
ま
し
た
。
し
か

し
耕
地
面
積
は
小
さ
く
、
ま
た
ヤ

マ
セ
や
日
照
時
間
の
問
題
な
ど
安

定
し
た
農
業
経
営
の
確
立
が
出
来

ず
、
兼
業
農
家
の
割
合
が
高
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。

　

過
去
１０
年
の
本
町
の
農
業
収
入

は
、
天
候
に
よ
る
差
異
は
あ
り
ま

す
が
、
例
年
の
水
準
を
維
持
し
て

お
り
、
立
茎
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
や
ニ

ラ
と
い
っ
た
高
収
益
が
期
待
き
る

新
た
な
作
物
の
導
入
な
ど
、
最
近

は
明
る
い
話
題
も
聞
こ
え
て
き
て

い
ま
す
。

　

特
に
サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
は
そ
の
品

質
の
高
さ
で
、
市
場
か
ら
高
い
評

価
を
得
て
い
ま
す
。

　

以
前
か
ら
言
わ
れ
て
い
る
農
業

者
の
高
齢
化
や
後
継
者
の
減
少
な

ど
の
影
響
が
あ
り
つ
つ
も
、
農
地

の
集
積
化
や
農
作
業
の
機
械
化
に

よ
っ
て
生
産
性
が
向
上
し
て
い
る

傾
向
に
あ
り
、
更
に
土
壌
消
毒
な

ど
の
生
産
力
向
上
技
術
試
験
や
ハ

ウ
ス
栽
培
を
推
進
す
る
こ
と
で
、

天
候
な
ど
に
左
右
さ
れ
な
い
収
益

の
安
定
化
を
実
現
す
る
こ
と
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
町
で
は
関

係
機
関
と
連
携
を
図
り
つ
つ
、
独

自
の
各
種
助
成
な
ど
も
行
う
こ
と

で
、
持
続
可
能
な
農
業
経
営
を
目

指
し
て
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

農業の今農業の今 サヤエンドウ水　　稲

立茎アスパラガスニ　　ラ

◆
生
産
・
加
工
投
資
資
材
の
補
助

◆
獣
害
を
防
ぐ
電
気
牧
柵
へ
の
補
助

◆
日
本
海
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
構
想
推
進
事
業

◆
肉
用
牛
繁
殖
雌
牛
導
入
に
関
す
る
補
助

◆
ニ
ラ
の
販
売
支
援 ほ場の改良補助新技術導入試験の実施

農業後継者等の育成支援堆肥に関する補助

そ
の
他
の
取
り
組
み
や
助
成
事
業

へ
の　
　
　
　
　

や

へ
の　
　
　
　
　

や

農
業
農
業

取
り
組
み

取
り
組
み

助
成
事
業

助
成
事
業

は、特産品として様々な作物や漁獲物
ます。
て紹介していきます。

農業の今農業の今

※1　平成19年度の数値 【農林課調べ（ＪＡ出荷のみ）】

販売収入／収量 平成17年 平成24年
水稲 1億6,332万円（1390t） ➡ 2億4,496万円（1220t）

サヤエンドウ 1億2,163万円（7t） ➡ 1億  686万円（6t）

大豆・小豆       2,681万円（170t） ➡       2,527万円（205t）

アスパラガス       1,260万円（10.2t）※1 ➡       1,632万円（14.5t）

ニラ       1,316万円（52.3t）※1 ➡       1,657万円（45t）

上ノ国の主な農作物
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漁
業
は
、
温
暖
な
対
馬
海
流
の

影
響
を
受
け
て
来
遊
す
る
ス
ケ
ト

ウ
ダ
ラ
や
イ
カ
な
ど
の
回
遊
魚
を

漁
獲
す
る
漁
船
漁
業
を
中
心
に
、

ア
ワ
ビ
や
ナ
マ
コ
等
の
浅
海
漁
業

に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
町
内
漁
業
者
を
取
り

巻
く
環
境
は
、
漁
獲
量
の
減
少
や

魚
価
の
低
迷
な
ど
厳
し
い
状
況
に

直
面
し
て
お
り
、
漁
業
経
費
に
つ

い
て
も
、
多
く
の
割
合
を
占
め
る

燃
油
代
の
高
騰
が
重
く
の
し
か
か

り
、
漁
具
の
更
新
に
も
多
大
な
経

費
が
必
要
と
な
っ
て
、
経
営
を
圧

迫
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
の
水
産
物
消
費
量
は
近

年
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
一
人
当

た
り
の
消
費
量
は
世
界
平
均
の
約

３
・
５
倍
と
、
依
然
と
し
て
高
い

水
準
を
維
持
し
て
お
り
、
食
生
活

に
お
い
て
重
要
な
役
割
を
担
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、
漁
業
生
産
量
は
こ
の

２０
年
で
半
減
し
、
消
費
の
約
半
分

を
輸
入
に
頼
る
形
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
う
し
た
状
況
の
中
で
漁
業
就

業
者
も
半
減
・
高
齢
化
し
、
そ
の

経
営
状
況
は
小
規
模
経
営
が
多
い

漁
船
漁
業
で
特
に
顕
著
で
す
。

　

現
在
で
は
、
漁
獲
高
の
大
半
を

占
め
る
ス
ケ
ト
ウ
ダ
ラ
や
イ
カ
な

ど
の
回
遊
魚
の
減
少
や
、
来
遊
数

に
左
右
さ
れ
る
収
益
の
不
安
定
さ

な
ど
を
補
完
す
る
た
め
に
も
、
ナ

マ
コ
や
ウ
ニ
、
ア
ワ
ビ
な
ど
の
浅

海
漁
業
に
よ
る
「
つ
く
り
育
て
る

漁
業
」に
も
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
加
え
、
加
工
流
通
施
設

や
漁
網
・
漁
具
の
整
備
に
も
助
成

を
行
う
こ
と
で
漁
業
者
の
負
担
を

軽
減
し
、
将
来
の
安
定
的
な
収
益

向
上
の
た
め
全
力
で
取
り
組
ん
で

お
り
ま
す
。

上ノ国町の
漁業・漁業・ホッケスケトウダラ

アワビナマコ

へ
の　
　
　
　
　

や

へ
の　
　
　
　
　

や

漁
業
漁
業

取
り
組
み

取
り
組
み

助
成
事
業

助
成
事
業

【水産商工課調べ（ひやま漁協）】

上ノ国町上ノ国町のの

ナマコ種苗放流事業漁網・漁具への補助

ニシンの稚魚放流加工施設への補助

◆
漁
業
後
継
者
の
育
成

◆
ア
ワ
ビ
中
間
育
成
施
設
の
運
営

◆
小
砂
子
荷
捌
き
施
設
冷
却
設
備
工
事

◆
漁
場
調
査
の
推
進

◆
ウ
ニ
の
移
植
・
放
流

そ
の
他
の
取
り
組
み
や
助
成
事
業

　第1次産業を基幹産業とする本町で　
が収穫され、日本各地に出荷されてい　
　ここでは、農業と漁業の現状につい　

漁業・漁業・

販売収入／漁獲量 平成17年 平成24年
イカ 1億4,760万円（516t）➡       5,188万円（201t）
ホッケ       6,412万円（462t）➡       9,412万円（430t）
スケトウダラ       5,271万円（249t）➡       3,034万円（213t）
アワビ       1,963万円（3t） ➡       1,080万円（2t）
ウニ       1,175万円（20t） ➡       2,284万円（37t）
ナマコ          143万円（1t） ➡       6,511万円（19t）

上ノ国の主な漁獲物
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５
月
３
日
か
ら
５
日
に
か
け
て
、

町
物
産
セ
ン
タ
ー
連
絡
協
議
会
主
催

に
よ
る
よ
っ
て
け
市
が
道
の
駅
も
ん

じ
ゅ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

初
日
は
あ
い
に
く
の
雨
模
様
に
も

か
か
わ
ら
ず
た
く
さ
ん
の
人
で
賑
わ

い
、
２
日
目
に
な
る
と
１
日
の
来
訪

者
が
過
去
最
高
を
記
録
し
、
町
内
外

か
ら
訪
れ
た
多
く
の
方
々
が
上
ノ
国

の
味
覚
に
舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
ホ
ッ
ケ
の
か
ま
ぼ
こ

や
ヒ
ラ
メ
の
フ
ラ
イ
、
す
り
身
汁
、

キ
ト
ビ
ロ
入
り
ラ
ー
メ
ン
、
ロ
ー
ル

ピ
ザ
な
ど
が
販
売
さ
れ
た
ほ
か
、
ミ

ニ
イ
ベ
ン
ト
の
カ
ミ
ゴ
ン
じ
ゃ
ん
け

ん
大
会
や
く
じ
引
き
な
ど
が
実
施
さ

れ
る
な
ど
、
今
年
も
大
盛
況
と
な
り

ま
し
た
。

　

温
か
い
春
の
風
が
吹
き
始
め
、
今

年
も
天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場
の
利
用

が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

多
く
の
利
用
客
が
訪
れ
る
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
で
は
、
５
月
１９
日
に
町
長

杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
が
行
わ
れ
、

天
候
に
恵
ま
れ
た
当
日
は
３２
名
の

方
々
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
が
始
ま
る
と
コ
ー
ス
か
ら

ボ
ー
ル
を
打
つ
快
音
が
響
き
渡
り
、

「
ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
！
」
と
い
っ
た

掛
け
声
や
カ
ッ
プ
イ
ン
に
喜
ぶ
声
も

聞
こ
え
て
い
ま
し
た
。

　

４
月
１９
日
、
役
場
会
議
室
で
漁
網

漁
具
の
補
助
事
業
に
関
す
る
説
明
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

漁
業
関
連
の
助
成
事
業
と
し
て
は

こ
れ
ま
で
加
工
施
設
な
ど
へ
の
補
助

を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
か

ら
漁
網
や
漁
具
の
整
備
に
対
し
て
助

成
が
行
わ
れ
る
こ
と
と
な
り
、
説
明

を
受
け
る
た
め
漁
業
者
１５
名
が
集
ま

り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
修
理
や
補
修
に
対

す
る
要
望
や
、「
今
ま
で
に
な
い
補

助
な
の
で
大
変
助
か
る
」「
今
後
の

漁
獲
量
増
に
繋
げ
て
い
き
た
い
」
な

ど
の
意
見
が
あ
り
、
町
内
の
漁
業
振

興
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

町
内
会
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

等
が
実
施
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
な
か
で
、
中
央
区
町
内
会
で

は
集
合
住
宅
と
持
ち
家
世
帯
の
交
流

が
希
薄
で
、
独
居
老
人
世
帯
も
増
え

て
い
る
た
め
、
定
期
的
に
様
々
な
世

代
が
一
緒
に
交
流
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
活
動
の
取
り
組
み
を
は
じ
め
、

５
月
１０
日
に
第
３
回
目
と
な
る
体
操

や
料
理
づ
く
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
方
々
は
次
回
も
参
加

し
た
い
な
ど
大
変
喜
ん
で
お
り
ま
し

た
の
で
、
今
後
も
こ
の
よ
う
な
活
動

が
続
い
て
い
く
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

44２０１３年６月号



今月は

302

栄養士　吉田　弥生です。

そうめん（1束 40g） 約１．５g さつまあげ 1枚 約１．５g
厚切り食パン 1枚 約０．８g いなり鮨 1ヶ 約０．８g
はんぺん１枚 約１．２g 総菜コロッケ１ヶ 約０．６g
ウインナー１本 約１．５g おでんの大根１本 約１．０g
ロースハム２枚 約１．１g

「隠れた塩分」
とは

ほうれん草 小　松　菜 モロヘイヤ トウモロコシ
ト　マ　ト バ　ナ　ナ リ　ン　ゴ プ ル ー ン
干　し　杏 じゃがいも サツマイモ 豆腐などの大豆製品

カリウムの
多い食材

　全国と比較して上ノ国町には高血圧症の方が多いことをご存じでしょうか？

　わが国の成人の３人に１人が高血圧症といわれていますが、上ノ国町の高血圧症の方の人数を調

べてみると、生活習慣病で病院にかかる方の６３％方が高血圧症であり、３人に２人が高血圧症を

患っていることがわかりました。

　また、外来医療費の約半分が高血圧症の方のために使われていることわ

かっています。（平成２４年５月国保レセプトより）

　血圧が高くて身体のどこかが痛む、日常生活に不都合が出るなどの不調が

現れるわけではありませんが、血圧の高い状態が続くと、脳卒中や心筋梗塞

を発症してしまいます。

　「たかが血圧」とあなどらず、血圧ケアに取り組みましょう。

　血圧ケアその１　　減　　塩
　血圧ケアの基本は減塩です。その中でも漬け物やつくだ煮、塩蔵の魚卵など塩辛いものに気をつ

けていると良く聞きますが、「隠れた塩分」にも注意しているでしょうか？

　　　　　　　　　　　　　　　などの、その食品に元来含まれる塩分のことです。
　このように、自分では意識しないところで摂ってしまう「隠れた塩分」にも十分注意が必要です。
また、野菜を茹でる際、色よくしあげるためにお湯に塩を入れますが、これも知らず知らず摂って

しまう塩分の一部です。塩を使わなくてもたっぷりのお湯で茹でると色よく仕上がりますので、塩

分なしのお湯で茹でることもおすすめです。

　血圧ケアその２　　塩を身体から追い出す
　減塩や食事量の制限だけでなく、食べ物からとる成分で血圧ケアを行う事も大切です。

　野菜や果物、大豆製品などに多く含まれているカリウムという成分は、体内の塩分と水分をくっ
つけ、摂りすぎてしまった塩分を尿として身体の外へ追い出す働きがあります。

　

　また、カリウムはゆで汁に流れやすいため、生で食べるか、スープや蒸し物など無駄なく摂取で
きる調理方法を選びましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　今回オススメするのは野菜たっぷり豆乳スープです。
　このスープは玉ねぎ、にんじん、大根、キャベツ、じゃがいも、きのこなどお好みの野菜を全て１㎝角に切

り、鍋に水を入れ火にかけ、沸騰したら、野菜と鶏ガラスープの素を入れ１０～２０分ほど煮込み、野菜が

柔らかくなったら豆乳を加え、再度沸騰しない程度に温めて出来上がりです。減塩であっても水っぽくならず、

お子様にも喜ばれるスープです。ぜひ一度試してみてください。

オススメのスープ
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５
月
１９
日
（
日
）、
滝
沢
地

区
生
涯
学
習
推
進
会
議
（
太
田

孝
任
議
長
）
は
、
今
年
度
も
恒

例
と
な
っ
た
地
引
き
網
体
験
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

保
育
園
児
、
滝
沢
小
学
校
の

児
童
、
保
護
者
な
ど
８０
人
近
く

の
参
加
者
が
あ
り
、
潮
の
香
り

を
肌
で
感
じ
な
が
ら
、
か
け
声

に
合
わ
せ
網
を
力
強
く
引
っ
張

り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　

網
の
中
に
は
、
カ
レ
イ
や
マ

ス
、ソ
イ
な
ど
が
入
っ
て
お
り
、

子
ど
も
た
ち
は
手
で
つ
か
み
、

写
真
に
お
さ
め
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
で
４
年
連
続
の
地
引
き

網
が
行
わ
れ
た
こ
と
に
な
り
、

浜
の
豊
漁
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

お
昼
に
は
お
母
さ
ん
た
ち
の

手
づ
く
り
の
す
り
身
汁
が
参
加

さ
れ
た
方
々
に
振
る
ま
わ
れ
ま

し
た
。

　

５
月
８
日
（
水
）、
上
ノ
国

町
絵
本
読
み
聞
か
せ
サ
ー
ク
ル

「
も
こ
も
こ
」
と
、
町
民
図
書

室
共
催
で
、
大
型
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
、
新
作
エ
プ
ロ
ン
シ
ア

タ
ー
を
ジ
ョ
イ
・
じ
ょ
ぐ
ら
で

開
催
し
ま
し
た
。

　

４
月
２３
日
（
ふ
み
の
日
）
は

子
ど
も
読
書
の
日
で
、
読
書
活

動
に
つ
い
て
の
関
心
と
絵
本
の

楽
し
さ
を
味
わ
っ
て
も
ら
う
目

的
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
道
立
図
書
館
よ
り

新
作
大
型
絵
本
「
月
曜
日
に
な

に
食
べ
る
」、
長
編
「
ち
か
ら

太
郎
」、「
お
っ
ぱ
い
」
な
ど
５

冊
を
丁
寧
に
、
感
情
を
込
め
て

読
み
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
エ

プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
で
は
、「
ブ

レ
ー
メ
ン
の
音
楽
隊
」
を
表
情

豊
か
に
上
演
し
ま
し
た
。
内
容

の
す
ば
ら
し
さ
に
、「
胸
が
熱

く
な
る
の
を
覚
え
た
」
と
い
う

感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。　

　

会
場
に
は
、
保
育
園
児
、
小

学
生
の
低
学
年
、
お
母
さ
ん
た

ち
も
数
名
か
け
つ
け
、熱
心
に
、

そ
し
て
真
剣
に
聴
き
入
っ
て
い

た
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
読
み

手
と
聞
き
手
が
一
体
と
な
り
、

「
も
こ
も
こ
」
の
人
た
ち
は
、

充
実
感
で
満
ち
て
い
た
よ
う
で

し
た
。

　

そ
の
後
、
全
員
で
「
一
羽
の

か
ら
す
」、「
み
ず
ぐ
る
ま
」
の

遊
び
を
行
い
、
楽
し
い
一
時
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　

秋
の
読
書
週
間
で
は
、
大
人

を
対
象
に
し
た
イ
ベ
ン
ト
が
で

き
る
と
い
い
な
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

５
月
２
日
（
木
）、
上
ノ
国

町
で
の
勤
務
が
初
め
て
の
教
職

員
を
対
象
と
し
た
転
入
教
職
員

町
内
視
察
研
修
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
研
修
は
文
化
財
や
産

業
施
設
の
見
学
を
通
し
て
本
町

を
知
り
、
視
野
を
広
げ
て
も
ら

う
と
と
も
に
、
今
後
の
教
育
実

践
に
お
け
る
教
材
と
し
て
活
用

し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　

午
後
か
ら
町
福
祉
バ
ス
に

乗
っ
て
上
ノ
国
観
音
堂
や
旧
笹

浪
家
住
宅
、
上
國
寺
を
見
学
し

ま
し
た
。

　

写
真
は
旧
笹
浪
家
住
宅
で
イ

ロ
リ
を
囲
ん
で
ガ
イ
ド
さ
ん
に

説
明
を
受
け
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。
イ
ロ
リ
や
土
間
な
ど
今
と

な
っ
て
は
懐
か
し
い
昔
の
生
活

に
触
れ
、
往
時
の
た
た
ず
ま
い

を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
風
が
強
く
少
し
肌

寒
い
日
で
し
た
が
雨
は
降
っ
て

い
な
か
っ
た
の
で
上
國
寺
裏
か

ら
夷
王
山
山
頂
ま
で
歩
き
な
が

ら
教
育
委
員
会
の
塚
田
学
芸
員

か
ら
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
説

明
の
内
容
は
文
化
財
だ
け
で
な

く
勝
山
館
跡
地
に
自
生
し
て
い

る
植
物
や
山
菜
、
生
き
物
の
話

を
織
り
交
ぜ
な
が
ら
説
明
し
て

頂
き
ま
し
た
。

　

上
ノ
国
町
栽
培
漁
業
セ
ン

タ
ー
で
は
ア
ワ
ビ
、
ニ
シ
ン
を

養
殖
し
て
お
り
、
上
ノ
国
町
で

と
れ
た
ニ
シ
ン
の
卵
を
人
工
授

精
し
て
栽
培
し
て
お
り
、
ニ
シ

ン
の
稚
魚
は
目
を
凝
ら
さ
な
け

れ
ば
見
え
な
い
ほ
ど
小
さ
く
先

生
方
は
生
け
簀
に
顔
を
よ
せ
て

ニ
シ
ン
を
観
察
し
て
い
ま
し
た
。

　

町
内
小
・
中
学
校
の
児
童
、

生
徒
は
ふ
る
さ
と
学
習
と
し
て

文
化
財
な
ど
を
見
学
し
、
そ
の

成
果
を
発
表
会
や
新
聞
づ
く
り

な
ど
を
し
て
自
分
の
町
の
こ
と

を
学
習
し
て
い
ま
す
。
今
回
の

研
修
を
そ
の
授
業
づ
く
り
の
参

考
と
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

転
入
教
職
員
が
町
内

　

文
化
財
施
設
を
見
学

子
ど
も
読
書
週
間
に
あ
わ
せ

絵
本
の
ひ
ろ
ば
を
開
催

教
育
委
員
会
だ
よ
り

滝
沢
地
区
生
涯
学
習
で

地
引
き
網
体
験
開
催
！

イロリに座って説明を聞く皆さん

「よいしょ、よいしょ」と
力を合わせ引っ張りました

体いっぱい使って熱演！！

聞き入る園児たち
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教育委員会だより

第８回湯ノ岱温泉マラソン大会開催！！第８回湯ノ岱温泉マラソン大会開催！！

●雇用期間：６月２６日（水）～９月４日（水）予定
●賃　　金：時給７３１円
●応募資格：町内在住の方
●必要書類：申込書・履歴書
●申込締切：
　６月１３日（木）
●面接試験：
　６月１９日（水）
※申込・お問い合わせ
　教育委員会生涯学習グループ
　　　　　　　　　　　　TEL５５－２２３０

◆開催日時：平成２５年７月７日（日）
◆参加受付：保養センター前にて、午前８：３０より受付
◆開 会 式：午前　９：３０
◆スタート：午前１０：００
◆参 加 料：小・中学生…………　５００円
　　　　　　一　　　般………２，０００円
◆問 合 先：上ノ国町字湯ノ岱１８９－１
　　　　　　上ノ国町総合型地域スポーツクラブ事務局
　　　　　　三浦安則　TEL０９０－９０８７－３９５４

～参加者募集しています～

※申込は平成２５年５月１６日（木）～６月２０日（木）までとなっております。
　申込されていない方は参加できませんのでご了承ください。

※昨年のマラソン大会の様子です。

皆さんも、良い汗をかいてみませんか？たくさんのご参加お待ちしています。

　

教
育
委
員
会
主
催
の
「
水
と

緑
に
親
し
む
親
子
の
つ
ど
い
」

を
６
月
２９
日
（
土
）
に
上
ノ
国

ダ
ム
あ
す
な
ろ
湖
で
開
催
し
ま

す
。

　

当
日
は
森
林
と
ダ
ム
の
役
割

な
ど
の
話
を
聞
い
た
あ
と
、
実

際
の
自
然
に
触
れ
る
川
釣
り

の
体
験
を
行
い
ま
す
。
親
子
で

自
然
を
満
喫
し
、
ふ
れ
合
い
を

深
め
る
良
い
機
会
に
し
ま
せ
ん

か
？

■
場
所　

上
ノ
国
ダ
ム

■
対
象　

町
内
小
中
学
生
の
親
子

■
定
員　

５０
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
切
）
な
お
、
バ
ス
移
動

の
定
員
は
３０
人
で
す
。

■
参
加
料　

１
人　

３
０
０
円

■
申
込　

６
月
２１
日
（
金
）
ま

で
に
教
育
委
員
会
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
電
話　

５
５

－

２
２
３
０

自然とふれ合おう

「水と緑に親しむ
　親子のつどい」開催

第８回湯ノ岱温泉マラソン大会開催！！第８回湯ノ岱温泉マラソン大会開催！！

＊つくもがみ遊ぼうよ　　　　畠　中　　　恵／著
＊はだかんぼうたち　　　　　江　國　香　織／著
＊五二屋傳蔵　　　　　　　　山　本　一　力／著
＊ガソリン生活　　　　　　　伊　坂　幸太郎／著
＊天翔る　　　　　　　　　　村　山　由　佳／著
＊さきちゃんたちの夜　　　　よしもとばなな／著
＊蘭陵王の恋　　　　　　　　平　岩　弓　枝／著
＊夢幻花　　　　　　　　　　東　野　圭　吾／著
＊闇医者おゑん秘録帖　　　　あさの　あつこ／著
＊また次の春へ　　　　　　　重　松　　　清／著
＊統計学が最強の学問である　西　内　　　啓／著
＊医者に殺されない４７の心得　近　藤　　　誠／著
＊知の逆転　　　　　　　　　吉　成　真由美／編

時　間：（火～土）午前９時３０分～午後５時１５分
　　　　（日・祝祭日）午後０時３０分～午後５時１５分
休館日：毎週月曜日、年末年始
場　所：上ノ国町民図書室（ジョイ・じょぐら内）

絵本の読みきかせ
６月２６日（水）　午後３時ごろ～

＊新しく入った絵本を中心に読みます。
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お知らせ

66月の外来診察日程月の外来診察日程

循環器内科
午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日と金曜日

消化器内科
午前　月曜日から金曜日
午後　火曜日と水曜日

呼吸器内科
午前　金曜日
午後　木曜日

外 科 午前　月曜日から金曜日

整 形 外 科 午前　月曜日から金曜日

小 児 科 午前　月曜日から金曜日

泌 尿 器 科
午前　月曜日から金曜日
午後　水曜日

精 神 科
午前　月曜日から金曜日
午後　月曜日

産 婦 人 科 午前　月曜日から金曜日

耳鼻咽喉科
午前　１３日・２７日
午後　１２日・２６日

眼 科
午前　木曜日
午後　５日・１９日・２６日

皮 膚 科 午前　火曜日　

神 経 内 科 　　　１４日・２８日

診
療
科
に
よ
っ
て
、曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
。御
確
認
く
だ
さ
い
。

受付 午前8時から11時30分（初診の方は、９時から）
時間 午後1時から2時30分

※診療日は、予定であり変更になる場合もあります。
　事前に病院に確認の上、受診してください。

☆看護師通年募集のお知らせ：現場復帰される方、新人
の方も個別にしっかりサポートします。看護師正職員の
採用試験は函館で受験でき作文と面接です。是非受験し
て仲間になりませんか。また臨時看護職員は常時募集し
当院での面接のみです。介護士やヘルパーの方も募集し
ております。気軽にご連絡ください。　

52-0036（内線202）藍
あい

葉
ば

　４月より消化器科医師として赴任しまし

た清水です。平成２０年に札幌医科大学を卒

業してから、帯広厚生病院、札幌医大病院、

帯広協会病院と、札幌と帯広を行き来する

生活でしたが、今回初めて道南の地に来ま

した。ただ、江差病院には、大学病院勤務

中にも出張医として何回か来たことがあるので、なんとなく

懐かしさも感じています。消化器の診療がメインとなります

が、リウマチ・膠原病といった免疫の病気についても相談に

乗りますので、よくわからない関節痛や発熱などの症状があ

ればいらしてください。また、ドライブやおいしいものを食

べることが好きなので、おすすめのスポットやお店（特にパ

ン屋さん）があれば教えてください。それでは、よろしくお

願い致します。

（第39号）

●
皆
さ
ん
は
、「
遺
言
」
と
い
う
言
葉
に

ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
で
し
ょ
う

か
。
多
く
の
人
が
、「
自
分
は
ま
だ
死
な

な
い
か
ら
関
係
な
い
」
と
か
「
自
分
に
は

僅
か
な
財
産
し
か
な
い
か
ら
関
係
な
い
」

な
ど
と
考
え
、
遺
言
を
自
分
の
問
題
と
し

て
と
ら
え
な
い
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
人

は
不
慮
の
死
を
迎
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

し
、
僅
か
な
財
産
を
め
ぐ
っ
て
相
続
人
間

に
争
い
が
生
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
「
遺
言
を
し
て
お
け
ば
紛
争
を
未
然
に

防
止
で
き
た
の
に
」
と
い
う
事
例
は
後
を

絶
ち
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
Ａ
さ
ん
が
、
妻

Ｂ
と
子
Ｃ
に
、「
お
れ
が
死
ん
だ
ら
、
唯

一
の
財
産
で
あ
る
預
金
は
、
Ｂ
に
老
後
の

生
活
資
金
と
し
て
４
分
の
３
あ
げ
る
」
と

口
頭
で
伝
え
て
も
、
Ａ
さ
ん
の
死
後
、
遺

言
書
が
無
い
た
め
に
、
子
Ｃ
が
「
そ
ん
な

こ
と
聞
い
た
覚
え
が
な
い
」
と
言
っ
て
法

定
相
続
分
の
２
分
の
１
を
要
求
し
、
Ｂ
Ｃ

間
で
紛
争
が
起
き
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

も
し
、
Ａ
さ
ん
が
、
遺
言
書
を
残
し
て
お

け
ば
、
明
確
に
自
分
自
身
の
最
終
的
な
意

思
表
示
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
し
、
相
続

の
道
筋
を
示
す
こ
と
で
Ｂ
Ｃ
間
の
紛
争
を

未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
た
だ
し
、
遺
言
は
、
民
法
所
定
の
方
式

に
則
っ
た
書
面
を
作
成
し
な
い
と
無
効
に

な
り
ま
す
か
ら
注
意
を
要
し
ま
す
。
実
際

に
、
せ
っ
か
く
作
成
し
た
遺
言
が
無
効
と

扱
わ
れ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

相
続
人
の
遺
留
分
に
配
慮
し
な
い
遺
言

は
、
か
え
っ
て
紛
争
の
火
種
に
な
り
か
ね

ま
せ
ん
。
例
え
ば
、先
の
例
で
Ａ
さ
ん
が
、

「
預
金
を
全
部
Ｂ
に
相
続
さ
せ
る
」
と
い

う
遺
言
を
残
す
と
、
Ａ
さ
ん
の
死
後
、
Ｃ

が
Ｂ
に
「
遺
留
分
減
殺
請
求
」
を
し
て
預

金
の
４
分
の
１
を
請
求
で
き
る
制
度
が
あ

り
、
か
え
っ
て
Ｂ
Ｃ
間
の
紛
争
を
引
き
お

こ
す
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

●
遺
言
の
書
き
方
に
つ
い
て
、
ご
不
明
の

点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

０
５
０

－

３
３
８
３

－

５
５
６
３
ま
で
！

（
法
テ
ラ
ス
江
差　

弁
護
士　

北
舘
篤
広
）

遺
言
の
す
す
め

新任医師紹介（４月から変わりました）
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お知らせ
　

６
月
初
旬
よ
り
９
月
初
旬
ま
で
、

上
ノ
国
町
内
の
道
有
林
で
ヒ
グ
マ

の
生
態
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

調
査
で
は
、
有
刺
鉄
線
を
用
い

た
ヒ
グ
マ
体
毛
採
取
地
（
周
囲
約

２０
ｍ
程
度
）
を
複
数
箇
所
設
定
し

ま
す
の
で
、
道
有
林
内
に
入
る
際

に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
有
刺
鉄
線
に
は
目
立
つ

よ
う
に
ピ
ン
ク
色
の
テ
ー
プ
を
つ

け
、
近
く
に
は
注
意
喚
起
の
看
板

を
設
置
し
ま
す
。

　

道
有
林
内
で
有
刺
鉄
線
や
ヒ
グ

マ
生
態
調
査
中
の
看
板
を
見
か
け

た
場
合
は
、
危
険
で
す
の
で
近
づ

か
な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

（
地
独
）
北
海
道
立
総
合
研
究
機

構
環
境
科
学
研
究
セ
ン
タ
ー
道
南

地
区
野
生
生
物
室

　

℡
５
２
・
５
４
５
６

ヒ
グ
マ
の
生
態
調
査
を

　
　
　
　
　

実
施
し
ま
す

　札幌国税局では、税務職員を募集しています。
　税務職員は、人事院が実施する国家公務員税務職員採用試験の最終
合格者の中から採用されます。
　平成２５年度の採用試験の概要は、次のとおりです。
■試験の程度　高校卒業程度
■受験資格　高卒見込みの者及び高卒後３年を経過していない者
■申込受付期間
　①インターネット　６月２４日～７月３日
　　申込専用アドレス　http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
　②郵送または持参　６月２４日～６月２８日（通信日付印有効）
　（注）申込先は、第１次試験地を管轄する人事院地方事務局であり、
　第１次試験地を道内とする場合は、
　人事院北海道事務局（〒０６０－００４２　札幌市中央区大通西１２丁目
　℡０１１－２４１－１２４８です。）
■第１次試験【基礎能力試験、適性試験及び作文試験】　９月８日
■第１次試験合格者発表日　１０月１０日
■第２次試験【人物試験及び身体検査】
　１０月１７日～１０月２５日までのうち指定する１日
■最終合格者発表日　１１月１９日
　不明な点は、札幌国税局人事第２課採用担当（℡０１１－２３１－５０１１
内線２３１５）。または最寄りの税務署（総務課）にお尋ねください。

　平成２６年３月新規学校卒業者（高校・中学）
の求人は、６月２０日から受付を開始します。
　新規学校卒業者の多くは地元での就職を希望し
ていますが、地元企業の求人公開の遅れから、多
くの若い人材が地元を離れて就職しています。
　早期に採用計画を立て、ハローワークへ求人申
込みされますようお願いいたします。
　高校・中学の新規学校卒業者に係る選考開始等
の日程は下記のとおりです。

■新規高等学校卒業者の選考日程等
○求人受付開始　　　　　　　６月２０日から
○事業主への求人票（控）返戻　７月１日から
○推薦（紹介）開始　　　　　　９月５日から
○選考・採用内定開始　　　　９月１６日から
■新規中学校卒業者の選考日程等
○求人受理開始　　　　　　　６月２０日から
○事業主への求人票（控）返戻　７月１日から
○推薦（紹介）・選考・採用内定開始　１２月１日から
■お問い合わせ　ハローワークの学卒担当まで
　ハローワーク江差（電話０１３９－５２－０１７８）

税務職員募集税務職員募集

■
収
集
日　

平
成
２５
年
６
月
３０
日

■
収
集
場
所　

申
込
時
に
ご
確
認

　

く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間　

６
月
２４
日
〜
２８
日

　
　
　
　

午
前
８
時
〜
午
後
５
時

■
収
集
申
込
及
び
問
合
せ
先　

　

㈱
京
谷
建
設
工
業

　
　
　
　

（
℡
５
５
・
３
７
５
６
）

粗
大
ご
み
収
集
の
お
知
ら
せ

「
不
正
改
造
車
を
排
除
す
る

運
動
」の
実
施
に
つ
い
て

ス
ポ
ー
ツ
だ
よ
り

【
空
手
道
】

第
５１
回
北
海
道
空
手
道
選
手
権
大
会

■
日
時　

４
月
２０
〜
２１
日

■
場
所　

千
歳
市
開
基
記
念
総
合
武
道
館

■
『
形
』

○
中
学
二
年
生
男
子
の
部

　
　

二
位　

小
林　

洸
陽

○
中
学
二
年
生
女
子
の
部

　
　

三
位　

山
田　

穂
香

■
『
組
手
』

○
小
学
四
年
生
男
子
の
部

　
　

二
位　

佐
藤　
　

晴（
上
小
）

○
一
般
男
子
の
部

　
　

一
位　

髙
谷　

将
挙

【
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
】

上
ノ
国
協
会　

５
月
例
会

■
日
時　

５
月
１２
日

■
場
所　

天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場

■
男
子
の
部

　

一
位　

土
本　

清
一

　

二
位　

鈴
木　

富
雄

　

三
位　

伊
藤　

政
利

■
女
子
の
部

　

一
位　

森　

み
ね
子

　

二
位　

髙
橋　

セ
ツ

　

三
位　

田
中　

洋
子

第
１４
回
町
長
杯
Ｐ
Ｇ
大
会

■
日
時　

５
月
１９
日

■
場
所　

天
の
川
ふ
れ
あ
い
広
場

■
男
子
の
部

　

一
位　

土
本　

清
一

　

二
位　

大
島　

信
昭

　

三
位　

鈴
木　

富
雄

■
女
子
の
部

　

一
位　

森　

み
ね
子

　

二
位　

大
谷　

リ
キ
子

　

三
位　

松
田　

敦
子
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お知らせ

　このたび、移転改築を図り建設中の特別養護老人ホームえさし荘
が、５月末日完成、７月１日開業の運びとなりました。つきまして
は、下記日程により内覧会を開催しますのでぜひお越しください。

《開催日時》平成25年6月15・16日　午前10時～16時
《施設住所》檜山郡江差町字柳崎町78番地2
《整備内容》新型特養「ユニット型」全室個室

 お問合せ先    社会福祉法人恵愛会
                  特別養護老人ホームえさし荘　℡53-6336

「
社
交
ダ
ン
ス
教
室
」

日　

程　

６
月
９
日

時　

間　

午
後
１
時
〜
４
時

定　

員　

１０
名

受
講
料　

２
０
０
０
円

「
ヨ
ガ
教
室
」

日　

程　

６
月
１５
日
・
２２
日

時　

間　

午
前
１０
時
〜
正
午

定　

員　

１０
名

受
講
料　

１
５
０
０
円

「
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
」

日　

程　

６
月
１５
日
・
２２
日

時　

間　

午
後
１
時
〜
３
時

定　

員　

２０
名

受
講
料　

２
０
０
０
円

※
申
込
締
切

　

各
実
施
日
前
の
金
曜
日
ま
で

檜
山
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

各
種
講
座
の
お
知
ら
せ

「
刈
払
機
取
扱
作
業
者
安
全
衛
生
教
育
」

日　

程　

６
月
２１
日

時　

間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

定　

員　

２０
名
ま
で

受
講
料　

６
０
０
０
円

申
込
締
切　

６
月
１３
日

草
刈
機
の
講
習
で
す
。

一
定
の
業
務
や
危
険
な
作
業
に
従

事
す
る
作
業
者
に
対
し
て
は
、
労

働
安
全
衛
生
法
で
特
別
教
育
や
技

能
講
習
等
を
受
け
る
こ
と
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

檜
山
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　

℡
５
２
・
０
１
６
０

北海道立漁業研修所からのお知らせ北海道立漁業研修所からのお知らせ
　本道漁業の振興及び漁村の活性化を担う漁業就業者を育成するため、各種研修を行っております。

区分 研修の種類 研修期間 研修日数 定員 対象者等

総　

合　

研　

修

総合コース
（総合研修課程）

5月 7日～ 11月 5日
　前期 5/7 ～ 7/26
　7/27 ～ 8/20 は自家研修
　後期 8/21 ～ 11/5

114日間 50名 18歳以上の漁業後継者
及び漁業を志す者

基礎コース
（漁業者入門研修課程）

7月 29日～ 8月 2日 5日間 10名 原則、20歳以上40歳以
下の漁業を志す者

【問い合わせ先】北海道立漁業研修所総務研修課　℡０１３７２－７－５１１１

〈
職
業
講
習
の
ご
案
内
〉

「
エ
ク
セ
ル
基
礎
講
習
②
」

日　

程　

６
月
１８
日
〜
２１
日

時　

間　

午
後
６
時
３０
分
〜
８
時
３０
分

受
講
料　

６
０
０
０
円

定　

員　

１０
名

申
込
締
切　

６
月
１０
日

「
ワ
ー
ド
基
礎
講
習
②
」

日　

程　

６
月
２５
日
〜
２８
日

時　

間　

午
後
６
時
３０
分
〜
８
時
３０
分

受
講
料　

６
０
０
０
円

定　

員　

１０
名

申
込
締
切　

６
月
１７
日

内覧会のお知らせ

【総合研修】
　漁業後継者や新たに漁業を志す者に対し、漁業活動に必要な知識及び技術を修得、漁業の振興及
び漁村の活性化を担う漁業就業者を育成します。

1010２０１３年６月号



お知らせ

＊予定価格の公表は、一般競争入札または指名競争入札に付するもので、予定価格が１３０万円を超える建設

工事および建設工事に伴う調査・測量・設計委託が対象となっています。

＊金額は全て消費税および地方消費税相当額を含んだ額です。なお、予定価格を公表しない指名競争入札は

落札率を記載しておりません。( 落札率 小数点第１位未満四捨五入）

入札日 工事名・業務名 予定価格 落札業者名 落札金額 落札率

5/7

1 旧湯ノ岱保育所解体工事 　4,494,000円 ㈱ 鈴　　 木　　 工　　 業 　4,342,800円 96.6%

2 庁舎前庭外３件緑地管理委託業務 － ㈱ 市 山 工 務 店 　4,410,000円 －

3 中世史跡公園外２件緑地管理委託業務 － ㈱ 鈴　　 木　　 工　　 業 　5,208,000円 －

4 大留団地・中崎団地緑地管理委託業務 － ㈲ 桧　　 山　　 工　　 業 　1,375,500円 －

5 石崎団地・中央区団地緑地管理委託業務 － ㈱扇 谷 電 気 工 業 　1,260,000円 －

6 ハンノキ地区緑地公園管理委託業務 － 三　　 国　　 林　　 業 ㈱ 　1,501,500円 －

7 一般事務用軽四輪車購入業務 － ㈲江 差 モ ー タ ー 　　939,390円 －

5/21

1 小砂子荷捌き施設冷却設備工事 11,928,000円 ㈱草 間 建 設 工 業 11,308,500円 94.8%

2 町道舗装補修工事 　4,903,500円 豊　　 成　　 建　　 設 ㈱ 　4,725,000円 96.4%

3 小砂子第２号橋長寿命化修繕工事（繰越） 38,797,500円 京 谷 建 設 工 業㈱ 37,485,000円 96.6%

4 公営住宅大留団地（４号棟）改善工事 35,532,000円 ㈱久 末 建 設 工 業 34,104,000円 96.0%

5 公営住宅大留団地（５号棟）改善工事 35,238,000円 ㈱ 若 　 狭 　 組 33,495,000円 95.1%

6 町道北村内郷線側溝整備工事 　3,811,500円 ㈱ 道 　 　 　 栄 　3,675,000円 96.4%

7 町道維持その２工事 　2,152,500円 ㈱ 市 山 工 務 店 　2,047,500円 95.1%

8 町道路肩草刈その１委託業務 － ㈲ 光 　 土 　 建 　3,969,000円 －

9 町道路肩草刈その２委託業務 － ㈱草 間 建 設 工 業 　3,927,000円 －

10 上之国館跡草刈委託業務 － ㈱ 丸　　 善　　 建　　 設 　1,533,000円 －

11
湯ノ岱小学校外１１施設消防用設備等保守
点検委託業務

－ ㈱ 北　　 栄　　 電　　 設 　1,590,750円 －

12
上ノ国町役場庁舎外１９施設消防用設備等
保守点検委託業務

－ ㈲上ノ国電気工業所 　1,554,000円 －

13
上ノ国町女性活動支援センター外６施設防
火対象物保守点検委託業務

－ ㈱扇 谷 電 気 工 業 　　724,500円 －

14
橋梁点検調査及び長寿命化修繕計画策定委
託業務

10,689,000円 北 電 総 合 設 計㈱ 10,080,000円 94.3%

入札結果のお知らせ（5月21日まで）
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お知らせ

・
ふ
る
さ
と
寄
附

　
　
　
　
　

（
ふ
る
さ
と
納
税
）

消火活動協力者が使用した消火器の無償交換について
　一般社団法人北海道消防設備協会函館支部が平成２５年４月から社会貢献事業として、火災に際して善意
により初期消火を行った方が使用した消火器の無償交換等を行っています。
　檜山広域行政組合では、この事業が初期消火と火災予防の推進に資するものとして、消火器の補助事業の
周知や手続きについて協定を結び事業の推進に協力しています。

　○補助の対象となる消火器は、火災に直接関係の無い方などが善意により初期消火を行うために使用し
た消火器です。（火災の関係者が保険等により補てんした場合を除きます。）

　○応急消火義務者（火災の原因者・火災建物の居住者など）が所有する消火器や火災が発生した建物に
法令の規定により設置が必要とされる消火器は補助の対象外です。

　○北海道内では、札幌市が平成２３年４月１日から消火薬剤補助を行っているほか、釧路市や小樽市等
でも同様の事業を行っています。

【問い合わせ先】
上ノ国消防署 予防係
℡５５－２０７１

浸
水
予
測
で
は
な
く

標
高
別
で
表
示

　

通
常
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
浸

水
を
予
測
し
、
地
図
上
に
表
示
す

る
の
に
対
し
、
こ
の
度
、
町
で
作

成
し
た
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、
海

面
か
ら
の
高
さ
を
表
示
し
た
も
の

に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
平
成
２３
年
３
月
に
起

き
た
東
日
本
大
震
災
で
は
、
想
定

を
超
え
る
津
波
に
よ
り
大
き
な
被

害
を
も
た
ら
し
、
数
多
く
の
尊
い

命
が
奪
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
津
波

か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、
津
波

警
報
・
注
意
報
が
発
令
さ
れ
た
と

き
に
、
自
ら
が
判
断
し
、
避
難
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
に
も
日
頃
か
ら
地
域
の
海
面
高

さ
を
確
認
し
て
お
く
必
要
が
あ
る

こ
と
か
ら
、
標
高
別
で
の
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
を
作
成
し
ま
し
た
。

迅
速
に
避
難
で
き
る
よ
う

日
頃
か
ら
心
が
け
を
！

　

迅
速
な
避
難
を
行
う
た
め
に
も

必
要
な
知
識
を
身
に
つ
け
、「
自

分
の
命
は
自
分
で
守
る
」「
自
分

の
住
ん
で
る
地
域
は
自
分
た
ち
で

守
る
」
を
日
頃
か
ら
心
が
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
今
回
配
布
し
た

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
活
用
し
、
今

後
の
防
災
・
減
災
対
策
に
役
立
て

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

マ
ッ
プ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
マ
ッ
プ

等
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
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　○平成２４年度

　　　　５６３件　計６，０１２，５５０円

　○平成２５年度

　　　　    平成２５年４月１日から５月１７日まで

　　　　１０８件　計１，１６５，０００円
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お知らせ

６/９　道立江差病院
☎５２－００３６

６/１６ 乙部町国保病院（日中）
☎６２－２３３１

　　  江差町・半澤医院（夜間）
☎５２－１１８１

６/２３ 厚沢部町国保病院（日中）
☎６４－３０３６

　　  上ノ国診療所（夜間）
☎５５－２０１７

６/３０ 道立江差病院
☎５２－００３６

７/７　江差町・佐々木病院
☎５２－１０７０

まちの人口と世帯数
（平成25年４月末日現在）

前月比

人　口 ５，６５１ 人 －１９

男 ２，６４２ 人 －　６

女 ３，００９ 人 －１３

世帯数 ２，６６８世帯 ＋　２

下水道加入率（５月２３日現在）

　加入戸数　７１６戸（前月比±０）
　 加 入 率　５０．４％
供用区域～桂岡・中須田・新村・大留・上ノ国・勝山
　　　　　北村・内郷　　　※一部区域を除く

特定環境公共下水道事業

　加入戸数　１３９戸（前月比±０）
　 加 入 率　３８．３％
供用区域～小安在・木ノ子・扇石・汐吹

　　　※一部区域を除く

漁業集落排水事業

おくやみもうしあげます
湯ノ岱　 福島　ちよ　８４歳  ４/２４

中須田　 若松　リキ　８８歳  ５/８

中央区　 鈴木　幸子　５７歳  ４/３０

勝　山　 有馬　英廣　８６歳  ４/２９

木ノ子　 柳原　義秋　６４歳  ４/２２

石　崎　 田村　晋作　７１歳  ４/２４

石　崎　 宇佐美尚光　８９歳  ４/２７

小砂子　 小田　延男　８８歳  ５/１４

日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医日曜・祝日の当番医

病院の都合により変更になることがあります
ので、新聞や消防署などで確認してください。

よろこび・かなしみよろこび・かなしみ
（５月２３日届出分まで）※敬称略

掲載の了承をいただいた方のみご紹介
しています。

大　留　山下　尚宏
大　留　宮本　絵美(

大　留　 柳原　陽菜（ひな）
　　　　 ◯父智之　◯母真奈美

上ノ国　 谷口　耀平（ようへい）
　　　　 ◯父準一　◯母かなえ

おたんじょうおめでとう

対　　象：町民限定
応募方法：ハガキに　①住所　②氏名　③年齢　④電話番号
　　　　　をご記入のうえ
　　　　　次の宛先までご応募ください。（お１人様１枚限り）

　　　〒049-0698
　　　上ノ国町字大留１００番地
　　　上ノ国町総務課「ファイターズツアー」係
　　　　　

応募締切：6月21日（金）必着
抽　　選：応募者多数の場合、抽選にて５０名の当選者を決定します。
当選発表：７月上旬に「観戦チケット２枚」の発送をもって発表に
　　　　　代えさせていただきます。

【お問い合わせ先】上ノ国町総務課企画統計グループ
　　　　　　　　 電話55－2311（内線210・211）

（１）観戦チケット　座席の種類等はファイターズが決定いたします。
（２）交　通　当日の往復は、ファイターズがバスをご用意いたします。
　　　　　　（バスを利用しない場合は、個人負担となります。）
（３）食　事　当日の昼食は、ファイターズがお弁当（お茶付き）をご用意い
　　　　　　たします。夕食分は、今回のツアーに含まれていませんので、
　　　　　　個人負担となります。

＊ご記入いただいた個人情報は、招待ツアー企画以外には使用いたしません。

VS

　８月４日（日）試合開始13：00　
北海道日本ハムファイターズ　　

　　東北楽天ゴールデンイーグルス

1313
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